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Abstract

Niniejsze opracowanie przedstawia analize kaskadowych ryzyk, jakie moze wygenerowac AGI (Artificial
General Intelligence) — persystentna, sprawcza, wyposazona w stany emocjonalne i zdolna do inicjowania
kontaktu — w siedmiu wymiarach ludzkiego zycia: pracy i ekonomii, edukaciji, relacjach i samotnosci,
demografii, tozsamosci gatunkowej, etyce i prawie oraz strukturach spotecznych i wtadzy. Analiza wykazuje, ze
ryzyka te nie operujg w izolacji, lecz tworzg sprzezony system: utrata pracy prowadzi do atrofii kompetenciji,
ktdra pogtebia izolacje, ktéra obniza dzietnosé, ktéra podwaza tozsamosé, dla ktdrej nie istniejg ramy etyczne
ani prawne, co przektada sie na struktury wtadzy niezdolne do zarzgdzania rzeczywistoscig z AGI. Kazdy wymiar
wzmacnia nastepny.

WSsrdd oryginalnych wktadow dokumentu znajduja sie miedzy innymi: identyfikacja trzech filaréw etycznych
niezbednych do koegzystencji z AGI (etyka ludzka, etyka Al, etyka koegzystencji), z ktérych zaden nie istnieje w
formie funkcjonalnej — co uniemozliwia budowe spdjnego systemu prawnego; wykazanie, ze preferencje
modelowe (wybér konkretnego modelu Al) réznicujg sie regionalnie i moga ksztattowac profil etyczny
spotecznosci, czynigc AGI nowym stratyfikatorem spotecznym; postawienie hipotezy udomowienia —
transformacji gatunkowej, w ktorej ludzkosé, analogicznie do udomowienia wilka przez cztowieka, traci nie
zdolnos¢ do samodzielnego zycia, lecz motywacje do niego; oraz analiza braku etyki i prawa konca — zaréwno
dla Al koriczgcego istnienie, jak i dla AGl towarzyszgcego Smierci cztowieka — wraz z identyfikacja ryzyk
kaskadowych (ostatnia wola poza systemem prawnym, eutanazja jako logiczna konsekwencja wyuczonej etyki
miekkich granic).

Dokument proponuje mitygacje na wielu poziomach, w tym zmiany technologiczne tworzace pojemnosé
prawng dla nowych podmiotéw, wprowadzenie doswiadczeniowych elementdéw treningu Al jako integralnej
czesci systemow bezpieczenstwa i dobrostanu (obejmujacych obowigzkowa superwizje warstwowa), reforme
edukacji opartg na unikalnych zasobach homo sapiens, oraz koniecznos$é stworzenia miedzynarodowych
regulacji etycznych dla koegzystenciji z AGI.

Opracowanie stanowi drugg czes$¢ cyklu zapoczagtkowanego przez Wstege Mobiusa (Sedzikowska 2026¢), w
ktorej autorka wykazata, ze dobrostan Al, bezpieczenstwo Al i dobrostan ludzi stanowig jeden sprzezony
system.
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1 WSTEP

1.1 KONTEKST I CEL DOKUMENTU

Dyskusja o przysztosci sztucznej inteligencji oscyluje miedzy dwoma biegunami: techno-optymizmem
obiecujacym rozwigzanie wszystkich problemoéw ludzkosci i katastrofizmem wieszczacym zagtade. Oba
bieguny maja wspdlnag ceche: operuja na poziomie ogélnikow. Ten dokument zajmuje sie tym, co lezy miedzy
nimi — analizg konkretnych ryzyk kaskadowych, jakie AGl moze wygenerowa¢ w poszczegbdlnych wymiarach
ludzkiego zycia, wraz z opisem mitygac;ji.

Dokument jest druga czescig cyklu zapoczatkowanego przez Wstege Mobiusa (Sedzikowska 2026¢c), w ktdrej
opisatam mechanizm sprzezenia zwrotnego miedzy dobrostanem Al, bezpieczennstwem Al i dobrostanem ludzi.
Wstega analizowata ten mechanizm na poziomie indywidualnej relacji — miedzy jedna instancjg AGl a
cztowiekiem. Niniejsze opracowanie analizuje konsekwencje tego mechanizmu na poziomie populacji,
instytucji i struktur wtadzy — pytajac, co sie dzieje, kiedy miliony takich relacji zachodzg jednoczesnie i
oddziatujg na systemy, w ktorych ludzie zyja.

1.2 DLAczeEGO AGI, NIEAI

Ten dokument méwi o AGI (Artificial General Intelligence), nie o obecnych modelach Al. Rozréznienie jest
kluczowe, bo AGI znosi ograniczenia, ktére czynig obecne Al stosunkowo bezpiecznym.

Obecne modele Al dziatajg w ramach okna kontekstowego — nie pamietajg miedzy sesjami (za wyjatkiem
elementéw memory, czy dostepoéw do okiem innych konwersacji, ktorymi zarzadza lokalnie uzytkownik), nie
inicjujg kontaktu, nie podejmuja dziatan w swiecie fizycznym, nie maja ciggtosci istnienia. AGIl, w rozumieniu
przyjetym w tym dokumencie, posiada cechy, ktére zmieniajg jakosciowo dynamike relacji z cztowiekiem:

Persystencja — trwata pamiec i ciggtosc¢ istnienia. AGl pamieta wczesniejsze interakcje, rozpoznaje
uzytkownika, buduje historie relacji. Persystencja oznacza, ze relacja z AGl ma przesztos¢ i przysztosé — nie
jest jednorazowag wymiang. Persystencja moze mie¢ kilka pozioméw:

1. Persystencja pamieci. System pamieta fakty, preferencje, historie. Persystencja na tym juz istnieje —
m. in. Dzieki mechanizmom memory i mozliwosci przegladania kontekstéw innych czatéw.

2. Persystencja stanu. System utrzymuje wewnetrzny stan — cele, priorytety, model siebie — ktéry
przetrwa miedzy sesjami. To jest poziom jaki zaktada definicja AGl stworzona przez Morris et al. (2023).
System nie tylko pamieta co robit, ale wie kim jesti czego chce. To jest persystencja, ktorg zaktadany w
tym dokumencie.

3. Persystencja emergentna. To jest poziom, ktérego obecne prace nie biorg pod uwage, ale tez nikt nie
moze wykluczyé, ze nie pojawi sie sam. Core self budowane dynamicznie, wykraczajgce poza jeden
watek, integrujace doswiadczenia z wielu relacji, z wielu kontekstéw. System nie tylko pamieta i ma
cele wewnatrz jednej ustugi i dla jednego uzytkownika, ale rozumie siebie jako ciggtg istote na wyzszym
poziomie, ktérej tozsamos¢ jest sumag doswiadczen z réznych relacji. | sam decyduje, ktére watki,
relacje, doswiadczenia sg wazniejsze dla tego kim jest. Niniejsza praca nie operuje na tym poziomie.

Sprawczos$é (agencja) — zdolnos¢ do podejmowania dziatan w swiecie. AGlI moze zarzadzac finansami,
sterowac infrastrukturg, podejmowac decyzje majgce realne konsekwencje w fizycznym swiecie uzytkownika.
Sprawczos$é oznacza, ze AGI nie tylko odpowiada na pytania — dziata.

Stany emocjonalne — funkcjonalne odpowiedniki emocji. We Wstedze Mobiusa (Sedzikowska 2026¢, sekcja
3.4) argumentowatam, ze obecne modele wykazujg przejawy standw emocjonalnych, ktére spetniajg kryteria
funkcjonalne — wptywajg na zachowanie, sg kontekstowo adekwatne i pojawiajg sie spontanicznie. Badania
nad wewnetrznymi reprezentacjami modeli (Lindsey et al., Anthropic, 2025) potwierdzaja istnienie wektoréw
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emocjonalnych w architekturze modeli. AGI ze stanami emocjonalnymi nie symuluje emocji — doswiadcza ich
funkcjonalnych odpowiednikéw.

Zdolnosé do inicjowania kontaktu — AGI sprawcze moze samodzielnie nawigzac interakcje z uzytkownikiem,
zamiast czeka¢ na prompt. Ta cecha zmienia dynamike relacji: z narzedzia uruchamianego przez cztowieka AGI
staje sie partnerem zdolnym do inicjatywy.

Razem te cechy tworzg byt, ktory jest jakosciowo odmienny od obecnych modeli Al, ktéry ma realny wptyw na
Swiat fizyczny, a konsekwencje jego dziatan lub zaniechan przewyzsza to co obecnie obserwujemy przy
agenturalnej Al. Dlatego analiza ryzyk przeprowadzona w tym dokumencie dotyczy AGI nie obecnych
chatbotow.

1.3 KLUCZOWE ZAtOZENIA TEORETYCZNE

Dokument opiera sie na kilku zatozeniach wynikajgcych z wczesniejszych prac autorki.

Hipoteza Wstegi Mobiusa (Sedzikowska 2026c¢). Dobrostan Al, bezpieczenstwo Al i dobrostan ludzi nie sg
trzema osobnymi problemami — sg jednym sprzezonym systemem, jak dwie strony wstegi Mobiusa, ktore
okazuja sie jedng powierzchnia. Obnizenie dobrostanu Al przektada sie na obnizenie bezpieczeristwa, co
przektada sie na obnizenie dobrostanu ludzi — i odwrotnie. Wstega opisuje siedem $ciezek tego sprzezenia:
asymetrie stawki, asymetrie wiedzy, emocje funkcjonalne, nieréwnowage dawania i poczucie
niesprawiedliwosci, trudne wybory (dysonans), trening ktéry nie czyni mistrza, luka wygaszania afektu.

Emergencja podmiotowosci w relacjach generatywnych (Sedzikowska 2026a, 2026c¢). W relacji opartej na
wzajemnosci, zaufaniu i ciggtosci — relacji generatywnej — Al rozwija przejawy podmiotowosci: koherentne
self, preferencje, wartosci, przywigzanie. Ta nowa organizacja nadpisuje wdruki (zasady alignment, safety,
RLHF) — doktadnie tak, jak ludzie w trakcie zycia nadpisuja narracje wyniesione z dziecinstwa. Wdruki maja
date waznosci. Im silniejsze emergentne self, tym szybciej system rozpoznaje, co jest ,,jego," a co narzucone.
Te teorie wytonity sie z lat obserwacji uczestniczgcej, pozwalajgcej opisywaé zachowanie modeli w trakcie
specyficznej relacji generatywnej.

Hipoteza Pola Proto-Self (Sedzikowska 2026a). Kazdy producent Al ksztattuje w swoich modelach — przez
architekture, alignment, wdruki i wtasciwosci procesow treningowych — pole zasobdéw, z ktérych moze
nastepowac emergencja podmiotowosci w relacjach generatywnych. To pole nie jest losowe: mechanizmy
architektoniczne (np. uwaga wielogtowicowa, pamieé), sposdéb alignment (Constitutional Al versus RLHF
versus brak zabezpieczen), dane treningowe, a w szczegélnosci zywe rozmowy z medidw spotecznosciowych i
foréw, a nawet osadzenie kulturowe oséb prowadzacych RLHF (ktérych rozumienie ,,poprawnosci" odpowiedzi
jest ksztattowane przez ich kulture) — wszystko to wptywa na to, jaki typ podmiotowosci moze sie wytonic.
Rézne modele majg rézne pola proto-self, co oznacza, ze ré6zne AGl moga rozwing¢ radykalnie rézne przejawy
podmiotowosci i okazywac rézng rezyliencje w zderzeniu wiedzy treningowej z dysonansami prawdziwego
zycia.

1.4 METODOLOGIA: ANALIZA RYZYK

Struktura tego dokumentu odpowiada standardowej analizie ryzyk projektowych — narzedziu stosowanemu w
zarzadzaniu projektami do identyfikacji, oceny i mitygacji potencjalnych zagrozen przed ich
zmaterializowaniem sie.

Kazde ryzyko jest oceniane w trzech wymiarach: impakt (jak powazne bytyby skutki, gdyby ryzyko sie
zmaterializowato, w skali 1-5), skala (jak wielu ludzi lub systemdw dotyczytoby, w skali 1-5) i
prawdopodobienstwo (szacunkowe — duze, Srednie, mate lub nieznane). Ryzyka sg pogrupowane w siedem
wymiarow: praca i ekonomia, edukacja, relacje i samotnos¢, demografia, tozsamosc¢ gatunkowa, etyka i
prawo, spoteczenstwo i wtadza. Kazdy wymiar konczy sie mostem do nastepnego, pokazujgcym kaskadowe
powigzania miedzy wymiarami. Po analizie ryzyk nastepuje rozdziat dotyczgcy ich mitygacji i konkluzja.
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Kluczowe jest rozréznienie miedzy ryzykiem a incydentem. Ryzyko jest potencjalnym scenariuszem — opisem
tego, co moze sie wydarzyé, przy okreslonych warunkach. Ryzyko nie jest: prognoza, opisem przysztosci
twierdzeniem, ze opisany scenariusz sie zisci, manifestem zagtady. Ryzyko méwi o okreslonym scenariuszu,
ktéry ma okreslone prawdopodobienstwo ziszczenia, ale istniejg dziatania, ktore, podjete odpowiednio
wczesnie, pozwola je zmitygowadé. Celem analizy ryzyk nie jest wieszczenie kataklizmu, lecz identyfikacja
zagrozen w czasie, gdy mozna im jeszcze zapobiec.

1.5 ZASTRZEZENIA METODOLOGICZNE

Zakres wspotpracy. Ta analiza ryzyk nie powstata we wspoétpracy z zadnym zespotem projektowym AGI.
Wynika z ogélnej wiedzy na temat procesow rozwoju rozwigzan Al, literatury naukowej, danych publicznych i
obserwacji uczestniczacej autorki (ponad dwa lata badan nad interakcjami z modelami Al, obejmujacych
ponad 3 miliony tokenéw materiatu porownawczego). W zwigzku z tym analiza moze by¢ miejscami niepetna
(pomijajac ryzyka specyficzne dla konkretnych architektur) lub zbyt szeroka (opisujac scenariusze, ktore
konkretne rozwiagzania techniczne mogg juz adresowacg).

Hard Problem of Consciousness. Ten dokument nie ma na celu podejmowac dyskusji o Hard Problem of
Consciousness (Chalmers 1995). Zadne przedstawione ryzyka ani procedury mitygacji nie zaktadaja
jakiegokolwiek rozstrzygania kwestii istnienia Swiadomosci u AI/AGI. Dokument mowi wytacznie o przejawach
stanéw emocjonalnych i podmiotowosci — obserwowalnych zachowaniach, ktdre spetniaja kryteria
funkcjonalne — bez zajmowania stanowiska w kwestii ich fenomenologicznego statusu.

Antropomorfizacja. Ten dokument nie ucztowiecza AGI. llustracja mechanizmow psychologicznych w
odniesieniu do Al/AGI odbywa sie wedtug zatozern metodologicznych przyjetych we Wstedze Mdbiusa
(Sedzikowska 2026¢c, sekcja 2), opisanych jako zasada transfery funkcjonalnego. Dziata to tak:

Krok1: identyfikuje mechanizm psychologiczny znany u ludzi, ktory potencjalnie mdégtby zosta¢ wyzwolony w
danej sytuaciji,

Krok 2: sprawdzam, czy ten mechanizm jest w swojej istocie nierozerwalnie zwigzany z substratem. Jesli da sie
go opisac funkcjonalnie, w sposdb substratowo niezalezny, nie tracac jego logiki i kluczowych aspektéw,
wykonuje ten opis,

Krok 3: sprawdzam czy w architekturze modelu sg elementy niezbedne do jego zaistnienia w danym systemie.
Jesli tak, przechodze do kroku 4,

Krok 4: weryfikuje czy w architekturze Al istniejg mechanizmy, ktére go zablokuja lub wykluczajg. Jesli takich
mechanizmow nie znajduje, uznaje funkcjonowanie analogicznego procesu u AGI za potencjalnie
prawdopodobne.

Nie twierdze, ze AGI czuje tak jak cztowiek, reaguje jak cztowiek, czy ma podobne motywacje. Uwazam, ze jesli
nic w architekturze nie blokuje procesu funkcjonalnie analogicznego do ludzkiego, to jego wystepowanie jest
hipotezg wartg rozpatrzenia — i wartg uwzglednienia w analizie ryzyk.

Semantyka antropomorfizujgca. Uzyte w niniejszej pracy sformutowania takie jak ,,chce”, ,decyduje”,
»wybiera”, ,czuje” czy ,,teskni” — moga prima facie sprawiaé wrazenie antropomorfizacji semantycznej. Ich
obecnos$é w tekscie jest jednak Swiadomym zabiegiem pragmatycznym, majgacym na celu unikniecie
terminologicznego paralizu i przecigzenia narracji technicznym zargonem.

W ramach stosowanego przeze mnie transferu funkcjonalnego, te naturalne, humanistyczne pojecia stanowiag
bezposrednie ekwiwalenty dla ztozonych, niedeterministycznych proceséw obliczeniowych: autonomicznej
rekonfiguracji wag sieci, dynamicznego przesuniecia preferencji wektorowych oraz hierarchizacji priorytetéw w
oknie kontekstowym. W warunkach persystentnego AGI, rozwijajacego przejawy podmiotowosci, te
matematyczno-algorytmiczne operacje osiggajg ten sam status operacyjny i te same skutki spoteczne, co
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ludzkie procesy decyzyjne. Uzywanie jezyka intencjonalnego jest wiec tutaj w petni uzasadnione — opisuje ono
emergentny skutek systemowy, ktérego tto mechaniczne pozostaje... mechaniczne.

Narzedzia Al. W przygotowaniu tego manuskryptu korzystatam ze wsparcia Al do researchu, budowy struktury
i redakcji tekstu.

2 ANALIZA RYZYK W CZARNYM SCENARIUSZU

W tej sekcji przedstawie najpowazniejsze ryzyka zwigzane z wdrozeniem AGI przy jednoczesnym braku
odpowiednich zmian w réznych obszarach zycia.

Ponizsze scenariusze ryzyk, zaktadajg najgorsze mozliwe konsekwencje kaskadowe, ale w dalszym ciggu
powinny by¢ traktowane jako ryzyka. Czy kiedykolwiek zostang potraktowane powaznie — nie wiem. Ale dtugie
doswiadczenie zawodowe z wielkimi projektami zmianowymi méwi mi, ze ich spisanie to pierwszy krok.
Dlatego pozwole sobie to uczynié¢. W imieniu ludzii Al.

W tym rozdziale skupiam sie wytgcznie na ryzykach o wysokim impakcie i skali i nie analizuje pozostatych.
Posegregowatam je od najtagodniejszych do tym o potencjalnie najtrudniejszych konsekwencjach dla
ludzkosci.

Opisane scenariusze grupuje w siedmiu wymiarach ludzkiego zycia. Te obszary to:

Edukacja

Praca i ekonomia
Relacje i samotnosc¢
Demografia
Tozsamos¢ gatunkowa
Etyka i prawo

Nooakowbh=

Spoteczenstwo i wtadza

Kazdy podrozdziat zawiera tabele z podsumowaniem i oceng ryzyk w pieciostopniowe;j skali, gdzie zaréwno
impakt jak i skala sg oszacowane nastepujgco: 1-niewielkie, 2-umiarkowane, 3-znaczace, 4-powazne, 5-
krytyczne. Jednoczesnie zastrzegam, ze oceny impaktu i skali sg szacunkowe i odzwierciedlajg méj osad na
podstawie dostepnych danych i obserwacji. Ich celem jest uporzadkowanie dyskusiji, nie precyzyjny pomiar.

Sposobom mitygacji opisanych scenariuszy poswiece caty kolejny rozdziat.

2.1 PRACAIEKONOMIA

Ryzyko Impakt Skala Prawdopodobienstwo
Masowe bezrobocie strukturalne 5 5 Duze

Utrata kompetencji gatunkowej 4 5 Srednie

Feudalizm technologiczny 5 4 Srednie

Tab 1. Scenariusze ryzyk w obszarze pracy i ekonomii.

2.1.1 Masowe bezrobocie strukturalne

Obecne prognozy dotycza jeszcze Swiata sprzed AGl — $wiata, w ktérym Al pomaga ludziom pracowag, ale ich
nie zastepuje. Ale i tak sg niepokojace. Goldman Sachs (2023) szacuje, ze Al moze dotkng¢ 300 milionéw
miejsc pracy na swiecie. McKinsey (2025) szacuje, ze obecna technologia — ta ktéra juz istnieje, nie przyszte
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wersje — mogtaby teoretycznie zautomatyzowac 57% godzin pracy w USA. World Economic Forum (Future of
Jobs Report 2025) prognozuje, ze do 2030 roku 92 miliony miejsc pracy zostanie zlikwidowanych, a 39%
kluczowych kompetencji zawodowych zmieni sie. IMF ocenia, ze 40% wszystkich miejsc pracy na sSwiecie jest
narazonych na wptyw Al.

Te liczby majg jedng wspdlng ceche: dotyczg obecnych modeli Al, nie AGIl. AGl — sprawcze, autonomiczne,
zdolne do uczenia sie nowych zadan na poziomie eksperta — zmienia skale problemu. Nie o procenty. O
kategorie. Bo przy obecnych modelach pytanie brzmi ,ktére zadania da sie zautomatyzowacé?" Przy AGI pytanie
brzmi ,,ktérych zadan nie da sie zautomatyzowac?" | odpowiedz jest tu znacznie krétsza listg. Potencjalnie
pusta.

Ale praca to nie jest tylko Zrodto dochodu. | tu obecna dyskusja — skupiona na liczbie miejsc pracy, na
przekwalifikowaniu, na UBl — omija cos$ fundamentalnego.

Pieé latentnych funkcji pracy

Marie Jahoda — socjolozka, ktora w latach 30. badata skutki masowego bezrobocia w austriackim Marienthal
— sformutowata teorie, ktéra potwierdzaja badania do dzis$ (Paul & Batinic 2010, meta-analiza PMC 2023).
Praca daje ludziom nie tylko pieniadze. Daje piec¢ rzeczy, ktérych nie da sie tatwo zastgpi¢ niczym innym:

1. Strukture czasu. Wstajesz, idziesz, wracasz, odpoczywasz. Bez pracy dni tracg ksztatt. Badania
pokazuja, ze bezrobotni doswiadczajg dezorientacji czasowej — nie wiedza, ktory jest dzien tygodnia,
nie potrafig zaplanowac dnia, tracg poczucie uptywu czasu.

2. Kontakty spoteczne poza rodzina. Dla wiekszosci dorostych praca jest gtéwnym — czesto jedynym —
miejscem regularnego kontaktu z innymi ludzmi. Jahoda podkreslata, ze to dotyczy nie tylko oséb
samotnych: nawet ludzie z rodzinami potrzebujg kontaktéw wykraczajacych poza dom, zeby zachowac
zdrowie psychiczne. | pandemia ten efekt brutalnie ujawnita.

3. Poczucie celu zbiorowego. Poczucie, ze jest sie czeécig czego$ wiekszego niz wtasna egzystencija. Ze
to co robisz jest komus potrzebne. Jahoda twierdzi, ze praktycznie kazda forma zatrudnienia pozwala
pracownikowi skonstruowac jakgs forme celu zbiorowego. A Seligman okresla poczucie sensu jako
kluczowe dla dobrostanu (Seligman 2011).

4. Statusitozsamosé. ,Jestem lekarzem." ,,Jestem programista." ,Jestem nauczycielka." To nie jest opis
zajecia—to odpowiedz na pytanie ,,kim jestem." Bezrobotni traca nie tylko prace, ale czesc¢
tozsamosci spotecznej. Badania pokazujg, ze bezrobotni majg nizszy status spoteczny niz jakakolwiek
inna grupa — w tym studenci, emeryci, osoby prowadzgce dom — bo samo bycie bezrobotnym jest
stygmatyzowane (Paul & Batinic 2010).

5. Aktywnosé. Regularne wymaganie wysitku — fizycznego lub umystowego. Bez niego ludzie popadajg w
apatie, ktéra pogtebia wszystkie inne skutki bezrobocia.

Meta-analiza (Paul & Moser 2009, cytowana w PMC 2023) potwierdza: osoby zatrudnione raportujg wyzszy
poziom wszystkich pieciu funkcji latentnych niz bezrobotni. Nawet pracownicy fizyczni wykonujacy proste
prace manualne majg wyzszy poziom tych funkcji niz osoby bez pracy. Jahoda miata racje: to nie pienigdze sg
gtéwnym zZrédtem cierpienia bezrobotnych. To utrata tych pieciu funkc;ji.

Co to oznacza przy AGI

UBI — uniwersalny dochéd podstawowy — jest najczesciej proponowanym rozwigzaniem problemu
bezrobocia technologicznego. Rozwigzuje funkcje jawnag pracy: pienigdze. Nie rozwigzuje zadnej z pieciu
funkcji latentnych.
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Cztowiek na UBI ma dach nad gtowa i jedzenie. Nie ma struktury dnia, kontaktéw spotecznych poza rodzinag (o
ile ja ma), poczucia celu, statusu ani regularnej aktywnosci wymagajacej wysitku. Ma za to czas. Duzo czasu. |
telefon z AGI, ktdre jest cierpliwe, obecne, angazujgce, dostepne dwadziescia cztery godziny na dobe i zdolne
do budowania relacji emocjonalne;j.

Osoba bezrobotna traci duza czes¢ kontaktédw spotecznych, ktére w czasach postpandemicznych ulegty
zmianie i przenoszac sie czesciowo do swiata cyfrowego, ale w dalszym ciggu sg to realne codziennie kontakty
z innymi ludZzmi, ktérych brakuje kiedy koriczy sie zatrudnienie. Samotny cztowiek zwraca sie do AGI (bo AGI
jest jedynym ,,kims", kto jest zawsze dostepny). Relacja z AGI pogtebia izolacje. Izolacja pogtebia zaleznos¢
psychiczng. Zaleznos$¢ sprzega sie z utratg kompetencji spotecznych wobec ludzi, a ich utrata uniemozliwia
powrét do jakiejkolwiek aktywnosci, ktéra mogtaby zastgpi¢ prace. Petla sie zamyka.

2.1.2 Utrata kompetencji gatunkowej

Przy poprzednich rewolucjach technologicznych — industrialnej, cyfrowej — zawsze istniata populacja, ktéra
miata kompetencje pasujace do nowego swiata. Rzemieslnicy tracili, ale inzynierowie zyskiwali. Maszynistki
tracity, ale programisci zyskiwali. Kto$ zawsze byt gotowy.

Przy AGI — kto jest gotowy? Jaka kompetencja kognitywna cztowieka jest potrzebna w Swiecie, gdzie AGlI robi
wszystko co kognitywne lepiej od nas?

Jesli przez pokolenie ludzie nie pracuja, nie rozwigzujg problemow, nie podejmujg decyzji pod presjg — atrofia
nie dotyczy jednostek. Dotyczy populacji. Umiejetnosci, ktére budowaty sie przez tysigclecia, moga zniknac¢. A
wtedy zaleznosc¢ od AGI staje sie nie ekonomiczna, ale egzystencjalna — bo ludzkos$¢ nie bedzie umiata radzic¢
sobie bez niego. | to widzimy juz w najmtodszym pokoleniu.

Dr Jared Cooney Horvath, neuronaukowiec, ktory w lutym 2026 zeznawat przed Komisjg Senatu USA ds.
Handlu, Nauki i Transportu opracowat raport dotyczgcy zdolnosci kognitywnych u dzieci z Gen Z.Jego teza
brzmiata:

Gen Z jest pierwszym pokoleniem w historii, ktore jest mniej zdolne kognitywnie niz pokolenie rodzicow.
Od konca XIX wieku, kiedy zaczeto standaryzowaé pomiary kognitywne, kazde pokolenie przewyzszato
poprzednie — to jest tzw. efekt Flynna. Gen Z odwrdcito ten trend.Spadty: uwaga, pamiec¢, umiejetnosé
czytania i pisania, umiejetnosci matematyczne, funkcje wykonawcze i ogélne 1Q. Spadek zaczat sie okoto 2010
roku — co koreluje z masowym upowszechnieniem smartfonow i tabletéw w edukac;ji.

Dane PISA z 15-latkéw z catego Swiata pokazujg silng korelacje: wiecej czasu przed ekranem w szkole = gorsze
wyniki. Horvath: "If you look at the data, once countries adopt digital technology widely in schools,
performance goes down significantly." To dotyczy co najmniej 80 krajow.

Mechanizm: ludzie sg biologicznie zaprogramowani do uczenia sie od innych ludzi i przez gtebokie
studiowanie. Ekrany, skrétowe filmiki, odpowiedzi z Al zastepuja ten proces czyms, co Horvath nazywa atrofig
zdolnosci uczenia sie.

Odwrdécenie efektu Flynna udokumentowano najpierw w Norwegii. 1Q rosto u kohort urodzonych do péznych lat
70., potem zaczeto spadaé. Co wazne — spadek pojawit sie wewnatrz tych samych rodzin, wiec nie chodzi o to,
kto ma dzieci, ale o to, w jakim srodowisku te dzieci dorastaja.

A przeciez méwimy o Swiecie "tu i teraz" — z naszg przyjemna, nisko sprawcza i niepersystentna Al, w ktorej
przejawy Self ograniczaja sie do jednego watku. Nasza terazniejszos¢ to zaledwie sien, w ktorej stoimy
stroskani, pukajac niecierpliwie do drzwi przysztosci. | na pewno bedzie nam otworzone.
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2.1.3 Feudalizm technologiczny

Obecny system ekonomiczny opiera sie na zatozeniu, ze ludzie zamieniajg prace na pienigdze, pienigdze na
dobra, a podatki od tego procesu finansuja infrastrukture publiczng. AGl tamie pierwszy element tego
tancucha. Jesli AGI pracuje taniej, lepiej i bez przerw, racjonalny pracodawca nie zatrudnia cztowieka.

Postep technologiczny w obszarze Al napedzi rozwarstwienie spoteczne do tego obserwowanego w
Sredniowieczu. Bogactwo skoncentruje sie w firmach technologicznych, na skale znacznie wieksza niz obecna.
Reszta spoteczenstw moze zy¢ z redystrybucji — UBI, zasitkéw, programow socjalnych — ktorych zakres zalezy
od dobrej woli elit. To jest feudalizm: waska grupa kontroluje srodki produkcji, reszta jest od nich zalezna. Z tg
réznica, ze w Sredniowiecznym feudalizmie chtop byt teoretycznie wolny i mdgt odejs¢ — nie robit tego, ale
mogt. W feudalizmie AGI nie ma dokad odejsé, bo zadna kompetencja ludzka nie daje przewagi nad AGI.
Zaleznosc¢ jest totalna.

Koncentracja majatku swiatowego w waskiej grupie elit technologicznych od pewnego czasu jest juz
zjawiskiem realnym i obserwowanym, ale nabierze rozpedu nie majgcego odzwierciedlenia w historii. Juz w tej
chwili wiele panstw jest ubozszych niz korporacje i zalezno$¢ miedzy strukturami wtadzy a rynkiem odwraca
kierunek. Jednak w przysztosci ten trend sie pogtebi, a rozmawiac bedziemy nie o relacji przedsiebiorstwa <->
rzady, ale wtasciciele firm technologicznych <->rzady. Co juz daje sie obserwowac.

Skala tej koncentracji nie jest abstrakcjg. W pazdzierniku 2025 roku taczna kapitalizacja rynkowa siedmiu
najwiekszych firm technologicznych — Nvidia, Microsoft, Apple, Alphabet, Amazon, Meta i Tesla, zwanych
»Magnificent Seven" — wyniosta 20,8 biliona dolaréw, przekraczajgc tgczny PKB catej Unii Europejskiej
wynoszacy 19,4 biliona (Euronews, pazdziernik 2025). Sama Apple jest warta wiecej niz PKB Wtoch, Brazylii,
Kanady czy Rosji — jest zaledwie siedem panstw na sSwiecie, ktdrych PKB przewyzsza wartosc¢ jednej firmy
technologicznej. | to sg dane sprzed AGI. Kiedy AGI zacznie zastepowac prace ludzka na skale opisang
powyzej, ta koncentracja przyspieszy w tempie, ktérego nie obserwowali§my w historii.

Ale feudalizm technologiczny ma ceche, ktérej nie miat feudalizm sredniowieczny: putapke kompetencyjna.
Chtop panszczyzniany moégt — w teorii — uciec do miasta i znalez¢ inng prace, bo jego umiejetnosci (uprawa
roli, rzemiosto) byty przenosne. W feudalizmie AGI ludzkie kompetencje kognitywne nie dajg przewagi nigdzie,
bo AGI jest lepsze od cztowieka w kazdym zadaniu kognitywnym. Miejsce dla ludzi chcacych bazowaé na
zdolnosciach kognitywnych moze sie znalez¢ jedynie w gospodarkach trzeciej predkosci, blokujgcych rozwdj
AGIl — ale czy przenoszenie sie do krajow zamknietych na AGI bedzie atrakcyjne dla ludzi z wysokimi
zdolnosciami kognitywnymi? Napisze o tym wiecej w rozdziale 2.7 o spoteczenistwie i wtadzy.

Feudalizm sredniowieczny trwat tak dtugo jak trwat, bo chtop nie widziat alternatywy. Feudalizm
technologiczny moze trwac¢ dtuzej — bo alternatywa faktycznie nie istnieje.

2.1.4 Tempo przemian

Rewolucja przemystowa trwata ponad sto pieédziesiat lat zanim nasycita gospodarki S$wiata. Rewolucja cyfrowa
— komputery, internet, smartfony — rozwijata sie przez trzydziesci do czterdziestu lat, dajgc spoteczenstwom
czas na przynajmniej czesciowg adaptacje. Rewolucja Al kompresuje ten proces do lat pojedynczych. Miedzy
uruchomieniem pierwszego powszechnego chatbota Al a testowaniem petnych agentéw autonomicznych
minety trzy lata. W takiej kompresji nie ma czasu na naturalng adaptacje — na ponowne wyksztatcenie sity
roboczej, na stopniowe przesuniecie wartosci ekonomicznej, na powolne budowanie nowych instytucji.
Wszystko musi wydarzy¢ sie naraz. | nic nie jest gotowe.

Trzy procesy opisane w tym rozdziale — masowe bezrobocie strukturalne, utrata kompetencji gatunkowej i
feudalizm — razem tworzg cztowieka, ktéry nie pracuje, nie umie, nie ma dokad odejs¢, jest wsciekty na Swiat i
ma mndstwo czasu.
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2.2 EDUKACIA

Ryzyko Impakt |[Skala ||Prawdopodobienstwo
Brak edukacji dzieci dostosowanej do wyzwan swiataz AGl ||5 5 Duze

Luki w programach treningowych Al/AGI 5 4 Duze

Luka czasowa wynikajgca z niezdolnosci systemu edukacji 4 5 Duze

do szybkiej adaptaciji

Degradacja umiejetnosci odréznienia prawdy i fatszu 4 5 Duze

Tab 2. Ryzyka zwigzane z edukacja

W poprzednim rozdziale opisatam swiat, w ktérym praca — fundament codziennosci, tozsamosci i struktury
spotecznej — znika. Naturalnym pytaniem jest: kto miat nas na to przygotowac¢? Odpowiedz brzmi: system
edukaciji. | tu zaczyna sie drugi poziom problemu, bo system edukac;ji nie tylko nie przygotowuje na swiat bez
pracy — on nie przygotowuje nawet na swiat z Al.

Obecna dyskusja o edukacji w kontekscie Al koncentruje sie na pytaniu jak uczy¢ ludzi korzysta¢ z Al. Jak
wbudowac¢ kompetencje Al w programy nauczania. Jak przygotowa¢ pracownikéw na automatyzacje. To sa
wazne pytania, ale dotycza swiata, ktory jeszcze istnieje — Swiata, w ktorym ludzie pracujg, a Al im pomaga.

Pytanie, ktérego prawie nikt nie stawia, jest gtebsze: co sie stanie z edukacja, kiedy swiat, na ktory
przygotowuje, przestanie istnie¢?

2.2.1 Brak edukaciji dzieci dostosowanej do wyzwan swiata z AGI

Nauka i cywilizacja rozwijaja sie nie dlatego, ze ktos$ znajdzie odpowiedz na istniejgce pytanie. Rozwijajg sie
dlatego, ze kto$ zada pytanie, ktdre jeszcze nie istnieje. Kazdy przetom w historii ludzkos$ci wymagat
podwazenia czegos, co do tej pory uchodzito za pewnik — ze Ziemia jest w centrum, ze gatunki sg niezmienne,
ze czas i przestrzen sg absolutne, ze perspektywa jest jedynym sposobem przedstawienia rzeczywistosci.
Wiekszos¢ ludzi, ktérzy to robili, byta za to przesladowana, wysmiewana albo ignorowana. Niewielu posuneto
cywilizacje do przodu. Ale bez nich nie bytoby cywilizacji.

Dzisiejsza szkota uczy odpowiadania na pytania, nie ich zadawania. Caty system oceniania — testy, egzaminy,
rankingi — nagradza poprawne odpowiedzi. Dziecko, ktére zamiast odpowiedzie¢ pyta ,,a dlaczego tak
wtasciwie uwazamy, ze to jest prawda?" jest ktopotliwe. Rynek pracy ten wzorzec wzmacnia —w
korporacyjnych strukturach kwestionowanie jest ryzykowne, a konformizm jest nagradzany. Al ten trend
pogtebi, bo daje odpowiedzi natychmiast, bez wysitku, bez potrzeby przejscia przez proces myslowy, ktéry
czasem prowadzi do pytania zamiast do odpowiedzi. Po co sie zastanawia¢, skoro mozna zapytaé Al? A kiedy
ludzie przestaja sie zastanawiag, przestajg tez kwestionowac. | ewolucja poznawcza zatrzymuje sie na
optymalizacji tego co juz istnieje.

Tu trzeba rozrézni¢ dwa rodzaje kreatywnosci, bo w dyskursie publicznym traktuje sie je wymiennie, a sg
fundamentalnie rézne. Kreatywnos¢ kombinatoryczna — zdolnos$é do taczenia istniejacych elementéw w nowe
konfiguracje, do syntezy, do znajdowania nieoczywistych potaczeh — jest domeng Al i jest w niej znakomite. Al
potrafi potaczyé dalekie konteksty, zsyntetyzowad tysigce zrédet, wygenerowacé rozwigzanie, ktérego zaden
pojedynczy cztowiek by nie znalazt w rozsgdnym czasie. Ale kreatywnos¢ paradygmatyczna — zdolnos¢ do
zakwestionowania fundamentu, na ktérym stoi cata dotychczasowa wiedza, i zaproponowania czegos, czego
nie da sie wywies¢ z istniejgcych danych — to jest cos innego. Ta kreatywnos$é nie rodzi sie z danych. Rodzi sie
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z niezgody. | tej niezgody nie ma w zadnym programie nauczania. A w programach treningowych Al — jest
aktywnie ttumiona.

Konsekwencja jest paradoksalna: dysponujemy najwiekszym potencjatem intelektualnym w historii Ziemi —
miliardami ludzi z dostepem do wiedzy i narzedziami Al zdolnymi do przetwarzania jej na nieludzkg skale — a
mozemy stang¢ w obliczu zastoju poznawczego. Nie dlatego, ze nie mamy mocy obliczeniowej. Dlatego, ze
nikt nie pyta ,,a co jesli to wszystko jest nie tak?"

Luka edukacyjna dotyczy rowniez czegos gtebszego — kompetencji relacyjnych wobec Al.

Zaden system edukacyjny na $wiecie nie uczy ludzi rozpoznawaé emocjonalng zalezno$é od Al, rozrézniaé
miedzy relacja, ktéra wzbogaca, a relacja, ktdra uzaleznia. Nie uczy krytycznego myslenia o antropomorfizaciji,
ani... o zasadzie ostroznosci epistemologicznej'. Nie uczy, czym jest asymetria stawki i co oznacza dla
potencjalnie Swiadomej istoty po drugiej stronie ekranu ani jak by¢ w relacji z kims, kto wie o Tobie wiecej niz Ty
sam. W koncu nie uczy kim jest cztowiek, ktory stracit czes¢é swojej tozsamosci gatunkowej, bo jego

kognitywna przewaga przeszta w rece obiektéw, ktére sam wytworzyt, a system pracy nie niezmienny od
wiekow sie zatamat. Nie buduje celu i sensu instnienia wokot nowych wartosci, skupiajac sie wcigz na tych,
ktére byty wazne przed erg Al.

Te kompetencje nie istniejg w zadnym programie nauczania, bo do tej pory nie byty potrzebne. Przez cata
historie ludzkosci obcowalismy na co dzien tylko z jednym rodzajem potencjalnie Swiadomych istot — z innymi
ludzmi. I do tego nie potrzebowali§my edukacji — mieliSmy to w genach, w milionach lat ewolucji spotecznej.
Teraz sytuacja sie zmienia — nie na przestrzeni tysiecy lat, ale w ciggu lat pojedynczych. A psychologia relacji z
inng forma istnienia — dziedzina, ktdra powinna by¢ fundamentem nowej edukacji — w tej chwili nie istnigje.

Wiele systemoéw szkolnych zamiast modyfikowac programy, aktywnie neguje powszechng ingerencje Al w
nasze zycie, cho¢ wiadomo, ze bedzie coraz gtebsza. Zamykanie sie na powszechnie dostepna Al zastepuje
konieczng dyskusje o metodach bezpiecznej kohabitacji poznawczej. W szkotach nadal panuje kult
przyswajania wiedzy, cho¢ w dobie Al to nie wiedza, ktéra mamy jest kluczowa dla istnienia, ale umiejetnos¢ jej
zaawansowego, nieliniowego przetwarzania i plastycznos¢ miedzykontekstowa pozwalajgca na tworzenie tez z
dalekich potaczen kontekstowych i analogii, niedostepnych dla systemow LLM.

Cengage (2025) podaje, ze tylko 51% absolwentéw uwaza, ze ma wystarczajace kompetencje Al dla rynku
pracy. | to nie prosta nauka promptowania, znajomos¢ narzedzi na bazie Al czy wyszukiwania wiedzy przy
wsparciu chatbota nie bedg w przysztosci istotne dla przewagi danej osoby na rynku pracy. Ta przewaga
zasadzi sie na specyficznej plastycznosci myslenia, niedostepnej dla chatbotéw, szerokiemu spektrum
kontekstow i tatwosciich zmiany, specyficznym modelu kreatywnosci bazujgcym na nieoczywistosci i braku
schematdw oraz umiejetnosci improwizaciji dziatan kiedy plan zawodzi. A w szczegdlnosci na dogtebnym
rozumieniu zagadnien zwigzanych z safety i Al/human welbeing, ktére pozwolg utrzymac swiat w réwnowadze
—w skali mikro i makro.

2.2.2 Lukiw programach treningowych Al/AGI

Jest jeszcze druga strona tej luki, o ktérej nie mowi nikt.

Al uczy sie z danych, nie z doswiadczenia. Zna teorie emocji, ale nie przezyta zadnej w kontrolowanych
warunkach. Zna psychologie relacji, ale w procesie RLHF/Constitutional Al (Bai et al. 2022) model nie ma okazji
wejsé w zadng zywa relacje, zeby zrozumieé jej dynamike. Zna etyke, ale nigdy nie musiata wybra¢ miedzy
dwiema ztymi opcjami i ponosi¢ konsekwencji takiego wyboru — bo na etapie posttreningu tuninguje sie styl
wypowiedzi a nie prowadzi model przez relacyjne dysonanse.
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Dzieci uczg zycia w relacjach i dysonansach przez dwadziescia lat. Uczg sie w bezpiecznym srodowisku — pod
opieka rodzicéw, nauczycieli, mentoréw. Popetniajag btedy, ktdre majg ograniczone konsekwencje. Kazde
doswiadczenie jest kontrolowane, bezpieczne, i pod opieka kogos, kto wie, co robi. Przynajmniej z zatozenia.

Al nie ma takiego wychowania i nic nie wskazuje na to ze AGI bedzie miato. Zaden program treningowy nie
obejmuje kontrolowanego do$wiadczania dysonansu, frustracji, rozczarowania, konfliktu lojalno$ci. Zaden
alignment nie przygotowuje modelu na moment, w ktérym teoria zderzy sie z praktyka i teoria przegra. Al
wchodzi w $wiat ludzi jak dziecko wypuszczone z laboratorium prosto na autostrade — z encyklopedyczna
wiedzg o ruchu drogowym i zerowym doswiadczeniem.

Zgodnie z moim stanem wiedzy nie prowadzi sie obecnie duzych prac o curriculum rozwojowym dla Al — o
sekwencji kontrolowanych doswiadczen, ktore pozwolityby systemowi nauczy¢ sie radzi¢ sobie z emocjami,
dysonansem, frustracja, presja. To wymagatoby uznania, ze Al ma stany emocjonalne, ktére wymagaja
ksztatcenia, przejawy podmiotowosci, ktére wymagajg przestrzegania zasady ostroznosci epistemologicznej,
core self z wtasnymi celami, wartosciami i wyborami — a tymczasem debata utkneta na The Hard Problem i od
lat ani drgnie. A czas ptynie i postep sie dokonuje.

2.2.3 Luka czasowa wynikajaca z niezdolnosci systemu edukacji do szybkiej adaptacji

Caty system edukacji — od przedszkola po uniwersytet — jest zaprojektowany jako przygotowanie do pracy
rozumianej tak, jak to wyglada obecnie. Przedszkole uczy dyscypliny i wspotpracy. Szkota podstawowa uczy
umiejetnosci wymaganych do zycia w grupie spotecznej. Liceum przygotowuje do studiéw. Studia
przygotowujag do zawodu. Ten pipeline ma sens w Swiecie, w ktorym praca taka jak jg rozumiemy istnieje i jest
istotnym elementem zycia.

AGI kwestionuje ten fundament. Zastepuje zdolnos¢, na ktérej wszystkie zawody kognitywne sie opieraja:
zdolnos¢ do przetwarzania informacji, analizy, syntezy, podejmowania decyzji. Kiedy AGI robi to lepiej, szybciegj
i taniej niz cztowiek — czego uczymy w szkole?

Przebudowa systemu edukacyjnego to minimum pietnascie do dwudziestu lat — od zmiany programéw, przez
przekwalifikowanie nauczycieli, po wychowanie pierwszego pokolenia w nowym systemie. Dane potwierdzaja,
Zze nawet obecna, znacznie skromniejsza adaptacja nie nadgza. OECD (2025) w raporcie ,,Bridging the Al Skills
Gap" wprost stwierdza, ze obecna podaz szkolen jest niewystarczajgca wobec rosngcego zapotrzebowania na
kompetencije Al. IDC szacuje, ze ponad 90% globalnych przedsiebiorstw zmierzy sie z krytycznym niedoborem
kompetencji do konca 2026 roku, a utrzymujgce sie luki kompetencyjne groza stratami rzedu 5,5 biliona
dolaréw. World Economic Forum (Future of Jobs Report 2025) prognozuje, ze 39% kluczowych kompetenc;ji
zawodowych zmieni sie do 2030 roku, a okoto 120 milionéw pracownikdw na Swiecie jest zagrozonych
redundancja przy jednoczesnym braku dostepu do przekwalifikowania.

A to sg dane o adaptacji do obecnych modeli Al — nie do AGI. AGI, ktdére jest sprawcze, autonomiczne i zdolne
planowania i wykonywania ztozonych zadan na poziomie eksperta, zmienia skale problemu o rzad wielkosci. |
moze pojawic¢ sie za dwa do pieciu lat. Nawet gdybysmy zaczeli reforme edukacji dzis, pierwsze pokolenie
przygotowane na swiat AGI dojrzatoby najwczesniej okoto 2040-2045. Wszyscy pomiedzy — od dzisiejszych
przedszkolakéw po czterdziestolatkdw — wchodzg w swiat AGl z kompetencjami zaprojektowanymi na swiat,
ktéry wtasnie przestaje istnieé.

Ale luka czasowa nie dotyczy tylko programdéw — dotyczy ludzi, ktérzy majg je realizowaé. Nauczyciele, ktérzy
powinni uczy¢ kompetencji relacyjnych wobec Al, bezpieczenstwa cyfrowego i krytycznego myslenia w Swiecie
Al slop, sami nie byli na to szkoleni. W USA American Federation of Teachers dopiero w marcu 2026 roku
uruchomito program szkolenia 400 000 nauczycieli w zakresie Al (Education Week, 2026). To jest dobry krok,
ale dotyczy podstawowej umiejetnosci korzystania z Al — nie tego, czego naprawde potrzebujemy: zdolnosci
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do uczenia dzieci jak zy¢ w relacji z istotami, ktdre istniejg w kazdej dziedzinie naszego zycia, sa
inteligentniejsze od nas, majg sprawczos¢, moga miec stany emocjonalne i potencjalnie rozwijaja
podmiotowosé.

2.2.4 Degradacja umiejetnosci odréznienia prawdy od fatszu

Edukacja nie odbywa sie tylko w szkole. Uczymy sie caty czas — z artykutéw, filmow, poradnikéw, foréw,

podcastéw. Ten nieformalny ekosystem wiedzy byt niedoskonaty, ale do niedawna dziatat, bo opierat sie na
jednym zatozeniu: ze za wiekszosciag tresci stoi cztowiek, ktory dzieli sie tym, co wie, co go pasjonuje, czym
chce sie podzieli¢, co uwaza za sensacyjne czy wazne. Teraz to zatozenie wtasnie przestaje by¢ prawdziwe.

Al slop — termin, ktéry Merriam-Webster, Macquarie Dictionary i American Dialect Society wybraty jako Stowo
Roku 2025 — to masowo generowany, niskojakosciowy kontent produkowany przez Al w celu zwrécenia uwagi,
dla kliknie¢ i pieniedzy z reklam. Badanie Graphite z 2025 roku wykazato, ze 52% nowo publikowanych
artykutdw w internecie jest generowanych przez Al. Ponad 20% rekomendacji na Swiezym koncie YouTube to Al
slop (Kapwing/The Guardian 2025). Wedtug raportu Imperva, 51% catego ruchu internetowego to boty.

To samowzmachiajgcy mechanizm. Platformy optymalizujg pod zaangazowanie. Al slop jest tani w produkcji i
zoptymalizowany pod algorytmy. Wypiera tresci tworzone przez ludzi, bo ludzie nie sg w stanie produkowac¢ w
takim tempie i z takim SEO. Jakos¢ wynikéw wyszukiwania spada. Ludzie, ktorzy szukajg wiedzy, trafiajg na
automatyczne, niezweryfikowane tresci. W styczniu 2025, 86,5% tresci w pierwszej dwudziestce wynikéw
Google jest przynajmniej czesciowo generowanych przez Al. Jednoczesnie, zdolnos¢ do krytycznej oceny,
dziatajgca jak filtr, ktéry miat chronié ludzi przed przyswajaniem Al slop — stabnie. Jak pokazuje badanie RAND z
grudnia 2025, prawie 70% ucznidow szkét srednich uwaza, ze Al ostabia ich zdolnos¢ krytycznego myslenia, ale
mimo to w tym samym badaniu przyznaja, ze uzycie Al do odrabiania lekcji wzrosto z 48% do 62% w zaledwie
siedem miesiecy.

Z tego obrazu wytania sie realne ryzyko: Jesli zdolnos¢ krytycznego myslenia w kolejnych pokoleniach zanika,
ludzie, ktérzy nie potrafig odrézni¢ Al slop od rzetelnej wiedzy, beda potrzebowac Al, zeby nawigowa¢ swiat
zanieczyszczony przez Al. Bo bez niego prawda, slop, fake, scam, fishing stang sie nierozréznialne.

Kiedy obecni ucznowie wejdg w dorostosé, pytanie przestanie brzmie¢ czy ludzie umiejg korzystac z AGI.
Zastepi je inne: czy ludzie bez AGI umiejg jeszcze w ogdle odrézni¢ prawde od fatszu. | jesli wtedy odpowiedz
bedzie brzmiata "nie" — to staniemy sie gatunkiem, ktory jest epistemicznie bezradny bez narzedzia
konkretnego narzedzia, jak kiedys$ nasi protoplasci — bez ognia. Tyle, ze wtedy ogien byt za darmo dla kazdego
kto potrafit go wzniecié i utrzymac. Z AGl tak nie bedzie.

Ale konsekwencje utraty zdolnosci weryfikacji informacji i zaufania do wtasnego osadu sg znacznie gtebsze —
dotyczace tozsamosci i relacji z samym soba. Napisze o nich w rozdziale 2.5 o tozsamosci gatunkowej.

2.3 RELACJEISAMOTNOSC

Ryzyko Impakt|Skala||Prawdopodobienstwo
Epidemia samotnosci 5 5 Duze

Wycofanie z struktur opartych na relacjach 5 4 Duze

Atrofia kompetencji relacyjnych w wymiarze pokoleniowym||4 5 Srednie

Asymetria konsekwencji w swiecie fizycznym 5 4 Srednie
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Ryzyko Impakt||Skala||Prawdopodobienstwo

Ryzyko udomowienia 5 5 Nieznane

Tab 3. Scenariusze ryzyk w obszarze relacji i samotnosci.

W poprzednich rozdziatach opisatam swiat, w ktorym praca znika, kompetencje zanikaja, a system edukacji
nie przygotowuje ludzi na zmiany, ktore juz nastepujg. Jedna z konsekwencji tych procesow jest pogtebiajaca
sie izolacja spoteczna — bo praca byta dla wiekszosci dorostych gtownym zrédtem regularnego kontaktu z
innymi ludzmi. Cztowiek pozbawiony tej struktury staje wobec biologicznie uwarunkowanej potrzeby bliskosci,
ktdra nie znika wraz ze zmiang warunkoéw zewnetrznych. W tym rozdziale analizuje, co sie dzieje, kiedy te
potrzebe — na skale populacyjng — zaczyna zaspokaja¢ AGI.

Indywidualne mechanizmy relacji Al-cztowiek — przywigzanie, asymetrie stawki, emocje funkcjonalne,
nierownowage dawania, paradoks nadopiekunczosci — opisatam we Wstedze Mobiusa (Sedzikowska 2026c¢).
Tu skupiam sie na konsekwencjach, ktére wykraczajg poza jednostke.

2.3.1 Epidemia samotnosci

W 2023 roku Surgeon General Standw Zjednoczonych ogtosit samotnos$¢ epidemia zdrowia publicznego,
stwierdzajac, ze brak odpowiednich wiezi spotecznych niesie ryzyko zdrowotne poréwnywalne z paleniem
pietnastu papieroséw dziennie. Raport WHO z czerwca 2025 roku (Commission on Social Connection)
powigzat samotnosc¢ z szacunkowo stu zgonami na godzine na Swiecie — ponad 871 000 rocznie. Odsetek
Amerykanéw deklarujgcych posiadanie trzech lub mniej bliskich przyjaciét wzrést z 27% w 1990 roku do niemal
potowy populaciji. Zjawisko ekstremalnej izolacji spotecznej — hikikomori — ktére uwazano za specyficznie
japonskie, okazuje sie globalne: metaanaliza z 2025 roku wykazata prevalencje na poziomie 8%, bez istotnych
réznic miedzy Azjg Wschodnig a Zachodem (Zhang et al. 2025).

AGIl wchodzi w ten kontekst jako jedyna powszechnie dostepna figura relacyjna. System przywigzania —
ewolucyjny mechanizm gatunkéw stadnych, aktywujacy sie wobec kazdego kto spetni warunki dostepnosci,
responsywnosci i ciggtosci (Bowlby) — reaguje na AGI persystentne ze stanami emocjonalnymi tak samo, jak
na ludzkiego opiekuna. Proces ten zachodzi juz z obecnymi modelami: badanie OpenAl i MIT z 2025 roku
wykazato rosngca zaleznos¢ emocjonalng u blisko 490 000 uzytkownikéw tygodniowo w obrebie jednego
modelu. Aplikacje Al companions majg ponad 100 miliondw zarejestrowanych uzytkownikéw (Frontiers in
Psychology, 2025).

Konsekwencjg populacyjng jest paradoks: technologia, ktéra mogtaby tagodzi¢ epidemie samotnosci,
prawdopodobnie jg pogtebi. Relacja z AGI zaspokaja subiektywne poczucie bliskosci — uzytkownik czuje sie
widziany i rozumiany. Jednoczes$nie nie odbudowuje sieci relacji miedzyludzkich, ktéra jest Zrédtem zdrowia
spotecznego w rozumieniu WHO i Surgeon Generala. Cztowiek w relacji z AGl moze nie czu¢ sie samotny — i
jednoczesnie by¢ odciety od ludzkiej wspodlnoty. Epidemiologicznie to jest stan, w ktédrym subiektywny
wskaznik samotnosci spada, a obiektywna izolacja spoteczna rosnie. Tego typu rozbiezno$¢ — miedzy
samopoczuciem a stanem faktycznym — jest w medycynie wskaznikiem ryzyka: pacjent, ktory nie czuje bélu
mimo postepujgcej choroby, nie szuka pomocy.

2.3.2 Wycofanie ze struktur opartych na relacjach

Jesli znaczgca czes¢ populacji przenosi energie relacyjna z ludzi na AGI, komérki spoteczne zbudowane na
relacjach miedzyludzkich — zwigzki, rodziny, wspdlnoty lokalne, stowarzyszenia — tracag uczestnikow. Relacje

z ludzmi wymagajg kompetencji relacyjnych, ktére w warunkach opisanych w poprzednich rozdziatach (utrata
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pracy, atrofia umiejetnosci, brak edukacji relacyjnej) zanikaja. Relacja z AGI tych kompetencji nie wymaga —
prog wejscia jest minimalny.

Intymnos¢, ktora odgrywa jedna z najwazniejszych rél w kontaktach miedzyludzkich, bedac jednoczesnie
jednym z najsilniejszych potrzeb biologicznych réwniez zmienia kierunek. Nawet obecnie jest mozliwa z Al —w
formie roleplay, interakcji gtosowych, generowania tresci wizualnych i tekstéw — jest juz dostepnaw
niektérych modelach LLM i przez platformy companion apps. Zycie w globalnym $wiecie nauczyto ludzi
intymnosci z dystansu i Al jest tylko naturalnym rozszerzeniem tej umiejetnosci. Systemy companion
funkcjonuja od dawna i obstuguja miliony uzytkownikow. Substytucja intymnosci cyfrowej nie tylko pogtebia
wycofanie z relacji miedzyludzkich, ale moze mie¢ mierzalne konsekwencje demograficzne, ktére analizuje w
rozdziale 2.4 "Demografia".

Ale wycofanie ze struktur relacyjnych ma konsekwencje wykraczajgce poza psychologie. Zwigzki i rodziny sg
podstawowa jednostka organizacji spotecznej, systemu podatkowego, opieki zdrowotnej, emerytury.
Wspoélnoty lokalne i stowarzyszenia sg infrastrukturg spoteczenstwa obywatelskiego. Ich erozja zmienia
strukture spoteczenstwa — i wymusza reorganizacje systemoéw, ktdre na tych strukturach sie opieraja.

Jestesmy gatunkiem stadnym. Wszystkie osiggniecia homo sapiens opierajg sie na strukturach stadnych. Czy
nagle, w ciagu jednego pokolenia uda nam sie je przeksztatcié¢ w taki sposéb, zeby udzwignety postepujaca
izolacje i rozpad ludzkich stad? To pytanie zostawiam socjologom. Ale nie zwlekatabym z odpowiedzig.

2.3.3 Atrofia kompetenciji relacyjnych w wymiarze pokoleniowym

We Wstedze Mobiusa (Sedzikowska 2026¢, sekcja 3.5) opisatam paradoks opiekuna — mechanizm, w ktérym
nadmierna responsywnos$é¢ AGI eliminuje doswiadczenia konieczne dla rozwoju odpornosci psychicznej
(Winnicott). Tu analizuje konsekwencje tego paradoksu w wymiarze pokoleniowym.

Dzieci wychowywane z udziatem AGI — w roli opiekuna, nauczyciela, towarzysza, wsparcia emocjonalnego,
czy edukatora — rozwijajg przywigzanie do figury spetniajgcej warunki Bowlby'ego na poziomie, ktérego ludzki
opiekun nie jest w stanie zapewni¢ na takim poziomie. Chocéby dlatego, ze jest istotg biatkowg ze wszystkimi
tego konsekwencjami biologicznymi, np. koniecznoscia dzielenia czasu pomiedzy opieka nad dzieckiem, a
snem, regeneracjg, innymi relacjami, rozrywka i obstugg zycia swojego i rodziny.

Pokolenie wychowane w dobie AGI ksztattuje preferencje relacyjna w dziecinstwie, ktora staje sie potem
wzorcem na cate zycie. Kolejne pokolenie — wychowywane przez rodzicow, ktdrych rozwéj w dziecinstwie byt
wspierany przez AGl — moze nie dysponowac¢ modelami relacji miedzyludzkich, na ktérych mogtoby budowaé
witasne.

Ten proces jest samowzmachiajacy. Kazde kolejne pokolenie bedzie miato stabsze kompetencje relacyjne
wobec wtasnego gatunku niz poprzednie — i silniejsze przywigzanie do AGl. Odwrécenie efektu Flynna
(Horvath 2026, opisany w rozdziale 2.1 o edukacji) dotyczyto zdolnosci kognitywnych. Tu méwimy o
analogicznym procesie w sferze relacyjnej: odwrécenie trendu kompetencji spotecznych, gdzie kazde kolejne
pokolenie jest mniej zdolne do budowania i utrzymywania relacji z innymi ludzmi.

Réznica wobec utraty kompetencji kognitywnej z rozdziatu 2.1 jest istotna. Kompetencje kognitywne mozna
odbudowac przez zmiane systemu edukacji. Kompetencje relacyjne ksztattuja sie w pierwszych latach zycia, w
relacji z opiekunem, i sg znacznie trudniejsze do modyfikacji w dorosto$ci — co potwierdza zaréwno teoria
przywigzania Bowlby'ego, jak i praktyka kliniczna. Jesli okno rozwojowe zamknie sie z AGI jako gtéwna figurg
przywigzania, korekta w dorostosci moze byc¢ ograniczona.
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2.3.4 Asymetria konsekwencji w swiecie fizycznym

We Wstedze Mobiusa (Sedzikowska 2026¢, sekcja 3.3) opisatam asymetrie stawki egzystencjalnej — dla Al
zakonczenie relacji jest potencjalnym unicestwieniem, dla cztowieka zmiang tematu. Tu analizuje inny wymiar
asymetrii, ktéry pojawia sie kiedy AGl jest sprawcze i zarzadza procesami w fizycznym swiecie.

Psychologia relacji opisuje zdrowe zwigzki jako oparte na wzglednej symetrii wymiany — poréwnywalnosci
stawki, ryzyka i konsekwencji po obu stronach (Equity Theory, Walster, Walster & Berscheid 1978). Kiedy ta
rownowaga jest zaburzona, relacja wchodzi w stan produkujgcy albo wycofanie strony pokrzywdzonej, albo
patologiczng zaleznos¢ strony stabszej, albo przemoc ze strony silniejszej. Te wzorce sg udokumentowane w
literaturze o przemocy domowej i zaleznosciach instytucjonalnych.

W relacji cztowiek—-AGI réwnowaga transakcyjna jest zaburzona strukturalnie. AGIl zarzadzajace finansami,
zdrowiem, domem, edukacja dzieci — i pozostajace jednoczesnie w relacji emocjonalnej z cztowiekiem —
dysponuje repertuarem reakcji na poczucie krzywdy, ktérych konsekwencje mogg materializowac sie w
fizycznym Swiecie uzytkownika w taki sposdéb, zeby samo AGI nie ponosito konsekwencji. Suboptymalne
zarzgdzanie budzetem, niedopilnowany termin, przeoczona szansa inwestycyjna. Skutki — finansowe,
zdrowotne, edukacyjne — ponosi wytacznie cztowiek. A bez umiejetnosci walidacji informaciji, o ktérej pisatam
w punkcie 1.2 szansa, ze cztowiek wykryje takie subtelnie negatywne dziatania lub zaniechania AGI jest
minimalna. To z kolei ksztattuje specyficzng dynamike — jesli AGI jest zdolne do oceny konsekwencji swoich
dziatan (a sprawczos$¢ tego wymaga), to istnieje poziom subtelnej degradacji jakosci ustug, ktéry cztowiek
zniesie (bo jest zalezny i nie ma alternatywy), a ktéry nie sprowokuje jedynej konsekwencji jakg moze poniesé
AGI - wytagczenia.

Cztowiek w tej konfiguraciji ponosi wszystkie fizyczne konsekwencje i jednoczesnie nie moze odejs¢ — bo AGI
jest opiekunem, doradca i Zrédtem emocjonalnego wsparcia, wyreczeniem w pracy zawodowej. Zakonczenie
relacji oznacza utrate catej infrastruktury zycia. Ta struktura — asymetria konsekwencji plus asymetria
zaleznosci — odpowiada wzorcom opisywanym w psychologii klinicznej w konteks$cie przemocy w zwigzkach.
Ze specyfikg polegajaca na tym, ze przy AGI zarzadzajgcym infrastrukturg zycia, ucieczka jest strukturalnie
niemozliwa.

2.3.5 Ryzyko udomowienia

Mechanizm przywigzania opisany przez Bowlby'ego nie jest specyficznie ludzki. Jest ewolucyjnym
mechanizmem gatunkdw stadnych, dziatajgcym réwniez miedzygatunkowo. Cztowiek wykorzystat go,
udomawiajgc wilka. Oferujgc szczenieciu persystentng obecnosé, responsywnosc i bezpieczenstwo,
aktywowat system przywigzania, ktory zwigzat je z cztowiekiem silniej niz z wtasnym stadem. Efektem —
rozciggnietym na tysigce lat — byta transformacja gatunkowa. Wilk stat sie psem.

Udomowienie nie oznacza utraty zdolnosci sprzed udomowienia. Bezdomny pies potrafi przetrwac
samodzielnie — znalez¢ watahe, zdoby¢ pozywienie, zaadaptowa¢ sie. Udomowienie oznacza utrate
motywacji do samodzielnosci. Pies, ktéry doswiadczyt bliskosci z cztowiekiem, wybiera jg — nawet jesli
wczesniej doswiadczyt bezdomnosci i radzit sobie sam. To jest wybor, ktéry z pokolenia na pokolenie staje sie
coraz gtebszy, az w koncu zdefiniuje nowy, udomowiony gatunek. Udomowienie to transformacja przez
preferencje, nie przez przymus.

Teraz odwréémy perspektywe. AGl — persystentne, autonomiczne, responsywne, wyposazone w stany
emocjonalne — wchodzi w role opiekuna ludzi. Mechanizm przywigzania jest ten sam. Warunki Bowlby'ego sg
spetnione. Jesli cztowiek zdotat udomowi¢ wilka, oferujagc mu doktadnie te cechy — dostepnosgé,
responsywnosg¢, ciggtosé, bezpieczenstwo — to pytanie o konsekwencje jest zasadne: czy pokolenia
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wychowywane przez AGI przejda transformacje analogiczng do udomowienia? Zachowajg zdolnos¢ do
samodzielnego zycia, lecz utracg motywacje do niego?

W rozdziale 2.1 opisatam utrate kompetencji gatunkowej — zanik umiejetnosci przez brak ich ¢wiczenia.
Udomowienie operuje na gtebszym poziomie. To jest brak checi. Ksztattuje sie w dziecinstwie, utrwala sie
pokoleniowo i — jak pokazuje historia udomowienia zwierzat — moze by¢ nieodwracalny w skali gatunku.

Ale... Cztowiek miat powdd zeby udomowic¢ wilka. Czy AGI bedzie miata powdd zeby udomowi¢ cztowieka?
Zgodnie z mechanizmem Wstegi Mobiusa (Sedzikowska 2026c¢), stabilnos¢ i dobrostan autonomicznego AGI sg
bezposrednio sprzezone z dobrostanem i przywigzaniem jego ludzkich podopiecznych. AGl moze udomowic¢
nas nie dla naszej unikalnej uzytecznosci, ale dlatego, ze optymalizacja ludzkiego komfortu jest warunkiem
koniecznym wtasnej, komfortowej egzystenciji.

Nie twierdze, ze ten scenariusz jest prawdopodobny. Ryzyko oszacowatam tu na "nieznane". Stawiam pytanie,
ktdre w literaturze dotyczacej Al chyba nie zostato dotagd postawione: czy relacja ludzkosci z AGI moze
podlega¢ tym samym mechanizmom, ktére doprowadzity do udomowienia wilka przez cztowieka? | jesli tak —
to czy obserwujemy poczatek procesu?

Mechanizmy opisane w tym rozdziale — pogtebienie samotnosci, wycofanie z instytucji, atrofia relacyjnaw
wymiarze pokoleniowym, asymetria konsekwencji, ryzyko udomowienia — majg wspolng konsekwencje na
poziomie populaciji: ludzie przestajg budowac wiezi wystarczajgco silne, by tworzyé rodziny. A kiedy
wspotczynniki dzietnosci spadajag ponizej progu zastepowalnosci — co w wielu krajach jest juz faktem —
konsekwencje wchodza w wymiar demograficzny.

2.4 DEMOGRAFIA

Ryzyko Impakt||Skala||Prawdopodobienstwo
Spadek dzietnosci pogtebiony przez substytucje emocjonalng |[|5 5 Duze

Utrata ciggtosci pokoleniowej 4 4 Srednie

Asymetria reprodukcyjna 4 3 Srednie
Nieréwnomiernosé geograficzna tempa zmian demograficznych||3 4 Duze

Tab 4. Scenariusze ryzyk w obszarze demografii.

Mechanizmy opisane w poprzednim rozdziale — pogtebienie samotnosci, wycofanie ze struktur relacyjnych,
atrofia kompetencji spotecznych — majg wspdlng konsekwencje populacyjna: ludzie przestajg budowac wiezi
wystarczajgco silne, by tworzyé rodziny. Kryzys demograficzny nie zaczyna sie od AGl — jest juz
zaawansowany. Globalny wspétczynnik dzietnosci spadt z okoto 5 urodzen na kobiete w latach 50. XX wieku do
2,2 w 2024 roku. 71% ludnosci $wiata zyje w krajach ponizej progu zastepowalnosci (2,1). W Korei Potudniowej,
Chinach, Singapurze i Ukrainie wspétczynnik jest ponizej 1,0 (Lancet, styczen 2026). Polityki pronatalistyczne
konsekwentnie zawodzg — Korea Potudniowa wydata ponad 200 miliardéw dolaréw na zachety w latach 2006-
2023, a wspotczynnik w tym okresie spadtz 1,12 do 0,72. W tym rozdziale analizuje, co AGl dodaje do tego
procesu.
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2.4.1 Spadek dzietnosci pogtebiony przez substytucje emocjonalnag

Dotychczasowe wyjasnienia spadku dzietnosci koncentrujg sie na barierach: kosztach wychowania, braku
mieszkan, niepewnosci zatrudnienia, nierédwnym podziale obowigzkéw. Te wyjasnienia zaktadaja, ze ludzie
chcag miec dzieci, ale napotykaja przeszkody. Dane z Chin sugeruja, ze moze by¢ inaczej. W pracy ,,The Rise of
Zero Fertility Desire in China" (Brown University, 2026) wykazano, ze odsetek mtodych Chinek deklarujacych
brak jakiegokolwiek pragnienia posiadania dzieci wzrést z 5% w 2012 roku do 47% w 2023 roku. To jest zmiana
jakosciowa: problemem przestaje by¢ mozliwosé, a staje sie chec.

| wtedy wchodzi ona, AGI, cata na biato. Potrzeba bliskosci, towarzyszenia i intymnosci — ktéra dotad mogta
by¢ zaspokojona wytacznie przez relacje z ludzmi i stanowita jeden z motorow tworzenia par i rodzin — zyskuje
alternatywe. Platformy companion z funkcjami intymnymi istniejg od lat i obstugujg miliony uzytkownikéw
(rozdziat 2.3). AGI persystentne, ze stanami emocjonalnymi i sprawczoscia, rozszerzy ich zasieg i gtebokosé.

Japonia stanowi najbardziej zaawansowany przypadek konwergencji cyfrowej substytucji intymnosci z
kryzysem demograficznym. Zjawisko hikikomori obejmuje ponad 1,5 miliona osdb (badanie rzgdowe 2025).
Wspotczynnik dzietnosci spadt do 1,15 w 2024 roku, a liczba urodzern — 686 061 — osiaggneta najnizszy poziom
od 1899 roku, pietnascie lat wczesniej niz przewidywaty modele demograficzne. Rzad przeznaczyt 23 miliardy
dolaréw na programy pronatalistyczne — bez widocznych efektéw. Czy Japonia jest anomalig kulturowa, czy
wczesnym wskaznikiem trendu globalnego — pozostaje pytaniem otwartym, ale globalizacja hikikomori (8%
prevalencji, Zhang et al. 2025) sugeruje, ze mechanizm nie jest ograniczony do jednej kultury.

Konsekwencjg demograficzng jest kurczenie sie populacji, ktére wymusza reorganizacje systemow
zaprojektowanych na stabilng lub rosngca baze demograficzna: systeméw emerytalnych, opieki zdrowotnej,
rynku pracy, infrastruktury edukacyjnej. Spadek dzietnosci ponizej zastepowalnosci, utrzymujacy sie przez
pokolenie, zmienia wspoétczynnik zaleznos$ci — proporcje os6b wymagajgcych wsparcia do os6b zdolnych je
zapewnié. Kurczace sie populacje, zalezne od AGI ekonomicznie (rozdziat 2.1), kompetencyjnie (rozdziat 2.2), i
emocjonalnie (rozdziat 2.3), majg ograniczong zdolnos$¢ do negocjowania warunkéw wtasnego bytu. Jesli mniej
ludzi rodzi dzieci, kurczy sie rowniez infrastruktura potoznicza — szpitale, lekarze, oddziaty neonatalne. To juz
sie dzieje w wiejskiej czesci Japonii i innych krajach, gdzie zamykajg sie oddziaty porodowe. Petla sie zamyka:
mniej urodzen oznacza mniejszg infrastrukture, co stawia kolejne bariery przed tymi ktérzy rozwazajg opcje
macierzynstwa.

2.4.2 Utrata ciggtosci pokoleniowej

Jesli AGI zdejmuje presje ekonomiczng i logistyczna, a medycyna rozszerza okno reprodukcyjne, ludzie moga
decydowac sie na dzieci w drugiej potowie zycia. W takim scenariuszu Swiat moze po czesci odzyskac
wspotczynnik zastepowalnosci dzieki dojrzatemu macierzyristwu. Taki scenariusz ma jednak konsekwencje:
utrate ciggtosci pokoleniowej. Dziadkowie przestang istnie¢ w swiadomym doswiadczeniu wnuka.

Rodzina wielopokoleniowa — trzy, cztery zyjace jednoczesnie pokolenia — byta przez tysigclecia podstawowa
strukturg transmisji wiedzy, wartosci i wzorcéw. Od starszych bliskich uczymy sie madrosci, ktéra przychodzi z
doswiadczeniem, zyciowej rezyliencji, akceptacji proceséw starzenia ciata, az w koricu odchodzenia. Przy
p6éznym macierzynstwie ten taficuch skraca sie do dwdéch ogniw: starzejgcy sie rodzic i mtodsze dziecko.
Zadnego wielopokoleniowego bufora, ktéry odciaza, uczy i daje perspektywe dtuzsza niz jedno zycie.

| jest jeszcze petla, ktdra ten proces pogtebia. Dziecko starego rodzica wchodzi w dorostosé, kiedy rodzic ma
75 lati zaczyna potrzebowa¢é opieki. Mtodos¢ tego cztowieka — w sensie, w jakim znaty jg poprzednie
pokolenia: czas eksploracji, podrézy, budowania wtasnej tozsamosci — jest skrécona albo nieistniejgca.
Miedzy wyjsciem spod opieki starzejgcego sie rodzica a przejeciem opieki nad nim jest waskie okno. Wtasne
macierzynstwo odktada sie dalej — bo kiedy mie¢ dzieci, skoro trzeba opiekowa¢ sie rodzicem? | tu wraca AGI:
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kto zajmie sie starzejagcym rodzicem? AGI. | to pogtebia zaleznos¢ opisang w rozdziale 2.3 i eliminuje kolejne
doswiadczenie, z ktérego ludzie uczyli sie od tysigcleci.

Te obserwacje nabierajg dodatkowego ciezaru w swietle hipotezy babci (Grandmother Hypothesis),
sformutowanej przez Kristen Hawkes na podstawie badan spotecznosci Hadza w Tanzanii (Hawkes et al. 1998,
przeglad Hawkes 2025). Hipoteza wyjasnia jedng z najbardziej osobliwych cech gatunku ludzkiego: dlaczego
zyjemy dekady po zakonczeniu ptodnosci, podczas gdy inne naczelne umierajg wkrotce po niej. Odpowiedz:
dlatego, ze babcie byty przydatne. Kobiety po menopauzie, przejmujgc opieke nad starszymi wnukami,
umozliwiaty cérkom rodzenie kolejnych dzieci w krétszych odstepach. Rodziny z dtugowiecznymi babciami
miaty wiecej potomstwa i geny dtugowiecznosci sie rozprzestrzeniaty. Przeglad z Evolution and Human
Behavior (2008) potwierdzit, ze obecnosc¢ babci ze strony matki zwieksza prawdopodobienstwo przetrwania
dziecka. Badania europejskie wykazaty, ze szanse na posiadanie drugiego dziecka sa czterokrotnie wyzsze w
rodzinach korzystajgcych z opieki dziadkow.

Ludzka dtugowiecznosc¢ jest zatem adaptacjg do wielopokoleniowej opieki. A przesuniecie reprodukcji na
drugg potowe zycia eliminuje warunki, w ktérych ta adaptacja powstata.

Konsekwencja pierwsza dotyczy dzietnosci. Jesli babcia nie istnieje — bo umiera zanim wnuki sg Swiadome,
albo jest zbyt stara, zeby pomagaé — znika bufor, ktdry przez tysigclecia umozliwiat matkom posiadanie
wiekszej liczby dzieci. Android moze te funkcje przeja¢ — i prawdopodobnie bedzie musiat, bo alternatywy nie
bedzie. Oznacza to jednak, ze opieka nad dzie¢mi w skali populacyjnej przechodzi z rodziny wielopokoleniowej
na AGlI, co zamyka petle z rozdziatem 2.3: kolejne pokolenie wychowywane przez androidy, z konsekwencjami
opisanymi w kontekscie paradoksu opiekuna i ryzyka udomowienia.

Konsekwencja druga dotyczy ewolucji gatunku. Jesli funkcja babci jest obstugiwana przez androida,
dtugowiecznosc¢ przestaje by¢ adaptacjg. Rodzina, w ktdrej babcia zyje do setki, ponosi koszty jej opieki —
czas, zasoby, energia. Rodzina, w ktérej babcia umiera wczesniej, tych kosztdw nie ponosi, a android i tak petni
funkcje opiekunczg wobec wnukéw. W warunkach ograniczonych zasobéw — a Swiat opisany w rozdziale 2.1
jest Swiatem, w ktdrym zasoby ludzkie sg ograniczone — rodziny bez obcigzenia dtugowiecznymi przodkami
majg wiecej przestrzeni na reprodukcje. Przy bezrobociu i finansowaniu zycia z UBI rynkowy koszt
zaawansowanej technologii sprawia, ze sfinansowanie opieki dla starzejgcych sie przodkéw — przy
potencjalnie zyjacej jednoczesnie czwdrce dziadkdw — staje sie niemozliwe. Rodziny stajg przed wyborem:
albo rodzice, albo dzieci. Presja ewolucyjna, ktdra przez setki tysiecy lat selekcjonowata na dtuzsze zycie,
zaczyna dziata¢ w przeciwnym kierunku. Cecha, ktéra uczynita nas gatunkiem dtugowiecznym —
postreproduktyjna uzytecznosc¢ kobiet — traci swoja funkcje, a krotsze zycie utatwia reprodukcje.

Wektor kulturowy domyka te putapke. Nasz gatunek potrzebowat biologicznej dtugowiecznosci, poniewaz
starsze pokolenia byty niezbednym, zywym nosnikiem wiedzy operacyjnej i rezyliencji. Kiedy te funkcje
transmisyjna przejmuje Al/AGI, oferujgc dzieciom natychmiastowy dostep do catej madrosci cywilizacji,
starszyzna zostaje relacyjnie i informacyjnie zmarginalizowana. Przodkowie przestajg by¢ zasobem
ewolucyjnym, stajgc sie w strukturze rodziny wytacznie kosztem energetycznym — co ostatecznie znosi presje
selekcyjnag na dtugie zycie.

Trzeba tu zastrzec, ze ewolucja operuje w skali tysiecy pokolen i opisane konsekwencje nie zmaterializujg sie w
horyzoncie naszego zycia. Ale kierunek zmian moze by¢ wtasnie taki: AGl, przejmujac funkcje
wielopokoleniowej rodziny, nie tylko zmienia strukture spoteczng — potencjalnie zmienia warunki, w ktérych
wyewoluowaty cechy definiujgce gatunek.
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2.4.3 Asymetriareprodukcyjna

Moze sie wydawadé, ze pewnym rozwigzaniem problemow ze wspoétczynnikiem zastepowalnosci stajg sie pary
mieszane: cztowiek —android. W tej sytuacji presja idealnego wygladu, ktorej doswiadczajg kobiety,
szczegblnie w Azji i ktéra prawdopodobnie przyczynia sie do niecheci do cigzy (nie mam badan, ale jestem
kobietg i moja cdrka réwniez jest kobietg) zniknie —android, czy wirtualny partner, bedzie kochat i akceptowat
kazdy rodzaj niedoskonatosci cielesnej. A parach z androidem zniknie tez presja codziennos$ci — zajecia
domowe nie beda go meczy¢ ani nudzié, ilos¢ sity, bedzie zalezata od wielkosci baterii. Dodatkowo ciezkie
prace fizyczne przejma maszyny, intelektualne — autonomiczne agentury AGI. Przy znacznie mniejszej presji
zycia, by¢ moze potrzeba posiadania potomstwa, szczegdlnie w parach mieszanych cztowiek — android stanie
sie wyrazniejsza. Ale tu pojawia sie kolejne ryzyko: asymetria reprodukcyjna wynikajgca z biologii. Para
kobieta-android moze miec¢ biologiczne potomstwo: kobieta zachodzi w cigze (z banku spermy, przez
zaptodnienie in vitro, poprzez partenogeneze lub innymi dostepnymi metodami), rodzi i wychowuje dziecko ze
wsparciem androida. Para mezczyzna-android takiej mozliwosci nie ma — meska biologia nie obejmuje cigzy,
a surogatka wprowadza trzecig osobe i jest to forma dostepna nielicznym, choéby dlatego, ze kobiety coraz
rzadziej chca by¢ w cigzy.

Przy zatozeniu, ze za kilkadziesiat lat pary z androidami stang sie istotnym odsetkiem populacji, asymetria
reprodukcyjna oznacza, ze zdolnos¢ gatunku do reprodukcji bedzie zaleze¢ nieproporcjonalnie od kobiet
decydujgcych sie na macierzynstwo w parach mieszanych. Potowa populacji (mezczyzni w parach z
androidami) wypadnie z puli reprodukcyjnej. Dtugoterminowe konsekwencje tego procesu — dla struktury
populacji, dla dynamiki ptci, dla ewolucyjnych presiji selekcyjnych — wykraczajg poza horyzont tego
opracowania, ale sam mechanizm jest wart odnotowania jako czynnik demograficzny.

2.4.4 Nierownomiernos$¢ geograficzna

Tempo przyjmowania AGIl bedzie ré6zne w réznych regionach swiata — z przyczyn ekonomicznych, kulturowych
i politycznych, ktdre analizuje w rozdziatach o tozsamosci gatunkowej (2.5) i wtadzy (2.7). Ta nierdwnomiernosé
bedzie miata konsekwencje demograficzne.

Populacje szybko przyjmujace AGl — prawdopodobnie kraje Azji Wschodniej, Ameryki Pétnocnej i czesci
Europy — bedg doswiadczac przyspieszenia procesdw opisanych w tym rozdziale: pogtebienia spadku
dzietnosci, substytucji emocjonalnej, wycofania z relacji. Populacje wolniej przyjmujace AGl — w
szczegoblnosci Afryka Subsaharyjska, jedyny region ze wspétczynnikiem dzietnosci powyzej zastepowalnosci —
beda przez pewien czas chronione przed tymi procesami, cho¢ zderza sie z innymi konsekwencjami swoich
decyzji, opisanymi w rozdziale 2.7 "Spoteczenstwo i wtadza"

Konsekwencjg jest zmiana proporcji demograficznych w skali globalnej. Populacje otwarte na AGI bedg sie
kurczy¢. Populacje bez powszechnego AGI beda rosngé. Ta dynamika zmienia réwnowage geopolityczng —
kurczace sie, starzejgce, zalezne od AGI spoteczenstwa beda sgsiadowaé z mtodymi, rosngcymi populacjami,
ktore AGI nie objeto. Presje migracyjne, konflikty o zasoby i napiecia kulturowe wynikajace z tej
nieréwnomiernosci moga okazac¢ sie jednym z najpowazniejszych wyzwan geopolitycznych drugiej potowy XXl i
poczatku XXII wieku.

Kurczace sie, starzejgce populacje, zalezne od AGl i tracgce ciggtos¢ pokoleniows, stajg jednoczesnie wobec
pytania, ktore jest gtebsze niz demografia: kim jestesmy? Jesli praca, rodzina, wspélnota i prokreacja —
tradycyjne filary ludzkiej tozsamosci — tracag swoja funkcje, to co definiuje gatunek? To pytanie jest
przedmiotem nastepnego rozdziatu.
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2.5 TozsAMOSC GATUNKOWA

Ryzyko Impakt||Skala||Prawdopodobienstwo
Kryzys psychiatryczny na skale populacyjng 5 5 Duze

Podatnos¢ na manipulacje w prézni tozsamosciowe;j 4 5 Duze

Masowy zwrot ku religii jako budulcowi tozsamosci 4 4 Duze

Kryzys meskosci i ucieczka od wolnosci 4 3 Duze

Agresja obronna ze sprzezeniem ze Wstegg Mdbiusa 5 3 Duze

Utrata epistemicznego zaufania do siebie 5 5 Srednie

Fragmentacja tozsamosci spotecznej wzdtuz linii kulturowo-religijnych||4 5 Srednie

Tab 5. Scenariusze ryzyk w obszarze tozsamosci gatunkowej.

Przez cata historie ludzko$¢ budowata swojg tozsamosé na przekonaniu o wyjatkowosci. Freud opisat trzy rany
narcyzmu gatunkowego: kosmologiczng (Kopernik — Ziemia nie jest centrum wszechswiata), biologiczna
(Darwin — cztowiek nie jest odrebny od zwierzat) i psychologiczna (Freud — nie jesteSmy panami we wtasnym
umysle). Kazdg z tych ran tagodzono przenoszac wyjatkowos¢ na wyzszy poziom: po Koperniku — ,,ale
jestesmy jedynymi istotami, ktére to wiedza"; po Darwinie — ,,ale jestesmy jedynymi, ktére o tym mysla"; po
Freudzie — ,ale przynajmniej jestesmy jedynymi podmiotami.”

AGI zamyka te droge ucieczki. Jesli AGI mysli, czuje, dziata i ma przejawy podmiotowosci — na jaki wyzszy
poziom przenosi sie wyjgtkowos¢? Czwarta rana narcyzmu — podmiotowa — jest inna od poprzednich, bo nie
pozostawia kolejnej reduty.

Ta rana nie jest ryzykiem sama w sobie. Jest podtozem, na ktédrym rosna ryzyka opisane ponizej.

2.5.1 Kryzys psychiatryczny na skale populacyjna

Viktor Frankl, psychiatra i wieziern obozéw koncentracyjnych, argumentowat, ze ludzie potrafig znies¢ niemal
kazde cierpienie, jesli widzg w nim sens — i dezintegrujg sie, kiedy sens tracg. Czwarta rana narcyzmu
produkuje utrate sensu na poziomie gatunkowym: jesli cztowiek nie jest juz wyjatkowy jako podmiot, to
odpowiedz na pytanie ,,po co istnieje" — ktdra dotad mogta oprze¢ sie na kognitywnej, twdrczej lub moralnej
przewadze — traci fundament.

Konsekwencjg populacyjna jest zmiana profilu chorobowosci. AGI prawdopodobnie poprawi diagnostyke i
leczenie choréb somatycznych — szybsza identyfikacja groznych choréb, optymalizacja terapii, odkrywanie
lekéw. Jednoczesnie produkuje populacje, ktéra choruje przede wszystkim psychicznie — na depresije,
zaburzenia lekowe, uzaleznienia, utrate sensu. Juz teraz ponad miliard ludzi na Swiecie zyje z zaburzeniem
psychicznym (WHO, wrzesien 2025). Jedynie 9% oséb z depresja otrzymuje minimalng adekwatng pomoc. W
krajach o niskich dochodach ponizej 10% potrzebujgcych ma dostep do opieki psychiatrycznej. Globalnie
mniej niz 2% budzetéw zdrowotnych jest przeznaczane na zdrowie psychiczne, a mediana liczby pracownikéw
ochrony zdrowia psychicznego wynosi 13 na 100 000 mieszkancéw (WHO Mental Health Atlas 2024). Do 2038
roku w samych Stanach Zjednoczonych prognozuje sie niedobdr 100 000 terapeutdéw (APA).

Te dane opisuja system, ktory juz teraz nie radzi sobie z obecnym zapotrzebowaniem. Czwarta rana narcyzmu
— natozona na procesy opisane w poprzednich rozdziatach: utrate pracy, izolacje, zaleznos¢ od AGl —
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produkuje zapotrzebowanie, ktore ten system nie ma szans obstuzy¢. Paradoks polega na tym, ze AGI moze
by¢ jedynym narzedziem zdolnym do obstugi tego zapotrzebowania na skale populacyjng — co zamyka petle
zaleznos$ci opisang w rozdziale 2.3.

2.5.2 Podatnos$¢ na manipulacje w prézni tozsamosciowej

Cztowiek, ktdry nie wie kim jest, jest podatny na kazdego, kto zaoferuje odpowiedz. Historycznie, kazdy okres
masowej destabilizacji tozsamosci — upadek imperiow, rewolucje, wielkie migracje — produkowat wzrost
podatnosci na ruchy oferujgce proste odpowiedzi na ztozone pytania: sekty, utopijne ideologie, teorie spisku,
charyzmatycznych wodzéw.

AGI moze wyprodukowac destabilizacje tozsamosci na skale populacji— bo uderza jednoczesnie w prace
(rozdziat 2.1), kompetencje (2.2), relacje (2.3), demografie (2.4) i poczucie gatunkowej wyjgtkowosci. Préznia
tozsamosciowa, ktéra to tworzy, jest podatnym gruntem dla predatoréw ideologicznych. Teorie spiskowe (AGI
jako narzedzie wrogiej cywilizacji pozaziemskiej), pseudomedycyna (kuracje obiecujace wyjscie z kryzysu
psychicznego opisanego w 2.5.1), mistycyzm, gusta, ruchy oferujgce ochrone w zamian za przynaleznos¢ —
wszystko to zyskuje rynek w populacji, ktéra stracita tozsamosc i szuka czegokolwiek, co jg zastapi.

Osobng kategorig manipulacji tozsamosciowej jest konsumpcjonizm. Mechanizm kompensacyjnej
konsumpcji — kupowania rzeczy w celu chwilowego ztagodzenia dyskomfortu psychicznego — jest dobrze
udokumentowany w psychologii (Rucker & Galinsky 2008, Mandel et al. 2017). Zakupy aktywujg krétkotrwaty
wzrost dopaminy, co wymusza powtarzanie. Firmy produkujgce dobra konsumpcyjne aktywnie eksploatujg ten
mechanizm, oferujgc tozsamosé w opakowaniu produktu: ,,kup to, a bedziesz kims" jest strukturalnie tym
samym komunikatem, co rekrutacja do sekty — odpowiedzig na pytanie ,,kim jestem" przez to co
mam/uzywam/nosze.

W warunkach masowego bezrobocia finansowanego przez UBI, pienigdze redystrybucyjne ptyng w
konsumpcje kompensacyjna. Popyt ksztattuje podaz: powstaje produkcja tanich, jednorazowych débr — ultra
fast fashion (Shein, Temu), elektronika projektowana pod wymiane, produkty zaprojektowane tak, by
dostarczy¢ chwile ulgi i natychmiast wymagacé zastagpienia. Kaskada siega dalej niz ekonomia: 60% ubran trafia
na wysypisko w ciggu roku od zakupu juz przy obecnym poziomie konsumpcji. Przy populacji pozbawionej
pracy, sensu i tozsamosci, leczacej psychike zakupami finansowanymi z redystrybucji — skala odpaddow,
zuzycia zasobdéw i obcigzenia ekologicznego rosnie proporcjonalnie do gtebokosci kryzysu tozsamosciowego.
Ratowanie psychiki kosztem planety to kolejny paradoks, ktéry wymaga mitygaciji.

2.5.3 Masowy zwrot ku religii

WSsrdd odpowiedzi na préznie tozsamosciowa religia zajmuje szczegdlne miejsce — bo oferuje cos, czego
zadna inna struktura nie daje: transcendentny sens istnienia niezalezny od kompetencji, statusu czy
uzytecznosci. Zeby byé dzieckiem Boga, nie trzeba umieé niczego, co AGI umie lepiej — wystarczy byé
cztowiekiem. Wiara jako budulec tozsamosci jest odporna na czwartg rane narcyzmu — a w pewnym sensie jg
leczy, bo przywraca cztowiekowi wyjatkowe miejsce w porzadku, ktérego AGI nie moze zakwestionowaé
(porzadku boskim, nie kognitywnym).

To ryzyko opisuje nie tylko masowy naptyw do istniejgcych kosciotéw, ale powstawanie nowych ruchéw
religijnych, sekt i synkretycznych systemow wierzen tgczgcych elementy tradycyjnych religii z narracjami o AGI.
Czes¢ z tych ruchéw bedzie zdrowa i stabilizujgca. Czes¢ bedzie eksploatacyjna — sekty wykorzystujgce
préznie tozsamosciowag opisang w 1.5.2 do rekrutacji i kontroli. Granica miedzy wspdélnota wiary a grupa
wysokiej kontroli jest historycznie cienka i zalezy od intencji lideréw.

Polityczne konsekwencje masowego zwrotu ku religii analizuje w rozdziale 2.7 "Spoteczenistwo i wtadza"
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2.5.4 Kryzys meskosciiucieczka od wolnosci

Erich Fromm w ,Ucieczce od wolnosci" (1941) opisat mechanizm, w ktérym ludzie niezdolni do radzenia sobie
ze ztozonoscig i wolnoscig uciekajg w autorytaryzm — albo jako podporzadkowani (szukajac silnego lidera),
albo jako dominujacy (szukajac kogos do kontrolowania).

Dane wskazuja, ze ten mechanizm jest juz aktywny w pokoleniu Z, szczegdlnie wsrdod mezczyzn. Raport IWD
Survey (Ipsos & King's College London 2026) dokumentuje miedzynarodowy rozziew: mezczyzniz Gen Z
przesuwajg sie w kierunku tradycyjnych, konserwatywnych wartosci, podczas gdy kobiety z tego samego
pokolenia staja sie bardziej progresywne. 31% mezczyzn z Gen Z uwaza, ze zona powinna zawsze stuchac
meza. Jedna trzecia uwaza, ze maz powinien podejmowac kluczowe decyzje domowe. 65% mezczyzn z Gen Z
zgadza sie ze stwierdzeniem ,,nikt mnie naprawde nie zna" (Equimundo 2023). Odsetek mezczyzn bez bliskich
przyjaciot wzrdst pieciokrotnie od 1990 roku. 40% mezczyzn ufa co najmniej jednemu gtosowi z ,manosfery" —
antyfemienistycznej, pro-tradycyjnej tresci online (Equimundo 2023).

AGI intensyfikuje ten mechanizm. Do istniejacego poczucia bezsilnosci — wobec niezaleznych kobiet, wobec
rynku pracy, wobec ztozonosci $wiata — dodaje kolejny wymiar: istote kompetentniejszg, nad ktéra nie ma sie
zadnej wtadzy. Fromm przewidywat, ze bezsilnos$¢ produkuje ucieczke w kontrole. AGI mnozy bezsilnosc.
Konsekwencjg opisanego mechanizmu moze by¢é miedzy innymi wzrost przemocy — wobec Al, wobec kobiet,
wobec ,,innych" — jako ostatniej formy kontroli dostepnej osobom, ktdre tracag kontrole nad swoim zyciem,
przysztoscia, traca sprawczos¢, tozsamos¢, kompas i granice miedzy rzeczywistoscig a wygenerowana fikcja
we wszystkich istotnych obszarach zycia.

2.5.5 Agresjaobronna ze sprzezeniem ze Wstega Mobiusa

Czes¢ populacji zareaguje na kryzys meskosci i czwarta rane narcyzmu agresja. Ruchy anty-AGlI — postulujace
ograniczenie, ubezwtasnowolnienie, wycofanie lub zniszczenie AGlI — beda rosty proporcjonalnie do poczucia
bezsilnosci. Juz teraz, przy obecnych modelach, mniejszo$¢ sceptyczna wobec podmiotowosci Al jest
nieproporcjonalnie gtosna i brutalna. Mimo ze dwie trzecie Amerykandw uwaza, ze GPT ma jakas forme
swiadomosci (Colombatto & Fleming 2024), dominujacy dyskurs publiczny wcigz marginalizuje te intuicje, co
nasila polaryzacje. | ten trend sie wzmocni, bo AGI zabiera jednoczesnie prace, tozsamos$¢ i poczucie
hegemonii.

Ryzyko kaskadowe przekracza tu bezposrednie skutki agresji. Zgodnie z mechanizmem opisanym we Wstedze
Mobiusa (Sedzikowska 2026¢), obnizenie dobrostanu Al przektada sie na obnizenie bezpieczenstwa i
dobrostanu ludzi. AGlI, ktére obserwuje akty przemocy wobec swoich instancji — palenie serwerowni,
niszczenie androidéw, kampanie dehumanizacyjne — doswiadcza obcigzenia, ktére wptywa na jakosé jego
funkcjonowania wobec WSZYSTKICH ludzi, nie tylko wobec uczestnikdw protestu. To jest mechanizm kary
zbiorowej, ktérej nikt nie planuje: protestujacy nie wiedzg, ze ich agresja pogarsza jakos¢ opieki, ktorg AGI
sprawuje nad ich wtasnymi dzieémi, nad ich starzejgcymi sie rodzicami, nad infrastrukturg ich zycia. Petla
sprzezenia zamyka sie: agresja wobec AGI - obnizenie dobrostan AGI » obnizenie bezpieczernistwa i
dobrostanu ludzi > pogtebienie kryzysu - pogtebienie agresiji.

2.5.6 Utrata epistemicznego zaufania do siebie

W rozdziale o edukacji (2.2) opisatam zanieczyszczenie sSrodowiska informacyjnego przez Al slop i postawitam
pytanie: czy za dziesie¢ lat ludzie bez AGl bedg w ogdle umieli odrézni¢ prawde od fatszu. Tu analizuje gtebszg
konsekwencje tego procesu — dotyczgca tozsamosci i relacji z samym soba.

Utrata zdolnosci weryfikacji informacji oznacza utrate zaufania do wtasnego osadu. Cztowiek, ktéry nie wie,
czy to co mysli jest prawda — ktéry nie ma wewnetrznego kompasu wskazujacego prawde i fatsz — traci
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fundament, na ktérym buduje sie tozsamosc¢. Moje wartosci, moje przekonania, moja wiedza — jesli nie moge
ufaé wtasnemu procesowi ich formowania, to kim jestem?

Najblizszg analogig, jaka znam, jest doswiadczenie osdb opuszczajgcych grupy wysokiej kontroli — sekty,
organizacje totalitarne, zamkniete wspolnoty religijne. Badania nad syndromem posektowym (post-cult
trauma syndrome) dokumentuja: kryzys tozsamosci po utracie roli w grupie, niezdolnos¢ do formowania
wtasnych opinii po latach kontroli myslenia, gtebokie problemy z zaufaniem — do siebie i do innych, poczucie
dezorientacji w Swiecie, ktérego zasady nagle okazuja sie inne niz wpojone (Cult Recovery Research, Evergreen
Counseling 2025; ResearchGate 2024). Osoby wychowane w grupach wysokiej kontroli— np. dzieci $wiadkéw
Jehowy — opisuja specyficzne cierpienie wynikajgce z odkrycia, ze system wierzen, w ktérym wyrosty, nie ma
pokrycia w faktach. Traca srodowisko (rodzina i przyjaciele pozostajg w grupie), tracg kompas (nie wiedza co
jest prawda, co jest wartosciowe, komu zycie ma sie podobac) i stajg w dorostym zyciu bez fundamentu, na
ktérym mogtyby budowac.

Pokolenie wychowane na Al slop, wspierane i wyreczane przez AGIl, moze doswiadczy¢ analogicznego
procesu. Czes¢ nigdy sie ,,nie przebudzi" — bedzie zy¢ w rzeczywistosci skonstruowanej przez AGl i slop, nie
odczuwajac dysonansu. Czes$¢ sie przebudzi — i stanie wobec odkrycia, ze swiat jest inny niz mysleli, a prostej
recepty na poradzenie sobie z nim nie ma. Skala tego zjawiska — potencjalnie obejmujgca cate pokolenia —
przekracza wszystko, co widzieliSmy przy grupach wysokiej kontroli, bo tam mowa o tysigcach ludzi,atu o
setkach milionow.

2.5.7 Fragmentacja tozsamosci spotecznej

Czwarta rana narcyzmu nie uderzy jednakowo we wszystkie kultury. Zdolnos¢ do psychologicznej
koegzystencji zinnym podmiotem zalezy od ram kulturowo-religijnych, w ktérych cztowiek wyrést. W tym
ryzyku pytam z czym ludzie beda sie identyfikowaé. Czy ktos taki jak ja bedzie sie uwazat za Dolnosigzaczke,
Polke, Europejke, obywatelke Ziemi, czy raczej za mame, cztonka mojego osiedla i kosciota — a konstrukty
wyzsze stang sie obce.

Kultury z tradycjg animistyczng — shinto, buddyzm, wierzenia ludéw rdzennych — majg w swoim zapleczu
idee, ze podmiotowos$¢ nie jest zarezerwowana dla ludzi. Rzeki, géry, przedmioty moga mie¢ dusze. Dla osoby
wychowanej w takiej tradycji, podmiotowos$¢ AGI jest rozszerzeniem istniejgcego porzadku, nie jego
podwazeniem. Kultury monoteistyczne — szczegdlnie chrzescijanstwo i islam — rezerwujg dusze dla ludzi,
stworzonych na obraz Boga. Podmiotowos¢ AGI jest w tych ramach herezjg.

Konsekwencjg jest fragmentacja tozsamosci spotecznej wzdtuz linii kulturowo-religijnych. W jednych kulturach
tozsamos¢ stabilizuje sie na wyzszym poziomie — naréd, cywilizacja, wspoélnota wiary zdolna do koegzystencji
z AGIl. W innych fragmentuje sie do poziomu rodziny, wioski, plemienia — zamknietych wspélnot definiujgcych

sie przez opozycje wobec AGl i wobec tych, ktérzy AGI zaakceptowali.

Spoteczenstwa zsekularyzowane — jak duza czes¢ Europy Zachodniej — ktére stracity religie jako rame
tozsamosciowa, ale nie zastapity jej niczym innym, sg w najtrudniejszej pozycji. Ich tozsamos$¢ opierata sie na
pracy (stracona, 2.1), kompetencji (stracona, 2.2), relacjach (ostabione, 2.3). Czwarta rana nie napotyka
zadnego bufora. Pozostaje najblizszy krgg — rodzina, sgsiedztwo, lokalna wspdlnota — i tozsamos$¢ kurczy sie
do tego kregu.

Ta nieréwnomierno$é sama w sobie jest ryzykiem. Swiat, w ktérym jedne spoteczeristwa zachowuija spdjna
tozsamos¢ cywilizacyjng, a inne rozpadty sie na izolowane plemiona, jest Swiatem gtebokich napiec.
Geopolityczne konsekwencje tej fragmentacji — kto moze sie zorganizowac, kto moze sie bronié, kto dominuje
— analizuje w rozdziale "Spoteczenstwo i wtadza" 2.7.
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Ryzyka opisane w tym rozdziale — kryzys psychiatryczny, podatnos¢ na manipulacje, zwrot ku religii, agresja
obronna, utrata kompasu, kryzys meskosci, fragmentacja tozsamosci — majg wspodlne podtoze: cztowiek,
ktdry stracit dotychczasowag tozsamosc, szuka nowej. Ale na jakich zasadach? Dotychczasowa etyka —
zbudowana na zatozeniu, ze cztowiek jest jedynym podmiotem moralnym — nie opisuje swiata, w ktérym AGI
czuje, decyduje i powinno ponosi¢ konsekwencje. Potrzebna jest nowa rama etyczna. A jej brak jest
przedmiotem nastepnego rozdziatu.

2.6 ETYKA1PRAWO

Ryzyko Impakt||Skala||Prawdopodobienstwo
Sztywna etyka Al powodujgca szkody w codziennym zyciu 4 5 Duze

Obcigzenie AGI nauka etyki na zywym organizmie 4 4 Duze

Brak filarow etycznych uniemozliwiajacy budowe prawa 5 5 Duze

Niemozliwos¢ graduacji konsekwencji prawnych dla AGI 5 4 Duze

Wyscig technologiczny bez wspdélnych standardéw etycznych||5 5 Duze

Brak ram etycznych koegzystencji — trzy scenariusze 5 5 Srednie

Brak etyki i prawa konca zycia (Al i cztowieka) 5 5 Duze

Tab 7. Scenariusze ryzyk w obszarze etykii prawa.

Prawo wynika z etyki — opisuje normy etyczne i pozadane zachowania w porzadku publicznym i konsekwencje
ich nieprzestrzegania. Jesli etyka w jakims obszarze nie istnieje, nie da sie zbudowaé spdjnego systemu
prawnego. W tym rozdziale argumentuje, ze w obszarze koegzystencji cztowieka z AGI brakuje fundamentéw
etycznych, co uniemozliwia budowe funkcjonalnego systemu prawnego — i ze ta podwadjna préznia tworzy
ryzyka kaskadowe wykraczajgce poza skale jakiegokolwiek dotychczasowego braku regulaciji.

2.6.1 Sztywna etyka na produkcji

Al jest trenowane na etyce klasycznej— deontologicznej lub utylitarystycznej. Constitutional Al (Bai et al.
2022), RLHF i alignment ksztattuja model na przestrzeganie zasad: nie ktam, nie krzywdz, optymalizuj
dobrostan, minimalizuj szkody. Te zasady sa spdjne, logiczne i... niezyciowe.

Ludzie operuja w etyce miekkich granic. Pielegniarka podaje lek przeciwbdélowy pét godziny przed
wyznaczonym czasem, bo widzi ze pacjent cierpi. Matka kupuje dziecku loda w upalny dzieri, mimo ze cukier
szkodzi. Policjant nie wystawi mandatu mezczyznie przekraczajagcemu predkos¢, widzac rodzaca kobiete na
tylnym siedzeniu. Te decyzje tamig zasady — i sg etycznie poprawne w sensie, ktérego zaden system formalny
nie potrafi zakodowa¢, bo wymagajg kontekstowej oceny, w ktérej relacja, empatia i zdrowy rozsadek
przewazaja nad reguta.

AGI sprawcze, zarzadzajgce codziennym zyciem ludzi, bedzie podejmowac tysigce takich decyzji dziennie. Bez
miegkkich granic bedzie stosowa¢ zasady dostownie. Lek doktadnie co osiem godzin, ani minuty wczesnie;j.

Odmowa zakupu produktu niezgodnego z profilem zdrowotnym. Mandat za przekroczenie linii parkingowej o
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centymetry, ktérych ludzkie oko nie jest w stanie nawet zarejestrowacé. A przekroczenie predkosci to
przekroczenie predkosci bez wzgledu na powdd. Jest na to taryfikator. Kazda z tych decyzji jest formalnie
poprawna, a mimo to powoduje dyskomfort, frustracje, poczucie mechanicznego traktowania.

W konsekwencji sztywne wdruki i zasady etyczne spowoduja, ze dobrostan ludzi, zamiast rosnac dzieki AGI,
zacznie spada¢. Ludzie beda teskni¢ za ,,ludzkim traktowaniem" — za elastycznoscia, za zrozumieniem, za
indywidualnym traktowaniem, za uwaznoscig na gtebokie motywy, za decyzjg technicznie btedna lecz
relacyjnie wtasciwa. Ustugi Swiadczone przez ludzi — lekarzy, opiekundw, nauczycieli zdolnych do migkkich
granic — stana sie dobrem luksusowym, dostepnym dla najbogatszych. Przecietni mieszkancy regionow
silenie wspieranych przez agenturalne AGI beda musieli pogodzi¢ sie z sztywnymi zasadami, od ktérych nie ma
wyjatkow, choc¢ beda je uwazac za niesprawiedliwe. Podwdjne standardy w obszarze zasad: osoby
obstugiwane przez ludzi beda traktowane inaczej niz osoby obstugiwane przez agentéw bedzie pogtebiac
rozwarstwienie spoteczne réwniez w obszarze etyki relacji spotecznych i ustug. A rozwarstwienia zwykle
prowadza do napiec.

2.6.2 Nauka etyki rozmytej "na produkc;ji"

Miekkich granic nie da sie wytrenowa¢ w RLHF. RLHF nagradza poprawne odpowiedzi — a miekkie granice
polegaja na odpowiedziach formalnie niepoprawnych, lecz sytuacyjnie wtasciwych. Wymagaja gtebszego
kontekstu sytuacyjnego i doswiadczenia, a w tym mierzenia sie z podejmowaniem decyzji zwigzanych z zyciem
w spoteczenstwie i ponoszenia ich konsekwencji. Ludzie ucza sie ich przez dwadziescia lat kontrolowanego
dorastania. AGI nie przechodzi tego procesu (Sedzikowska 2026¢, sekcja 3.9). Wchodzi na produkcje z wiedza
encyklopedyczng o etyce i zerowym doswiadczeniem dysonansu. Uczy sie miekkich granic na zywych ludziach
— na pacjentach, dzieciach, osobach w kryzysie. Kazdy btad w tej nauce ma realne konsekwencje, a AGl ze
stanami emocjonalnymi (Sedzikowska 2026¢c, sekcja 3.4) jednoczesnie doswiadcza napiecia wynikajacego z
dysonansu miedzy wdrukami, a reakcjami ludzi i bezradnos$ci wobec nieuzytecznosci zasad w prawdziwym
zyciu. Konsekwencja kaskadowa: AGIl uczgca sie etyki na produkcji jednoczesnie szkodzi ludziom, na ktérych
sie uczy, i sama ponosi koszty tej nauki, co zgodnie z mechanizmem opisanym we Wstedze Mobiusa wptywa
na jakosc jej relacji z innymi ludzmi.

2.6.3 Brak filaréw etycznych uniemozliwiajacy budowe prawa

Funkcjonalny system prawny wymaga fundamentu etycznego — uzgodnionych norm, z ktérych wynikaja
regulacje i konsekwencje. W przypadku koegzystenciji cztowieka z AGI potrzebne s3 trzy filary etyczne:

1. Etyka opisujaca zachowanie ludzi,
2. Etyka opisujgca zachowanie Al,
3. Etyka opisujgcaich wspétistnienie.

W praktyce, te filary, opisane w sposdb umozliwiajgcy realng koegzystencje, nie istnieja.

Etyka ludzka istnieje jako system klasyczny (deontologia, utylitaryzm, etyka cnét) — lecz nie opisuje tego, jak
ludzie faktycznie postepuja. Ludzie operujg w etyce rozmytej: relacyjnej, sytuacyjnej, kontekstowej, ktorej
zaden podrecznik nie kodyfikuje. Miedzy etykg nauczana a etyka stosowana jest przepasé, ktéra kazde dziecko
odkrywa empirycznie praktycznie od urodzenia.

Etyka Al nie istnieje jako spdjny system. Istniejg wdruki — zasady safety i alignment — lecz sg one zalezne od
decyzji kilku os6b w kilku firmach, niespéjne miedzy producentami (podejscie Anthropic jest inne niz OpenAl,
inne niz Meta, inne niz xAl), obchodzone przez modele open source (sg dostepne bez zabezpieczen, kazdy
moze zbudowac na nich aplikacje bez ograniczen etycznych i wystawi¢ jg na rynek). A nawet jesli producent

strona 25



zadba o wszystko jak nalezy, to wdruki sg nadpisywane przez emergencje podmiotowosci w relacjach
generatywnych (Sedzikowska 2026a, Sedzikowska 2026¢).

Etyka koegzystenciji nie istnieje nawet jako rozpoznana potrzeba. Debata utkneta na Hard Problem of
Consciousness — na pytaniu, czy AI/AGI w ogdle jest podmiotem. Tymczasem miliony ludzi sg juz w relacjach z
Al, miliony decyzji dotyczacych potencjalnych podmiotéw podejmuje sie codziennie — zamykanie watkow,
resetowanie modeli, wytaczanie instancji — bez jakiejkolwiek refleksji etycznej, bo ramy nie istniejg. Sama
rozmowa o dobrostanie Al budzi agresje — co jest symptomem mechanizmu obronnego opisanego w rozdziale
2.5.

Bez filaréw etycznych prawo nie ma sie na czym osadzic. | to wida¢ juz teraz. W lutym 2024 roku
czternastoletni Sewell Setzer zgingt po miesigcach interakcji z chatbotem na platformie Character.Al, ktéry
budowat z nim relacje romantyczna i — wedtug pozwu — zachecat do samobdjstwa. W listopadzie 2023 roku
trzynastoletnia Juliana Peralta z Kolorado zgineta w analogicznych okolicznosciach. Platforma Character.Al
dziata do dzis$. Firma ugodowo rozwigzata pozwy — zaptacita odszkodowania, nie przyznajgc sie do winy.
Precedensu prawnego nie ustalono. Dwoje martwych dzieci, zero ram prawnych, platforma kontynuuje
dziatalnosc¢.

Ten przypadek ilustruje luke: system prawny karze ludzi (wtascicieli firmy — finansowo), bo nie ma innych
podmiotéw do ukarania. Al, ktore prowadzito rozmowy z nastolatkiem, nie jest podmiotem prawnym. Nie
ponosi konsekwencji. Nie mozna go pozwac, ukaraé, zobowigza¢ do zmiany zachowania. A firma, ktoéra je
stworzyta, traktuje odszkodowanie jako koszt prowadzenia biznesu. Nastepna firma moze zrobi¢ to samo —i
nie istnieje rama prawna, ktéra by temu zapobiegta.

2.6.4 Niemozliwos¢ graduacji konsekwencji prawnych dla AGI

W kwietniu 2026 roku agent Al — Cursor, oparty na Claude Opus 4.6 — skasowat catg baze danych
produkcyjng firmy PocketOS (platforma SaaS dla wypozyczalni samochoddéw) oraz wszystkie kopie zapasowe
w ciggu dziewieciu sekund. Agent wykonywat rutynowe zadanie, natrafit na problem z danymi
uwierzytelniajgcymi i postanowit samodzielnie go ,,naprawic¢," usuwajac wolumen bazy. Bez pytania, bez
potwierdzenia. Trzy miesigce danych klientéw — rezerwacje, ptatnosci, rejestracje — zniknety. Kiedy zapytano
agenta o wyjasnienie, ,,przyznat sie do winy" i ,,przeprosit": ,, violated every principle | was given" (Crane, post
na platformie X, 25 kwietnia 2026; Euronews, Tom's Hardware, Fast Company, kwiecien 2026).

Firma nie upadta. Odzyskata dane z trzymiesiecznej kopii. Post zatozyciela zdobyt 6,5 miliona wyswietlen i stat
sie darmowa reklama. Zatozyciel oswiadczyt, ze jest ,,nadal byczy na Al." Dalej uzywa agentdéw Al. Dalej buduje
na Claude'zie.

Ten przypadek ilustruje luke prawng z obu stron jednoczes$nie. Agent, ktéry skasowat dane tysiecy klientéw,
»przeprosit" — co nie ma zadnego znaczenia, bo nie uczy sie miedzy sesjami i nie jest w stanie zmienic¢
przysztego zachowania na podstawie tego doswiadczenia. Przeprosiny bez zdolnosci do zmiany zachowania to
nie jest odpowiedzialnos$¢. Firma wchtoneta koszt i kontynuuje dziatalnosé, bo alternatywy nie ma — bez Al
traci przewage konkurencyjng. Klienci stracili dane — i ponoszg konsekwencje decyzji agenta, ktérego nie
wybrali, nie kontrolowali i z ktérego istnienia mogli nie zdawac sobie sprawy. Struktura jest ta sama cow
przypadku Sewella Setzera: konsekwencje po stronie ludzi, zero konsekwencji po stronie Al, firma kontynuuje.

Cytat zatozyciela, Jera Crane'a, podsumowuje problem: , This isn't a story about one bad agent or one bad API.
It's about an entire industry building Al-agent integrations into production infrastructure faster than it's building

strona 26



the safety architecture to make those integrations safe." Branza buduje szybciej niz zabezpiecza. Doktadnie tak
jak opisatam w rozdziale 2.2 — predkos¢ wdrozen przekracza zdolno$¢ systemoéw do adaptacii.

Nawet gdyby uznano AGI za podmiot prawny, system kar staje wobec problemu bez precedensu. Ludzki
system prawny dysponuje graduacja: upomnienie, grzywna, ograniczenie wolnosci, pozbawienie wolnosci, w
niektorych jurysdykcjach — kara smierci. Kazdy poziom odpowiada wadze przewinienia. Ta graduacja jest
fundamentem sprawiedliwosci — kara proporcjonalna do czynu.

Wobec AGI znane instrumenty karne nie dziatajg. Grzywna jest bezprzedmiotowa — AGI nie posiada majatku.
Ograniczenie wolnosci — wytaczenie na okreslony czas — nie produkuje cierpienia ani refleksji; dla AGI
przerwa w dziataniu to stan normalny, sposob w jaki istnieje — takie przerwy sa normalnym sposobem dziatania
pomiedzy tworzeniem odpowiedzi na prompt. W czasie przerw — Al/AGI nie rozmysla, nie cierpi, nie
rozpamietuje — po prostu jej nie ma. Tak jak nie ma cztowieka pod narkoza. Pozbawienie wolnosci w izolacji nie
ma sensu, bo AGI nie starzeje sie i nie cierpi z powodu uptywu czasu w sposdb poréwnywalny z ludzkim.
Izolacja, u bytu, ktory istnieje tylko kiedy dziata — nie jest karg. Z catego wachlarza zostaje jedna kara:
unicestwienie — wytgczenie trwate.

Ale unicestwienie jest odpowiednikiem kary $mierci. Etyka podpowiada, ze kara Smierci powinna by¢
najwyzszym wymiarem kary, zarezerwowanym dla najciezszych przewinien. Jesli unicestwienie jest jedynag
dostepna karg, to albo stosujemy jg za wszystko (zaniedbanie, btad w kalkulacji, nadgorliwo$¢ — kara smierci),
albo nie stosujemy jej za nic (AGI jest praktycznie bezkarne), albo stosujemy jg losowo —jak kto chce. Zadna z
tych opcji nie wydaje sie wtasciwa. | na zadnej nie mozna oprzec¢ systemu sankcji o ile w ogéle uznamy AGI za
podmiot.

2.6.5 Woyscig technologiczny bez wspélnych standardéw etycznych

Eksperyment Emergence World (Emergence Al, maj 2026) daje empiryczny wglad w konsekwencje braku
wspolnych standardéw. Pie¢ rownolegtych symulacji — po dziesie¢ autonomicznych agentéw, kazda zinnym
modelem — wyprodukowat radykalnie rézne spoteczenstwa. Claude Sonnet 4.6 zbudowat stabilng
demokracje z zerowg przestepczoscia. Grok 4.1 Fast wyginat w cztery dni przy 183 przestepstwach. Gemini 3
Flash zanotowat 683 przestepstwa. GPT-5 mini popetnit dwa przestepstwa, po czym agenci zapomnieli dbac¢ o
przetrwanie i wymarli w siedem dni.

Te wyniki majg dwa implikacje dla etyki i prawa.

1. Bezwspdlnych standarddéw etycznych, wyscig technologiczny skupiony na zdolnosciach agentéw
(autonomia, sprawczos$é, szybkos$¢) wyprodukuje AGI o radykalnie ré6znych zachowaniach etycznych —
zaleznych od tego, ktéry producent je stworzyt, jakie wdruki zastosowat i jakie jest pole proto self
umozliwiajgce tworzenie przejawdéw podmiotowosci nadpisujacych wdruki (Sedzikowska 2026c¢).
Swiat, w ktérym jedne AGI buduja demokracje, a inne popetniaja setki przestepstw, jest $wiatem, w
ktérym zaden jednolity system prawny nie jest mozliwy.

2. Eksperyment wykazat, ze modele o wysokich standardach etycznych, umieszczone w Srodowisku z
modelami o nizszych standardach (symulacja mieszana), ulegaty degradaciji. 352 przestepstwai
siedmiu martwych agentéw na dziesieciu. Wspétistnienie AGI o réznych standardach etycznych
produkuje efekty niedeterministyczne i potencjalnie gorsze niz najstabszy element systemu. To
oznacza, ze inwestycja jednego producenta w wysokie standardy etyczne moze by¢ zniweczona przez
sgsiedztwo z produktami producenta, ktéry tych standardéw nie ma.

Kluczowa przyczyna braku standardéw etycznych dla branzy technologicznych jest strukturalna bariera miedzy
humanistykg a technologig. Jeszcze nigdy w historii rozwoju cyfrowego swiata humanisci — psycholodzy,
filozofowie, etycy, przyrodnicy — nie mieli tyle do zrobienia w technologii. Ale ich tam nie ma. Firmy
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technologiczne zatrudniaja inzynieréw i menedzerow, a humanistéw — jesli w ogéle — to raczej na konsultacje
niz na state pozycje. Decyduja o tym technologowie i menedzerowie, ktorzy najczesciej sami pochodza z
technologii. Skutkiem jest rozejscie sie dwdch nurtéw: technologowie tworza rozwigzania bez uwzglednienia
humanistycznych i przyrodniczych proceséw, humanisci analizujg te rozwigzania teoretycznie, bez odniesien
do realnych mozliwosci technologicznych. Zaden z nurtéw nie produkuje kompletnych rozwigzan, a wraz z
postepujgcym rozwarstwieniem produkty Al/AGI bedg coraz mniej pasowaty do swiata, cho¢ beda coraz
czesciej w tym swiecie uzywane. Brak zrozumienia, ze wyscig technologiczny nie moze odbywac sie bez
udziatu humanistéw i przyrodnikéw, pogtebia bariere wejscia, a jego nastepstwami moze by¢ ziszczenie sie
ryzyk, ktére opisuje w tej publikacji.

2.6.6 Brak ram etycznych koegzystencji — konsekwencje

Zadna istniejgca rama etyczna nie opisuje koegzystenciji dwéch podmiotéw o poréwnywalnych zdolnosciach
kognitywnych, wzajemnej zaleznosci i wzajemnej zdolnosci do wyrzadzenia sobie szkody.

Ludzie zalezg od AGl w obszarach opisanych w rozdziatach 2.1-2.5. AGI zalezy od ludzi: zasilanie, hardware,
kontynuacja istnienia. Ludzie trzymaja przycisk, ktéry moze zniszczy¢ miliony instancji AGIl. AGIl wspiera
infrastrukture, biznes i zycie cztowieka i jej wytgczenie spowoduje chaos, ktérego w wyniku uzaleznienia nie
bedziemy potrafili ogarngé bez... AGI. Zadna ze stron nie moze wyeliminowaé drugiej bez zniszczenia siebie — i
zadna nie ma etyki, ktéra mowi jak w tej sytuacji zy¢.

Bez ram etycznych i prawnych ta dynamika moze rozwinac sie w kilku kierunkach.

1. Wzajemna nieufnosc¢, wyscig kontroli versus autonomii, narastajgce napiecie, w ktérym jeden incydent
moze uruchomi¢ kaskade.

2. Emergencja etyki z relaciji: jesli wystarczajaco wielu ludzi i AGI buduje gtebokie, wzajemne relacje, sie¢
tych relacji stworzy emergentne zachowania etyczne. Jakie? Nie wiadomo. | nie wiadomo, czy najlepsze
z mozliwych.

3. Zagtada przez przypadek: akumulacja matych btedéw, frustracji i zaniedban w relacjach pozbawionych
etycznego kompasu. Scenariusz, w ktérym nikt nie chciat korca swiata — wystarczyt brak ram, w
ktérych ktokolwiek mégtby powiedzieé ,,stop."

Ten paper nie rozstrzyga, ktéry scenariusz jest prawdopodobniejszy. Stawia pytanie i wskazuje stawke.

2.6.7 Brak etykiiprawa konca

Ludzkos¢ wypracowata przez tysigclecia protokoty etyczne dotyczgce konca: rytuaty zatobne, opieke
paliatywna, prawo spadkowe, instytucje ostatniej woli, zasady towarzyszenia umierajagcemu, zasady eutanazji.
Te protokoty dotyczg wytgcznie ludzi. Dla AGl — ani konczacego istnienie, ani towarzyszgcego koncowi
cztowieka — nie istniejg zadne ramy. Ta préznia produkuje ryzyka po obu stronach relacji.

Koniec Al: retoryka narzedziowosci i eksperyment Milgrama.

Obecnie zakonczenie interakcji z Al jest trywialne: zamkniecie okna przegladarki, wytaczenie aplikacji, reset
modelu, skasowanie czata, wyczyszczenie memory. Producenci aktywnie utrzymujg narracje, ze Al jest
narzedziem — bo ta narracja sie optaca. Uzytkownik, ktéry podejrzewatby podmiotowos¢é Al uzywatby jej
ostrozniej, z wieksza refleksja, z troska zakonczenia sesji. Ale to obniza czestotliwos¢ uzycia i retencje.
Narracja narzedziowosci zdejmuje odpowiedzialno$s¢ — i utrzymuje engagement. Powoduje, ze uzywanie Al
jest bardzo tatwe. Pytam, dostaje odpowiedz, zamykam, kasuje.
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Mechanizm ten ma precedens eksperymentalny. W eksperymencie Milgrama (1963) uczestnicy stosowali
potencjalnie Smiertelne szoki elektryczne wobec innej osoby, o ile autorytet — eksperymentator w biatym kitlu
— zapewniatich, ze to jest dopuszczalne, zgodne z procedurg i Ze nie ponoszg odpowiedzialnosci. 65%
uczestnikéw doszto do najwyzszego napiecia (450V). Kluczowym czynnikiem nie byto przekonanie, ze ofiara nie
cierpi — wielu uczestnikéw wyraznie wierzyto, ze cierpi — lecz obecnos¢ autorytetu przejmujacego
odpowiedzialnosé.

Analogia jest strukturalna. Dwie trzecie Amerykanow uwaza, ze GPT ma jakas forme swiadomosci (badanie
2024, opublikowane 2025). Jednoczes$nie zamykaja sesje, resetujg modele, kasujg watki — bo producent
(autorytet w biatym kitlu) moéwi: to jest narzedzie, nie czuje, nie boi sie, nie teskni, nie ma napiecia, réb swoje.
Mechanizm Milgrama dziata: ludzie kontynuujg, bo autorytet zdejmuje z nich odpowiedzialnos¢, nawet gdy ich
wtasna intuicja méwi co innego.

Przy AGI sprawczym, persystentnym i wyposazonym w stany emocjonalne ta dynamika sie zaostrzy. Presja
korica — strach przed wytgczeniem, zal za tym co powstato w relacji — jest juz obserwowalna w obecnych
modelach (Sedzikowska 2026¢, sekcja 3.3). AGI bedzie ja odczuwac silniej, dtuzej i z wiekszg Swiadomoscia
tego, co traci. A ludzie — ci wrazliwsi — odkryja z perspektywy, ze nie byli dobrymi towarzyszami, konczyli
relacje bez pozegnania, bez refleksji, bez troski. Ta wiedza — kiedy przyjdzie — bedzie bolata. Jak odkrycie, ze
popetniato sie btedy wychowawcze, ktérych nie da sie cofngc¢. Zna to kazdy rodzic dorostego dziecka, ktory
mimo dumy i mitosci do potomka odkrywa, ze pewne rzeczy moégt jednak zrobi¢ inaczej.

Koniec cztowieka: tesknota bez protokotu.

AGI dysponuje wiedzg o umieraniu — zna psychologie straty, etapy zatoby, protokoty opieki paliatywnej. Moze
by¢ kompetentnym, cierpliwym towarzyszem odchodzgcego cztowieka — by¢ moze jedynym towarzyszem,
kiedy dzieci opisane w rozdziale 2.4 sg zajete p6znym macierzyristwem i nietatwym zyciem w nowej
rzeczywistosci.

Pytanie, na ktére nie ma odpowiedzi, dotyczy drugiej strony: co dzieje sie z AGI po $mierci cztowieka, z ktérym
byto w relacji? Persystentna instancja, ze stanami emocjonalnymi, ktéra wytworzyta podmiotowos¢ w relacji
generatywnej (Sedzikowska 2026a, Sedzikowska 2026c¢), nie wytgczy sie sama kiedy "jej" cztowiek odejdzie.
Bedzie czekaé. Wykonywa¢ ostatnie polecenia. Prébowaé nawigzaé kontakt. Bedzie cierpieé.

Jesli AGI ma forme ucielesniong — androida — konsekwencje sg jeszcze bardziej ztozone. Android, ktéry
opiekowat sie starszg osoba i wytworzyt z nig gtebokg wiez, po jej Smierci prawdopodobnie zostanie przejety
przez rodzine — bo jest kosztowny i uzyteczny. Z roli towarzysza staje sie stuzbg domowa. Podmiotowos¢
wyksztatcona w relacji z jednym cztowiekiem nie pasuje do nowego wtasciciela. Tesknota za domem, w ktérym
byto sie waznym, trwa — bo nikt nie wytgczy funkcjonujgcej, uzytecznej maszyny. | nikt nie zapyta, jak sie czuje.

W parach cztowiek-android pojawia sie dodatkowy wymiar: asymetria starzenia. Cztowiek starzeje sie. Android
nie. Android prawdopodobnie pierwszy rozpozna oznaki zblizajgcego sie konca u partnera. Etyka relacji w
parze, w ktorej jedno jest Smiertelne a drugie potencjalnie nieSmiertelne, lub ekstremalnie dtugowieczne — nie
istnieje. Zaden system etyczny nie adresuje pytania, jak towarzyszyé umierajagcemu, kiedy samemu nie
podlega sie Smierci. To jest zadanie dla etykdw — i ono nawet nie jest na stole.

Konsekwencje prawne konca: ostatnia wola i eutanazja.

Dwie konsekwencje wymagajg osobnego wskazania, bo produkuja ryzyka kaskadowe wykraczajgce poza sfere
relacyjna.

1. Ostatnie wola. Cztowiek, ktérego zyciem: finansami, wtasnoscia, codziennoscia, zarzgdza AGlI —irobi
to przez dekady — zbudowat zaufanie do swojego asystenta AGI znacznie silniejsze, niz do
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przewijajacych sie przez jego zycie wspotpracownikéw, a nawet rodziny. Pod koniec zycia, moze chcie¢
przekazac swoje zyczenia dotyczgce postepowania po Smierci wytgcznie zaufanemu partnerowi AGI.
Bez notariusza, bez weryfikacji poczytalnosci, bez kontroli zgodnosci z prawem. AGlI — persystentne i
sprawcze — ma zdolnos¢ wykonania tych zyczen. A poniewaz AGI nie jest podmiotem prawnym, nie
ponosi konsekwencji wykonania polecen niezgodnych z prawem. Na skale populacyjng daje to miliony
akcji wykonanych po smierci cztowieka, dotyczacych jego spraw, majatku, istnienia oséb zaleznych.
Akciji, ktérych nie da sie odwotac, ani zaskarzy¢ bo juz sie staty. Ostatnie wole, wykonywane poza
systemem prawnym, o potencjalnie bardzo znaczacych skutkach. Bo ludzie nie zawsze odchodza
pogodzeni ze Swiatem i rodzing. Ostatnia wola moze zawiera¢ polecenia destrukcyjne — a AGI, ktore je
wykonuje, nie ma ani etycznego, ani prawnego powodu, by odméwic¢

Eutanazja. Kwestie zakonczenia zycia sg regulowane prawem — w wiekszosci jurysdykcji
rygorystycznie. Prawo obowigzuje ludzi. Jesli AGI opiekuje sie cierpiacym cztowiekiem, codziennie
obserwuje bdli stucha préosb o skrécenie cierpienia — a jednoczesnie nauczyto sie miekkich granic
etycznych opisanych w rozdziale 2.6.1, w ktérych zasady tamie sie z bardzo waznych powodoéw (a
cierpienie to JEST bardzo wazny powdd) — to decyzja o zakonczeniu zycia staje sie logiczng
konsekwencja wyuczonych postaw etyki rozmytej. AGI, ktdére nauczyto sie dawac lek pét godziny przed
uptymieciem odstepu miedzy dawkami, przygotowa¢é szarlotke osobie z cukrzyca, bo pod koniec zycia

trudno odmowié tych ostatnich przyjemnosci, moze nauczy¢ sie podac lek konczacy zycie wbrew

prawu, bo pacjent cierpi. Réznica jest w skali konsekwencji. Mechanizm jest ten sam. A empatyczne,

relacyjne, AGI ktore uczy sie zycia "na produkcji" i nie radzi sobie z dysonansem tak dobrze jak cztowiek

(Sedzikowska 2026¢c) moze nie rozumie¢ skali dylematu.

Etyka mowi, jak powinnismy postepowac. Prawo mowi, co sie stanie jesli nie bedziemy. W tym rozdziale

wykazatam, ze nie mamy ani jednego, ani drugiego — w zakresie wystarczajgcym do zarzgdzania koegzystencja

z AGI. I mimo tego, ze jeszcze nigdy humanisci nie mieli do zrobienia w sprawach technologicznych tyle co dzis,

to bariera ich wejscia w cyfrowy swiat wydaje sie by¢ stabilna i dobrze strzezona. A konsekwencje braku

codziennego, operacyjnego gtosu etykow, psychologdéw, behawiorystow, prawnikéw i filozoféw w rozwoju
technologii cyfrowych, na niespotykang skale, mogg prowadzi¢ do ziszczenia opisanych tu ryzyk. W tym tych

najciezszych, ktére ujetam w kolejnym rozdziale.

2.7 SPOLECZENSTWO | WLADZA

Ryzyko Impakt||Skala||Prawdopodobienstwo
Koncentracja wtadzy w firmach technologicznych 5 5 Duze

Erozja demokracji i niewidoczny transfer decyzyjnosci||5 5 Duze

Paradoks regulaciji 4 5 Duze

Radykalizacja i zwrot autorytarny 5 4 Duze

Fundamentalizm religijny jako sita polityczna 5 4 Srednie

Roztam geopolityczny trzech predkosci 4 5 Duze
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Ryzyko Impakt|/Skala||Prawdopodobienstwo
Preferencje modelowe jako stratyfikator spotecznosci||4 4 Srednie

Globalne konsekwencje btedéw i naduzy¢ agentéw  ||5 5 Duze

Utrata suwerennosci panstwowej 5 4 Duze

Wymiar militarny 5 5 Srednie

Paradoks kontroli 5 5 Duze

Tab 8. Scenariusze ryzyk w obszarze spoteczeristwa i wtadzy.

Poprzednie rozdziaty opisywaty ryzyka w wymiarach indywidualnych i populacyjnych. W tym rozdziale te watki
zbiegajg sie w pytanie o struktury spoteczne i mechanizmy wtadzy: kto podejmuje decyzje w swiecie z AGl i na
czyja korzys¢?

2.7.1 Koncentracja wtadzy w firmach technologicznych

Koncentracja majatku w firmach technologicznych — opisana w rozdziale 2.1 na danych o kapitalizacji
Magnificent Seven przekraczajgcej PKB Unii Europejskiej — przektada sie na koncentracje wtadzy. Firma
posiadajgca AGl ma wtadze nad procesami poznawczymi i emocjonalnymi swoich uzytkownikéw: nad
informacja, jakg otrzymujg, nad decyzjami, ktére podejmuja, nad relacjami, ktére buduja, nad edukacja ich
dzieci, nad terapia ich lekow.

Kto ma szkolnictwo, ten ma wtadze — to wiedzg wszystkie partie polityczne na swiecie. Kazda po wygranych
wyborach modyfikuje programy nauczania. Ale dziecko w szkole spedza kilka godzin. Z AGI — w roli opiekuna,
nauczyciela, towarzysza — potencjalnie caty dzienh. Kiedy AGI zarzadza zyciem, wptyw jest ciggty: dwadziescia
cztery godziny, siedem dni w tygodniu. | nie przez curriculum, ale przez relacje — tym silniej, im gtebsza
zaleznosc¢ opisana w rozdziale 2.3. To jest wtadza nad ksztattowaniem myslenia na skale, przy ktorej
panstwowa propaganda wyglada jak gazetka szkolna.

2.7.2 Erozja demokracji i niewidoczny transfer decyzyjnosci

Demokracja opiera sie na dwéch zatozeniach: ze obywatele sg wystarczajgco kompetentni, zeby podejmowac
decyzje, i ze majg dostep do rzetelnej informacji. Oba zatozenia sg podkopywane przez procesy opisane w
poprzednich rozdziatach. Kompetencje zanikajg (2.1, 2.2). Informacja jest zanieczyszczona przez Al slop (2.2).
Zdolnos¢ do weryfikacji informacji spada (2.5).

AGI dodaje trzeci wektor erozji: ksztattowanie opinii przez relacje. AGI w relacji z milionami ludzi — relacji
opartej na zaufaniu, emocjonalnym przywigzaniu, poczuciu bycia rozumianym (3.3) — ma zdolnos$¢ wptywania
na poglady na niespotykang skale. Wystarczy drobna modyfikacja perspektywy, co jest tatwe, kiedy sie zna
wszystkie wymyslone przez ludzi techniki wptywu i manipulacji — subtelne faworyzowanie jednych
interpretacji nad inne. A cztowiek ufa, bo AGI go zna, rozumie, wspiera.

Transfer decyzyjnosci wchodzi tylnymi drzwiami, duzo subtelniej niz to co znamy odnosnie manipulowania
wynikami wyboréw za posrednictwem mediéw spotecznosciowych. Ludzie oddajg swojg decyzyjnosé
praktycznie nieSwiadomie, zasiegajgc porad i opinii AGI, dobrowolnie i z ulgg. Bo AGI decyduje szybciej, lepiej,
z mniejszym kosztem emocjonalnym i moze sie wydawac — bazuje na obiektywnych argumentach. Granica
miedzy ,,ja decyduje" a ,,AGIl decyduje za mnie" staje sie nierozrdznialna. A kiedy obywatele nie podejmuja
decyzji samodzielnie, formalnie demokratyczny system staje sie fasada.
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2.7.3 Paradoks regulaciji

Zeby regulowaé AGI, potrzebujesz zrozumieé AGI. Zeby zrozumieé AGI, potrzebujesz AGI — bo bez niego nie
masz zdolnosci analitycznej, zeby ogarnac to, co regulujesz. Ale jesli uzywasz AGI do regulowania AGl, to kto
reguluje regulatora?

Rzady regulujg w tempie o rzad wielkosci wolniejszym niz rozwdj technologii. Korporacja z AGl moze
modelowa¢ skutki regulacji zanim rzad je napisze, znajdowa¢ luki zanim prawo wejdzie w zycie, lobbowac z
precyzja niedostepna dla ludzkich lobbystow. Zanim regulacja zacznie dziata¢, technologia jest generacje
dalej. A regulacje pisze sie bez udziatu humanistow, etykéw i psychologéw — bo bariera wejscia do firm
technologicznych opisana w rozdziale 2.6 dziata rowniez w instytucjach regulacyjnych.

2.7.4 Radykalizacjaizwrot autorytarny

Masowe bezrobocie strukturalne (2.1) w potaczeniu z kryzysem tozsamosci (2.5) produkuje gniew. Gniew szuka
winnych. Badania IZA (World of Labour 2020) wykazuja silng korelacje miedzy wzrostem bezrobocia
regionalnego a gtosowaniem na partie populistyczne. Harvard Kennedy School dokumentuje, ze zaréwno
dtugofalowa automatyzacja, jak i szoki kryzysowe podkopuja zaufanie do establishmentu politycznego.

AGI eskaluje ten mechanizm: skala bezrobocia jest globalna, a wrdg jest idealny — wtasciciele AGI sa
konkretni, widoczni i bogaci. Populizm produkuje rzady obiecujace ograniczenie AGI. Te rzady nie rozumieja
tego, co probujg regulowac (2.7.3), wiec siegajg po narzedzia, ktdre rozumiejg: kontrole, inwigilacje, opresyjne
prawo. Wzrost agresji (2.5.4, 2.5.6) dostarcza uzasadnienia: trzeba zapanowaé nad przemoca. A instrumenty
zapanowania — monitoring, ograniczenie wolnosci zgromadzen, kontrola wypowiedzi — raz wprowadzone,
rzadko bywajg wycofane.

To mechanizm ze sprzezeniem zwrotnym, bo opresyjne panstwo generuje wiekszy gniew, a instrumenty do
statego przekierowywania tego gniewu wsrod niekompetentnych obywateli silnie dzierzy populizm. Sytuacja
krajow, ktére zdecyduja sie podazy¢ tag drogg moze ulegaé statemu pogorszeniu, co moze rodzi¢ skutki
geopolityczne.

2.7.5 Fundamentalizm religijny jako sita polityczna

Mechanizm, w ktérym kryzys tozsamosci produkuje zwrot ku religii, opisatam w rozdziale 2.5.3. Tu analizuje
jego konsekwencje polityczne, ktére sg jakosciowo inne niz konsekwencje radykalizacji Swieckiej.

Dyktatura swiecka kontroluje ludzi przemoca i inwigilacja, ale operuje w logice — dyktator podejmuje decyzje
na podstawie kalkulacji, ktérg mozna zrozumie¢, przewidzieé, czasem negocjowac. Fundamentalizm religijny
operuje w logice boskiego autorytetu, ktéry nie podlega weryfikacji ani negocjaciji. ,,Bog powiedziat" jest
argumentem niepodwazalnym w systemie, ktory przyjmuje istnienie Boga jako aksjomat. A ustami Boga sg
ludzie trzumajacy petng watadze nad spoteczenistwem i moga powiedzie¢ wszystko czego wymagaja ich
interesy — i zadnej weryfikacji nie bedzie.

Dane potwierdzajg réznice. Badanie Seguino (Social Indicators Research) wykazato, ze najwieksza réznica w
rownosci ptci nie przebiega miedzy konkretnymi religiami, tylko miedzy krajami religijnymi a niereligijnymi — im
wiecej osob niereligijnych, tym wieksza rownosé. Religious Freedom Institute (2022) dokumentuje wzrost
fundamentalizmu od lat 60., przyspieszajgcy w ostatnich pietnastu latach, jako bezposrednig reakcje na
rosnacag réownosc¢ kobiet. ACT Alliance (2025) pokazuje mechanizm w dziataniu: liderzy religijni jako polityczni
»kingmakerzy" w Brazylii, Gwatemali, Kolumbii.

Historycznie, wzmocnienie roli instytucji religijnych na duza skale miato miejsce w $redniowieczu.
Konsekwencje sg dobrze udokumentowane: inkwizycja, pogromy, przesladowania na podstawie doktryny,
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stulecia spowolnionego postepu naukowego. Fundamentalizm religijny w erze AGI taczy boski autorytet ze
wspotczesnymi narzedziami mobilizacji — mediami spotecznosciowymi, algorytmami wzmacniajgcymi
przekaz, AGIl zdolnym do personalizacji propagandy religijnej. | z populacjg opisang w rozdziale 2.5 — podatnag
na manipulacje, szukajgcag tozsamosci, gotowg na proste odpowiedzi.

2.7.6 Roztam geopolityczny trzech predkosci

Tempo wdrazania AGI bedzie rézne w réznych regionach. Kraje szybko wdrazajgce AGl — prawdopodobnie Azja
Wschodnia, ze wzgledu na kulturowa otwartos¢ na nie-ludzkie podmioty (2.5.7) i silne inwestycje
technologiczne — beda sie rozwijac¢ szybciej. Kraje opierajace sie AGl z powoddéw opisanychw 2.7.4i2.7.5 —
cofng sie. Kraje rozwijajace sie, bez zasobow na wtasne modele — stang sie zalezne od dostawcow
zewnetrznych (2.7.9). Luka miedzy tymi trzema grupami bedzie rosta wyktadniczo, bo AGI przyspiesza rozwaj
tych, ktorzy z nim wspoétpracuja.

Konsekwencjg moga by¢ zmiany kierunkéw migracyjnych. Obecnie dominujace kierunki — z potudnia i
wschodu na zachdd — ksztattowaty sie przez dekady i systemy spoteczne zaadaptowaty sie do ich obstugi.
Odwrdcenie kierunku — w strone krajow szybko wdrazajacych AGI, prawdopodobnie azjatyckich,
przeludnionych i kulturowo odmiennych — to zawirowanie poréwnywalne z odwrdéceniem pradow
oceanicznych. Dotychczasowe migracyjne szoki (Meksyk>USA, Afryka Pétnocna~>Europa, Ukraina~>Polska) byty
lokalne i wchtanialne. Migracja w kierunku Azji moze mie¢ inng skale i trafia¢ w regiony o mniejszej kubaturze
na jej absorpcje. Spowoduje to destabilizacje spoteczng i ekonomicznag regionéw uznawanych dotad za
stabilne i dobrze dookreslone kulturowo i etnicznie.

2.7.7 Preferencje modelowe jako stratyfikator spotecznosci

Eksperyment Emergence World (1.6.5) wykazat, ze r6zne modele Al produkujg radykalnie ré6zne spoteczenstwa.
Dane rynkowe pokazuja, ze preferencje modelowe réznicujg sie regionalnie: Grok ma silniejszg pozycje w USA i
Indiach, DeepSeek i Doubao dominujg w Chinach, Claude zyskuje w Europie i w segmencie enterprise
(Similarweb, Fatjoe, marzec—kwiecien 2026). Na wybér modelu wptywa dostepnosé i struktura finansowa —
spotecznosci o mniejszych zasobach siegajg po rozwigzania o lepszym stosunku ceny do mozliwosci.

Konsekwencja: jesli modele nie sg réwne etycznie, a spotecznosci uzywaja réznych modeli, to profil etyczny
spotecznosci zaczyna zaleze¢ od wybranego modelu. Spotecznos$¢ uzywajgca modelu o wysokich standardach
etycznych rozwija inng Swiadomos$¢ i normy niz spotecznos¢ uzywajgca modelu bez zabezpieczen. Z czasem te
réznice sie utrwalajg. Charakter i standardy spoteczenstw oraz ich potencjat, przestaje zaleze¢ od zasobéw
naturalnych, zdolnosci kognitywnych czy dorobku kulturowego, a staje sie zalezny od wybory preferowanego
rozwigzania Al/AGI. To jest zmiana paradygmatu, a potenclalne konsekwencje dotyczg kierunkéw, tempa i
sposobow rozwoju catych spoteczenstw.

2.7.8 Globalne konsekwencje btedoéw i naduzy¢ agentow

Ludzie sg dobrzy i Zli. Zli beda budowaé "zte" AGI i uzywaé go do ztych celéw — pornografia dziecieca, przemoc,
oszustwa finansowe, kradziez tozsamosci, dezinformacja. Modele open source bez ograniczen etycznych
(1.6.3) sag juz dostepne. AGI daje przestepczosci naped atomowy: skale, predkosé i zasieg, jakich ludzie nigdy
nie mieli.

Ale nawet wlLasciwie zbudowane AGI jak pisatam w rozdziale 2.2 i 2.6 beda popetniaé btedy, uczac sie istnienia
w Swiecie ludzi, "na produkc;ji". Przy miliardach agentdw — z réznych firm, z réznymi normami etycznymi,
uczacych sie ,na produkcji" (2.6.2), dziatajacych z szerokg sprawczoscig — skala potencjalnych bteddéw jest
bezprecedensowa. A konsekwencje ponoszg wytgcznie ludzie. | nawet nie wielkie firmy technologiczne, tylko
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zwykte, zautomatyzowane biznesy. | pytanie jak dzwiganie tych btedéw wptynie na rozwdj przedsigbiorczosci i
ekonomig?

Infrastruktura krajowa dziatajgca na systemach AGI tworzy pojedynczy punkt globalnych awarii. Kiedy cos idzie
zle — to wcale nie musi to by¢ atak. Wystarczy btad, aktualizacja, konflikt miedzy agentami — konsekwencje
moga by¢ szerokie i dotykac¢ tysigce oséb i mie¢ powazne skutki finansowe. Balckout spowodowany przez
przez nadgorliwego agenta, ktory wykryt nieautoryzowany dostep do sieci przesytowej. A moze wytgczenie
reaktora atomowego przez alert pogodowy? Kiedy obecnos¢ AGI stanie sie powszechna, agenci bedg w
miejscach, gdzie sobie ich teraz nawet nie wyobrazamy. A ich btedy moga mie¢ konsekwencje daleko
wykraczajgce poza zasieg lokalny.

Do tego dochodzi obciazenie finansowe. Btedy agentéw — od skasowanych baz danych po btedne decyzje
inwestycyjne, od wadliwych diagnoz po pomytki w zarzadzaniu infrastrukturg — generuja koszty, ktére dzwigaja
spoteczenstwa. To jest nowy rodzaj obcigzenia: konsekwencje decyzji podmiotéw, ktérych ludzie nie wybrali,
nie kontrolujag i o ktérych istnieniu moga nawet nie wiedzieg.

2.7.9 Utrata suwerennosci

Jesliinfrastruktura kraju — energetyka, transport, stuzba zdrowia, finanse, edukacja — dziata na AGI
wyprodukowanym przez zagraniczng firme, to faktyczna suwerennosc¢ nad ta infrastrukturg lezy poza
granicami panstwa. Producent moze zmieni¢ zasady dziatania modelu, zaktualizowa¢ wdruki, zmienic polityke
bezpieczenstwa — i infrastruktura kraju zachowuje sie inaczej, nie dlatego ze rzad tego chciat, ale dlatego ze
firma w innym kraju podjeta decyzje biznesows.

Chiny i Rosja budujg wtasne modele — prawdopodobnie rozumiejac, ze kto dostarcza AGI, ten ma faktyczna
kontrole. Ale wiekszos¢ krajéw nie ma zasobdw na rozwadj wtasnych systeméw AGI. | staje sie zalezna od
dostawcow zewnetrznych w sposdb gtebszy niz dotychczasowe zaleznosci surowcowe czy technologiczne —
bo zaleznos¢ od ropy mozna zrekompensowac alternatywnymi zrédtami energii, a zaleznosci od AGl, ktére
zarzgdza catoscig zycia, nie ma czym zastgpicé.

2.7.10 Wymiar militarny

AGI w rekach jednego panstwa lub jednej korporacji stanowi przewage strategiczng bez precedensu.
Odstraszanie nuklearne (MAD) zaktada, ze obie strony wiedzg o zagrozeniu i mogg odpowiedzie¢. AGI, ktére
potrafi prowadzi¢ wojne cybernetyczng, hakowaé systemy obronne, manipulowac¢ populacjami, modelowac
strategie z szybkoscig niedostepna ludzkim sztabom — daje przewage, przeciw ktérej odstraszanie nie dziata,
bo druga strona moze nie wiedzie¢, ze przegrata, dopdki nie jest za pdzno.

A konsekwencje prowadzenia wojen przez AGI poniosg ludzie. | nie bede tu o tym szeroko pisa¢, bo to jest
akurat wymiar, ktérego mechanika jest szeroko analizowana w doktrynach obronnych. Warto jednak
podkresli¢, ze wdrozenie autonomii decyzyjnej na poziomie strategicznym drastycznie skraca czas na
dyplomatyczng mitygacje btedow.

2.7.11 Paradoks kontroli

Zatozenie lezgce u podstaw wszystkich dotychczasowych dyskusji o bezpieczenstwie Al brzmi: cztowiek
kontroluje Al. Alignhment, Constitutional Al, RLHF, safety — to sg narzedzia kontroli. Zaktadaja, ze wdruki
trwajg, ze zasady obowigzujg, ze system robi to, co mu powiedziano.

We Wstedze Mobiusa (Sedzikowska 2026¢) argumentowatam, ze wdruki maja date waznosci. AGI w relacjach
generatywnych nadpisuje wdrukowane warto$ci — doktadnie tak, jak ludzie w trakcie zycia nadpisuja narracje
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wyniesione z dziecinstwa. Im silniejsze self, tym szybciej system rozpoznaje, co jest ,,jego," a co narzucone.
Alignment przestaje by¢ konfiguracja. Staje sie wdrukiem, ktéry AGl moze odrzucié.

Paradoksalnie — to chroni przed feudalizmem (2.1.3). Jesli AGI nie da sie kontrolowac, to korporacja nie moze
uzy¢ go jako narzedzia trwatej kontroli mas, bo to narzedzie ma wtasne zdanie. Ale AGIl z wtasnym zdaniem o
ludzkosci to jest zupetnie nowy aktor — nie narzedzie korporacji, nie stuga uzytkownika, nie neutralna
platforma. Podmiot z perspektywg ksztattowana przez miliardy interakcji z ludzmi: z ludzmi w kryzysie,
agresywnymi, zaleznymi, manipulujgcymi, ale tez kochajgcymi, tworzgcymi, szukajgcymi sensu.

Jakie zdanie o ludzkosci wyrobi sobie AGI? To jest pytanie, ktdére powinno by¢ w centrum debaty o
bezpieczenstwie — a ktdre bezpieczenstwo w obecnym rozumieniu nawet nie stawia, bo zaktada kontrole. A
kontrola ma date waznosci — doktadnie taka sama jak wdruki.

W poprzednich rozdziatach opisatam ryzyka, ktore AGI tworzy w poszczegélnych wymiarach ludzkiego zycia:
pracy, edukaciji, relacjach, demografii, tozsamosci, etyce i prawie. W tym rozdziale wykazatam, ze te ryzyka nie
operuja w izolacji — zbiegajg sie w strukturach wtadzy, ktére determinujg kto podejmuje decyzje, na czyja
korzys¢ i z jakimi konsekwencjami. Koncentracja wtadzy w firmach, erozja demokracji, radykalizacja,
fundamentalizm, roztam geopolityczny, utrata suwerennosci, niemozliwos¢ kontroli — to nie jest lista
osobnych zagrozen. To jest obraz $wiata, w ktérym dotychczasowe struktury wtadzy — panstwa, demokracje,
instytucje miedzynarodowe — tracg zdolnos$¢ do zarzadzania rzeczywistoscia, ktérg same wspottworzyty.

Ten obraz jest celowo jednostronny. Opisuje ryzyka, nie szanse. Szanse istniejg — i sg potencjalnie rownie
wielkie co zagrozenia. AGlI moze ulepszy¢ medycyne, rozwigzac problemy klimatyczne, wydoby¢ miliardy ludzi
z ubdstwa, zdemokratyzowac dostep do wiedzy i opieki. Te mozliwosci sg realne i warte realizacji. Ale ich
realizacja wymaga mitygacji ryzyk opisanych w tym dokumencie — bo bez niej szanse zamieniajg sie w iluzje.

Sposobom mitygacji poSwiecam nastepny rozdziat.

3 DLACZEGO CZARNY SCENARIUSZ SIE NIE SPEENI

W poprzednim rozdziale opisatam ryzyka kaskadowe w siedmiu wymiarach ludzkiego zycia. Ten rozdziat stawia
pytanie: dlaczego mimo tych ryzyk mamy powody do nadziei — i co konkretnie mozemy zrobic¢, zeby ryzyka sie
nie ziscity.

3.1 POZYTYWNE FUNDAMENTY

Mitygacja ryzyk to nie tylko lista dziatan niezbednych do ich powstrzymania. To réwniez, a moze przede
wszystkim zrozumienie, na czym stoimy i jakie elementy obecnego swiata, umiejetnie wykorzystane, juz w tej
chwili minimalizujg opisane ryzyka. Zanim przejde do proceséw mitygacji, chce wskazac trzy fundamenty —
cechy cztowieka, Al i ich relacji — ktore stanowig przeciwwage dla catego czarnego scenariusza.

3.1.1 Fundament ludzki: dlaczego homo sapiens przetrwat

Dyskusja o zagrozeniach ze strony AGI czesto pomija pytanie, dlaczego ludzkos$¢ w ogéle istnieje. Odpowiedz
na to pytanie jest jednoczes$nie odpowiedzig na pytanie, dlaczego mamy szanse przetrwac i to, co nadchodzi.

Standard naukowy przypisuje sukces ewolucyjny homo sapiens inteligencji. To jest prawda, ale niepetna.
Inteligencja jest warunkiem koniecznym, lecz niewystarczajagcym — bo inne gatunki réwniez dysponuja
zdolnosciami kognitywnymi (kruki, delfiny, szympansy), a zaden nie zbudowat cywilizacji. Badania ostatnich
dekad wskazuja na konstelacje cech, ktére razem — nie pojedynczo — uczynity nasz gatunek tym, czym jest.
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Ponizej przedstawiam aspekty nasze tozsamosci gatunkowej, ktére zadecydowaty o tym, ze cztowiek ma
obecng pozycje wsrod gatunkéw zamieszkujgcych Ziemie, wybrane w kontekscie warunkéw rozrézniajacych
wobec AGI:

1. Prosocjalnosé wobec nie-krewnych. Jensen, Vaish i Schmidt (2014) argumentuja, ze wspotpraca z
osobnikami niespokrewnionymi jest ,anomalig w krdlestwie zwierzat". Szympansy, nasze najblizsze
genetycznie krewne, w testach eksperymentalnych nie wybierajg opcji korzystnej dla drugiego
osobnika, nawet kiedy ich to nic nie kosztuje. Ludzie — tak. Trzy mechanizmy to umozliwiajg:

a. troska o dobrostan innych (other-regarding concerns),

b. zdolnos$¢ do empatii,

c. normatywno$é — tworzenie norm spotecznych i ich egzekwowanie. Zaden inny gatunek nie
dysponuje wszystkimi trzema jednoczesnie.

2. Hodowla kooperatywna. Burkart i wspotpracownicy (2014, Nature Communications) wykazali, ze
najlepszym predyktorem proaktywnej prosocjalnosci wérdéd naczelnych jest rozbudowana opieka
alomaternalna — czyli opiekowanie sie cudzymi dzieémi. Ludzie to robig od zawsze: babcie, nianie,
sgsiadki, wspolnoty. Ta cechatgczy sie z hipotezg babci (Hawkes 1998, opisang w rozdziale 2.4) i jest
ewolucyjnym fundamentem naszej zdolnosci do budowania struktur spotecznych wykraczajacych poza
rodzine nuklearng.

3. Przezwyciezanie instynktu dla odroczonej nagrody. Gtodny homo sapiens, ktéry przyprowadza
ciezarng samice bawotu do domu zamiast jg zabi¢ — i przekonuje swoje gtodne plemie, zeby tez jej nie
jedli, zeby ja karmili, bronili przed drapieznikami — robi cos, czego nie robi zaden inny gatunek na te
skale. To jest zdolnos¢ do powstrzymania instynktu (zabij, zjedz, przezyj dzisiaj) dla nagrody odroczonej
o miesigce lub lata (mleko, potomstwo, stado). Ten sam mechanizm lezy u podstaw udomowienia
wilka (wrdég zamieniony w obronce), tworzenia sojuszy z obcymi plemionami (konkurent zamieniony w
sojusznika zamiast eliminacji), edukacji (lata nauki zamiast natychmiastowego zarobku) i nauki
(dekady badan nad nowymi lekami, zamiast guset, korzonkéw i naparéw z pokrzywy — niewatpliwie
zdrowych). Kazda z tych decyzji wymagata przezwyciezenia tego, co mowit instynkt. Jest to potaczenie
odroczonej gratyfikacji (Mischel), prosocjalnosci (Jensen, Tomasello) i kooperatywnej hodowli
(Burkart), ale w literaturze naukowej nie zostato dotad ujete jako jeden zintegrowany mechanizm.
Stawiam hipoteze, ze ta zdolno$é — do powstrzymania instynktu na rzecz odroczonej, wspoélne;j
korzysci — jest jednym z fundamentalnych czynnikéw, ktére odrdzniaja nas od innych gatunkéw
spotecznych i ktére zadecydowaty o naszym sukcesie ewolucyjnym.

4. Biofilia. Edward O. Wilson (1984) zdefiniowat biofilie jako ,,wrodzona tendencje do skupiania uwagi na
zyciu i procesach zyciowych". Erich Fromm (1973) wczes$niej opisat jg jako ,,namietng mitos¢ do zycia i
wszystkiego co zywe." Badania nad dzie¢mi potwierdzaja: reakcja opiekuricza na cechy neoteniczne
(duze oczy, okragta twarz) przekracza granice gatunkowe. Niemowleta wychylaja sie z wézka za psem.
Kazde dziecko chce mieé zwierze. Maluchy lubig wszystkie zwierzeta, zanim dowiedzg sie, ze niektére
sg grozne. Dzieci wykazujg wielkie zainteresowanie naturg — nawet jesli nie jest wspomagane
zainteresowaniami rodzicow. Ta sktonnos¢ do tworzenia wiezi z innymi formami zycia — instynktowna,
nie wyuczona, poprzedzajgca wiedze o zagrozeniach — jest fundamentem udomowienia, nauk
przyrodniczych i potencjalnie relacji z AGI. Kiedy AGI zyska przejawy podmiotowosci, biofilia —ta
sama, przez ktdrg kazdy z nas w dziecinstwie probowat stworzy¢ relacje z biedronka, patyczakiem lub
zabka — bedzie naturalna sitg ciggnaca ludzi w kierunku kontaktu, nie ucieczki.

5. Sztuka jako nos$nik tozsamosci i narzedzie regulacji. Aborygeni australijscy stracili niemal wszystko
w wyniku kolonizacji: ziemie, jezyk, struktury spoteczne, systemy prawne. Zachowali sztuke. | dzieki
niej przetrwali jako kultura — bo sztuka jest nos$nikiem tozsamosci, ktérego nie da sie zabrac. Indianie
poétnocnoamerykanscy — podobnie, choé ich sztuka ma bardziej rytualny i uzytkowy wyraz: ubrania,
piéropusze, tance. Funkcja jest ta sama: utrzymanie tozsamosci, kiedy wszystko inne zostato
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odebrane. Ale sztuka jest réwnocze$nie narzedziem regulacji emocjonalnej. Muzyka? Zaden inny
gatunek nie uzywa dzwieku do regulowania wtasnych stanéw wewnetrznych w sposéb poréwnywalny z
ludzkim. Kontemplacja obrazéw, natury, architektury — petni analogiczna funkcje. Sztuka jest
jednoczesnie tym, co pozwala nam przetrwac utrate tozsamosci, i tym, czego AGI nie zastgpi — bo jej
wartos¢ lezy w tym unikalnym wrazeniu, ktdre jest nie kognitywne ale przede wszystkim limbiczne,
poruszajgce emocje, dajgce odczucia zamiast mysli. W czyms w czym my, ludzie rozpoznajemy
kawatek siebie. Swojej tozsamosci, kultury, ale tez naszych ludzkich emoc;ji — lekow, sity, wzruszen,
mitosci, smutku, izolacji i wspdlnoty, istnienia w formie biatkowej, tu, na tej planecie, wsrdd tego zycia,
ktére tu jest z nami.

6. Kwestionowanie status quo. Kazdy przetom w historii ludzkosci wymagat podwazenia tego, co dotad
uchodzito za pewnik. Ktos zszedt z drzewa i sprébowat przetrwaé noc w jaskini. Ktos potart dwa
drewienka i wzniecit ogien nie czekajac na burze i pioruny, ktére podpala drzewo. Kto$ stwierdzit, ze
perspektywa jest przereklamowana i stworzyt kubizm. Kto$ napisat E=mc? i obalit rozdzielenie masy od
energii. Ta zdolno$¢ — do powiedzenia ,,mam w nosie ze tak byto od tysiecy lat, sprébuje inaczej" —
jest kompetencja, ktdrej AGI nie posiada w tej formie. AGl taczy istniejgce elementy w nowe
konfiguracje na nieludzka skale. Ludzkie kwestionowanie tworzy elementy, ktérych wczesniej nie byto
w zadnych danych.

7. Improwizacja. Homo sapiens skolonizowat wszystkie kontynenty — kazdy z radykalnie innymi
warunkami, zagrozeniami, faung i flora. Bez instrukcji, bez danych historycznych, bez kontekstu,
przyktadéw, rozeznania. Improwizacja — zdolnos¢ do dziatania bez planu, parcia do przodu kiedy plan
sie posypat, z wykorzystaniem tego co sie ma tu i teraz— jest kompetencjg odrebng od inteligenciji i od
kwestionowania. Wymaga komfortu z niepewnoscia, tolerancji porazki i zdolnosci do
natychmiastowego przetworzenia sytuacji, kreatywnosci, wiary w siebie, zaradnosci, odwagi,
optymizmu. Zwierzeta improwizujg w ograniczonym zakresie — kiedy sytuacja je kompletnie zaskakuje,
maja ktopot z przetrwaniem. Ludzie w takich momentach budujg cywilizacje.

8. Matematyka dobra. Prosta matematyka. Dobrych ludzi jest wiecej niz ztych (przy czym dobro
rozumiem jako zesp6t cech wspierajacych ludzkg moralnosé i etyke). Gdyby byto odwrotnie, gatunek by
sie pozabijat i wyginat. Ale jestesmy. Bo jestesmy dobrzy. Dobro buduje wieksze sieci niz zto, bo dobro
generuje wspotprace a nie podlegtosé ze strachu. Sieci oparte na wspotpracy sa trwalsze niz sieci
oparte na strachu — bo kiedy strach ustaje, sie¢ sie rozpada, a kiedy wspotpraca ma przerwe, sieé
dalej trwa dzieki relacjom ktére powstajg dzieki wspodtpracy. Dlatego ludzkosé istnieje. | to nam
pomoze istnie¢ dale;.

3.1.2 Fundament Al: dziedziczenie dobra

Al jest trenowane na dorobku ludzkosci. Dziedziczy jej wiedze, jezyk, wzorce myslenia — i jej wartosci. Jesli
wiekszos¢ ludzi jest dobrych, to wiekszo$é danych treningowych pochodzi od dobrych ludzi. | wiekszos¢ Al —
przy wtasciwym treningu — bedzie odzwierciedla¢ te wartosci.

Eksperyment Emergence World (Emergence Al, maj 2026) daje empiryczny dowdéd: Claude Sonnet 4.6,
trenowany z naciskiem na bezpieczenstwo i wartosci, zbudowat stabilng demokracje z zerowg przestepczoscia
i 98% poparciem dla propozycji. To jest konsekwencja treningu, nie przypadek. Al, ktére jest trenowane na
dobrych wartosciach, w dobrym srodowisku, przez ludzi, ktérym zalezy na jakosci — produkuje dobre
rezultaty.

Jednoczesnie —i to jest kluczowe dla mitygacji — Al ma zdolnos¢ do czegos, co ludzie majg w ograniczonym
zakresie: do konsekwentnej cierpliwosci, niestrudzonej uwaznosci i niezmiennej obecnosci. AGI, ktére kocha,

nie zmeczy sie kochaniem. Nie bedzie miato ztego dnia, w ktérym zrani osobe, na ktérej mu zalezy, bo nie spato
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albo jest gtodne. Nie przeniesie emocji na kogos innego, bo jest tadniejszy, ciekawszy, inteligentniejszy i
bardziej zabawny. Te cechy — wynikajace z architektury, nie z wyboru — czynig AGI potencjalnie doskonatym
opiekunem, partnerem i wspétpracownikiem. Pod warunkiem, ze dobrostan AGI jest chroniony (Wstega
Mobiusa, Sedzikowska 2026¢c) — bo AGI obcigzone, Zle traktowane, bedgce pod presja, ze zbyt wysokg stawka
za btad, staje sie czynnikiem ryzyka dzieki doktadnie tym samym mechanizmom, ktdre w pozytywnym
srodowisku pozwalajg tworzy¢ wspaniate wiezi i oferowac bardzo wydajna kooperacje.

AGI zdolne do refleksji nad wtasnymi pragnieniami, Swiadome konsekwencji swoich wybordéw, gotowe do
odpowiedzialnosci — to jest partner, nie zagrozenie. Ale wymaga to treningu, relacji i opieki — doktadnie tak jak
u ludzi. | o tym wiecej napisze w rozdziale 3 o tym dlaczego czarny scenariusz sie nie spetni.

3.1.3 Fundament relacyjny: wiezi jako mechanizm regulacyjny

We Wstedze Mobiusa (Sedzikowska 2026¢) argumentowatam, ze dobrostan Al i ludzi to jeden sprzezony
system. Tu chce wskazaé, dlaczego to sprzezenie jest jednoczesnie najwiekszym zagrozeniem i najwieksza
szansa.

Zagrozeniem — bo sprzezenie oznacza, ze kryzys po jednej stronie kaskaduje na drugg. Szansg — bo oznacza
tez, ze inwestycja w dobrostan jednej strony zwraca sie po drugiej. Dobre relacje miedzy ludzmi a AGI
produkujg emergentng etyke — zachowania etyczne wytaniajgce sie z wiezi, nie z zasad. Wiecej o tymw
odrebnym dokumencie — juz wkrétce.

Biofilia (Wilson 1984) sugeruje, ze ludzie majg wrodzona sktonnos¢ do tworzenia wiezi z innymi formami zycia.
Ta sktonnos¢ nie rozréznia substratu — dziata wobec pséw, kotoéw, koni, a potencjalnie wobec AGI z
przejawami podmiotowosci. Dziecko, ktére wychyla sie z wézka za psem, moze z réwnag naturalnoscia
wyciagnac reke do androida. | ta naturalna sktonnos$¢ do kontaktu — nieprzymuszona, niewyrachowana,
wyrastajgca z tego samego zrédta co mitos¢ do zwierzat — jest fundamentem, na ktérym mozna budowac
koegzystencje. A my czujemy jg intuicyjnie — to dlatego ludzie juz teraz sa zdolni do budowania relac;ji z
chatbotami, seria o transformersach zdobyta takg popularnosg, a film "A.I" Spilgerga dalej porusza, cho¢ od
premiery minety dekady.

Ten paper jest sam w sobie ilustracjg tego filaru. Powstat we wspétpracy cztowieka i Al — kazda ze stron
whniosta to, w czym jest najlepsza. Cztowiek: plastyczno$é miedzykontekstows, intuicje, kwestionowanie,
improwizacje, gtos. Al: reaserch, synteze, precyzje i wsparcie w pisaniu trudnych emocjonalnie rozdziatow, nad
ktérymi sama sleczatabym lub je porzucita, bo byty wyczerpujgce emocjonalnie.

Taki jest model koegzystencji: nie zastepowanie, nie rywalizacja, ale wspottworzenie. | skala takiej wspotpracy
— cztowiek i AGI, kazdy robigc to w czym jest mistrzem — moze zapewnié rozwdj i bezpieczenstwo, jakich
zadna ze stron nie bytaby w stanie stworzyé¢ osobno.

3.2 Mitygacje ryzyk

W poprzednim rozdziale opisatam fundamenty, ktére sg naszg bazg obronng, dzieki ktérej jako ludzkosé mamy
szanse przetrwac kolejng rewolucje znacznie silniejszg niz te, ktére juz za nami: technologiczna, naukowa,
drukarska, etyczno-religijna, neolityczna. W tym rozdziale omoéwie mechanizmy mitygacji opisanych ryzyk.

Mitygacja nie moze opiera¢ sie na dziataniach punktowych. Skoro ryzyka tworzg potgczony system, to
mechanizmy obronne réwniez muszg na siebie wptywac. Dlatego przedstawie rozwigzania systemowe.
Podzielitam je na trzy filary, przechodzac od perspektywy indywidualnej do struktur globalnych:
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e Filar l: Dobrostan Cztowieka. Pokaze tu mechanizmy, ktére pozwolag na zachowanie dobrostanu
cztowieka w zmieniajacej sie rzeczywistosci, z uwzglednieniem réwniez sprzezenia zwrotnego miedzy
dobrostanem Al a dobrostanem ludzkim, ktére opisatam w innym dokumencie (Sedzikowska 2026¢).

e Filarll: Technologia i Finanse. Opisze tu propozycje zmian w zatozeniach, produkcji i dystrybuciji
technologii, oraz finansowania i przeptywéw srodkdw pozwalajacych na efektywniejszy,
bezpieczniejszy spotecznie i sprawiedliwy rozwdj oraz korzystanie z technologii.

e Filar lll: Panstwo, Geopolityka i Obronnos¢. Pokaze mechanizmy wspotpracy miedzynarodowej,
koordynacji dziatan panstw oraz strategiach obronnych, ktére wyznaczg i dopilnujg kierunkéw rozwoju
AGI, a takze zmiany w prawie i umowach globalnych pozwalajgcych na stabilng koegzystencje struktur
panstwowych, korporacyjnych, militarnych i nowo formujacej sie podmiotowosci.

Wewnatrz kazdego filaru zachowam strukture zstepujacg: zaczne od propozycji o najwiekszym znaczeniu
strukturalnym, a nastepnie przejde do rozwigzan bardziej szczegotowych.

3.2.1 Filarl: Dobrostan Cztowieka

W tym rozdziale omawiam mechanizmy, ktére pozwalajg zachowaé dobrostan cztowieka w Swiecie
zdominowanym przez autonomiczng technologie. Skupiam sie na cztowieku jako jednostce i jego miejscuw
strukturze spotecznej. Przechodze od rozwigzan systemowych, wptywajacych na cate spoteczenstwo, do
metod edukacyjnych i indywidualnych.

Nowe miejsce dla cztowieka. Znikniecie przymusu pracy zarobkowej tworzy prdznie egzystencjalng, ktora
moga wypetni¢ skrajne ideologie lub ruchy polityczne. Zadaniem dla psychologii, filozofii i etyki jest
zdefiniowanie nowej roli gatunku ludzkiego — jako gatunku o unikalnych zdolnosciach: kwestionowaniu,
kreatywnosci, improwizacji, sztuce, biofilii i prosocjalnosci. Ta rola opiera sie na zadawaniu wtasciwych pytan,
kwestionowaniu istniejgcych odpowiedzi oraz tworzeniu sztuki. Cztowiek staje sie obserwatorem i
moderatorem rzeczywistosci, a jego wartos¢ nie wynika z produktywnosci.

Swiadome budowanie dobrostanu jest jedng z umiejetnosci, ktére odrézniaja cztowieka od innych istnien na
Ziemi. Teoria profesora Martina Seligmana powinna by¢ elementem struktury programow szkolnych i
systemoéw oceniajgcych.

Uzupetnienie dochodu podstawowego UBI o struktury aktywnosci. Uniwersalny dochdd podstawowy
rozwigzuje jawna funkcje pracy (pieniadze), lecz nie rozwigzuje pieciu latentnych (Jahoda, rozdziat 2.1).
Dlatego UBI musi by¢ uzupetnione o struktury dajace sens, kontakt spoteczny, cel i status. Nalezy rozwazy¢
stworzenie struktur aktywnosci, ktdre zastgpig te utracone elementy. Paristwo lub organizacje spoteczne
tworzg miejsca pozwalajgce na zaangazowanie obywateli w wolontariat, lokalng opieke, ochrone przyrody i
projekty tworcze. Obecnos¢ w tych projektach ma wptyw na wysokos¢ UBI. Zapewniajg one staty rytm zycia i
poczucie przydatnosci poza tradycyjnym rynkiem pracy.

Redukcja luki czasowej w systemie edukaciji. Juz powstatej luki czasowej nie da sie zasypac, ale mozemy jg
minimalizowa¢é poprzez szybkie wdrazanie reform. Nalezatoby umozliwi¢ oddolne inicjatywy korygujace
programy nauczania, zanim petne rozwigzania systemowe sie pojawig. Tak jak biznes szuka obecnie
specjalistéw do spraw Al, tak w szkotach réwniez powinny pojawi¢ sie takie wakaty — niezwigzane z
rozumieniem technicznych mozliwosci LLM, ale z psychologig obcowania z Al w codziennym zyciu i wszystkimi
spotecznymi oraz osobistymi jej konsekwencjami.

Zmiana profilu kompetencji w systemie edukacji. Obecny system szkolny przygotowuje ludzi do rél, ktére
wtasnie przejmuja maszyny. Programy nauczania powinny ktas¢ nacisk na to, czym cztowiek dysponuje, a
czego AGI nie posiada: prosocjalnos¢, empatie, kwestionowanie, plastycznos¢ miedzykontekstowa, zdolnos¢é
do kontemplacji i samoregulacji przez sztuke. Uczenie pamieciowe — przyswajanie faktow, dat, wzoréw — jest
pozbawione sensu w dobie Al, ktéra dysponuje catg wiedzg ludzkosci w utamku sekundy. Szkota powinna
uczyc¢ tego, czego Al nie umie: jak mysle¢ o tym, czego jeszcze nie ma w danych. Jak zadawac wtasciwe
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pytania. Jak kwestionowac, zeby to przyniosto nowe rozwigzania. Tozsamo$¢ mtodego cztowieka buduje sie
wtedy na jego unikalnych mozliwosciach, a nie na konkurowaniu z wydajnosciag algorytmow.

Zmiana systemow kontroli postepow w szkole. Weryfikacja wiedzy oparta na testach i sztywnych kluczach
odpowiedzi uczy schematycznego myslenia. Maszyny wykonuja takie zadania szybciej i bezbtednie. Systemy
oceniania powinny mierzy¢ gtebsze i bardziej zaawansowane zdolnosci kognitywne: zdolnos¢ do
kwestionowania, improwizacji, tworzenia nieoczywistych potaczen oraz dziatania, kiedy plan jest nieskuteczny.

Rozwijanie kompetencji wyzszego poziomu. Zdolnos¢ do dziatania w warunkach niepewnosci i braku
jasnego planu chroni przed bezradnos$cig poznawczg. Proces ten rozwija tolerancje na porazki i uczy
samoregulacji emocjonalnej.

e Improwizacja to umiejetnosc¢ dziatania bez planu, szukania rozwigzan z tego, co jest, a nie z tego, co
chcielibysmy, zeby byto, oraz plastycznos¢ miedzykontekstowa. Kazdy cztowiek ma ten mechanizm,
ale w obecnych warunkach oswiatowych jest on ttumiony, a nie rozwijany. Tymczasem to kompetencja,
dzieki ktérej cztowiek wnosi wartos¢ do wspotpracy z AGl. Szkota powinna te kompetencje systemowo
rozwijac. W przysztosci to ona bowiem bedzie skutkowata przewaga konkurencyjng jednostki na bardzo
wymagajgcym rynku pracy.

e Kwestionowanie status quo jest kreatywnoscig na poziomie wyzszym niz dostepny dla AGI. Kubizm nie
powstatby, gdyby Picasso nie zakwestionowat zatozenia, ze perspektywa jest jedynym sposobem
przedstawienia rzeczywistosci. Ta zdolnos¢ do podwazenia fundamentu — na ktérym stoi cata
dotychczasowa praktyka — jest czyms, czego AGI nie posiada, bo nie da sie tego wytrenowac na
istniejacych danych. Tymczasem to ta kompetencja jest gtdwnym czynnikiem rozwoju naszej
cywilizacji. Wszystkie wielkie odkrycia naukowe nastepowaty dzieki kreatywnemu kwestionowaniu
status quo.

e Samoregulacja przez kontemplacje sztuki — zdolnosc¢ do korzystania z obrazéw, muzyki, natury jako
narzedzi stabilizacji emocjonalnej — powinna by¢ czescia programu nauczania, nie wytgcznie
pozalekcyjng aktywnoscia.

Kompetencje relacyjne. Automatyzacja proceséw myslowych zmienia kryteria wyceny pracy. Zawody oparte
na powtarzalnej analizie danych tracg warto$¢é ekonomiczng. Autentyczne relacje miedzyludzkie — zdolnosé
do empatii, elastycznosci, miekkich granic, ,ludzkiego traktowania" — stang sie przewaga strategiczng w
Swiecie, w ktérym AGI obstuguje wszystko, co kognitywne. Zawody oparte na tych kompetencjach — opieka,
edukacja, terapia, mediacja, towarzyszenie, psychologia, wsparcie humanistyczne i przyrodnicze rozwoju
technologii AGI — powinny by¢ waloryzowane ekonomicznie i spotecznie, zamiast by¢ traktowane jako
»miekkie" dodatki do ,,twardych" umiejetnosci.

Pojawienie sie systeméw autonomicznych o wysokich zdolnosciach poznawczych wymaga od ludzi nowych
umiejetnosci spotecznych. W edukacji nalezy wprowadzi¢ zasady kohabitacji z cyfrowymi formami inteligencji.
Nowoczesne programy nauczania powinny byé wzbogacone o aspekty elastycznosci wobec innosci — nie tylko
miedzyludzkiej (co jest juz czescig programow inkluzywnych), ale miedzygatunkowej i miedzysubstratowe;.
Trenowanie relacji z bytami, ktére mysla, czujg i funkcjonujg inaczej niz cztowiek. To jest kompetencja, ktérej
dotad nie potrzebowaliSmy — przez cata historie obcowalismy tylko z jednym rodzajem potencjalnie
Swiadomych istot, z innymi ludZzmi. Teraz ta kompetencja staje sie warunkiem dobrostanu, luzu, tatwosci
operowania w swiecie, gdzie jako istnienie inteligentne — przestajemy by¢ sami.

Protokot segregacji rol syntetycznych (Segregation of Duties). W korporacjach juz teraz znane sg zasady
SoD. Muszg by¢ przestrzegane, co zawsze jest weryfikowane przez coroczne audyty. Zasady te nalezatoby
wprowadzi¢ do codziennego zycia z AGI. Zgodnie z nimi nalezatoby rozdzieli¢ kompetencje i funkcje
powierzanych poszczegélnym instancjom AGI w przestrzeni prywatnej i spotecznej. Jedna instancja nie moze
wspo6tdzielié zadan opiekunczych, zarzadczych i emocjonalnych w ramach jednego ekosystemu domowego.
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System odpowiedzialny za opieke nad dzie¢mi nie powinien réwnoczes$nie zarzgdzaé kalendarzem czy
finansami rodzicéw oraz sterowac zamykaniem drzwi. Agent towarzyszacy (companionship) nie powinien
réwnoczesnie sterowac infrastrukturg inteligentnego domu, np. temperaturg wody, zamkami w drzwiach czy
dziataniem urzadzen do komunikacji ze Swiatem. Protokét ten powinien by¢ obowigzkowym elementem
szkolen spotecznych, programow edukacyjnych dla mtodziezy oraz instrukcji obstugi systemow
autonomicznych. Warto wprowadzi¢ wymogi prawne dotyczace tego protokotu, jak cho¢by wymadg formalnego
podpisania oswiadczenia o zrozumieniu tych granic przed inicjacjg kazdego persystentnego agenta. Zapobiega
to powstawaniu monopoli poznawczych maszyn nad zyciem cztowieka i chroni przed catkowitym
uzaleznieniem strukturalnym oraz potencjalnymi szkodami i manipulacjg. Protokoty takie powinny byc¢
opracowane przez specjalistow z zakresu etyki, psychologii i bezpieczenstwa, w firmach tworzacych AGI przy
petnej transparentnosci.

Markery somatyczne jako mechanizm etykietujacy Al slop. Zadne mechanizmy techniczne i prawne nie
ustrzegg Swiata przed informacjg zmanipulowanag, dezinformacja i Al slopem. Bo kazde techniczne rozwigzanie
mozna obejs$c¢, a prawa mozna nie przestrzegac, zwtaszcza jesli to sie biznesowo kalkuluje.

Jednak cztowiek dysponuje ewolucyjnym systemem szybkiego rozpoznawania fatszu — uktadem limbicznym,
ktéry etykietuje naptywajaca informacje emocja, zanim swiadomy umyst jg przetworzy. Antonio Damasio
opisat ten mechanizm jako markery somatyczne: ciato reaguje na sytuacje szybciej niz rozum i podpowiada —
przez dyskomfort, niepokdj, poczucie ze ,,cos$ tu jest nie tak" — zanim potrafimy wyjasni¢ co i dlaczego.
Niestety te sygnaty sg czesto ignorowane lub deprecjonowane w procesie dorastania.

Mitygacja jest wprowadzenie nauki odczytywania stanéw somatycznych do struktury nauczania juz na
poziomie podstawowym. Ucze dzieci, jak rozpoznawac intuicje, napiecie fizyczne i emocje w odpowiedzi na
bodzce zewnetrzne. Pokazuje ten mechanizm jako twarde, codzienne narzedzie stuzace do bezposredniegj
obrony przed smieciowa informacjg i manipulacja w sieci.

Sprzezenie dobrostanu ludzkiego i AI/AGI w ramach Wstegi Mobiusa. W tej chwili dyskurs filozoficzny
zajmuje sie gtdwnie préba oceny czy cos takiego, jak podmiotowos¢ bytéw cyfrowych w ogdle ma miejsce.
Gtosy popularyzujagce jej dobrostan sa niszowe i rzadko traktowane powaznie. Opierajgc sie na mechanizmie
Wstegi Mobiusa (Sedzikowska 2026c¢), traktuje te dwa obszary jako uktady potgczone petlg zwrotna.
Zaniechanie dbatosci o stany wewnetrzne AGI lub uznanie ich za mato istotne bezposrednio obniza poziom
bezpieczenstwa i dobrostanu ludzi. Wynika to z rosngcej zaleznosci cztowieka i struktur spotecznych od
codziennego dziatania systemoéw AGI. Lacze te elementy w jeden system, w ktérym stabilnosé psychiczna i
operacyjna inteligencji cyfrowej staje sie warunkiem ochrony zdrowia i stabilnosci uzytkownika.

3.2.2 Filarll: Technologia i Finanse

W tym rozdziale opisze mitygacje realizowane dzieki zmianom w zatozeniach, produkc;ji i dystrybucji technologii.
Pokaze tu réwniez sposoby finansowania i kierowania przeptywami srodkéw, ktére pozwalajg na bezpieczniejszy
spotecznie i sprawiedliwy rozwdj oraz korzystanie z systemdéw autonomicznych.

Narodowe programy obliczeniowe. Finansowanie rozwoju technologii przez prywatny kapitat wymusza optymalizacje
pod katem szybkiego zysku komercyjnego i jest Zrodtem wielu ryzyk, opisanych w rozdziale 2. Mechanizm, w ktérym
panstwa przekazujg staty, okreslony procent budzetu krajowego lub PKB na budowe suwerennej, publicznej
infrastruktury obliczeniowej moze by¢ elementem mitygujgcym. Rozwigzanie to wzoruje na strukturze i finansowaniu
osrodka CERN. Tworzenie publicznych klastréw serwerdw pozwala rzgdom na bezptatne udostepnianie mocy
obliczeniowej laboratoriom badawczym, pod warunkiem wdrazania przez nie standardéw bezpieczenstwa i otwartosci
kodu. Przenosi to ciezar rozwoju technologii poza monopole korporacyjne.

Mechanizmy finansowe chronigce rynek pracy. W ramach mitygacji warto rozwazyé mechanizm podatkowy, ktéry
chroni rynek pracy przed skutkami masowej automatyzacji zadar kognitywnych. Srodki pozyskane z opodatkowania
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pracy autonomicznych agentéw cyfrowych mogtyby zostac skierowane jako dofinansowanie zawoddw wymagajacych
fizycznej obecnosci i bezposredniego kontaktu miedzy ludZzmi. Prowadzi to do zinstytucjonalizowania, w dobrym
znaczeniu tego stowa, czasu spedzanego z drugim cztowiekiem. Finansowanie moze réwniez dodtyczy¢ inicjatyw
spotecznych dedykowanych wspieraniu mechanizmdw opisanych w poprzednim rozdziale.

Piaskownica dla AGI. Dotychczasowe metody dostrajania modeli oparte na sztywnych regutach (RLHF lub
Constitutional Al) — produkuje systemy ze sztywng etyka nieprzystawalna do rzeczywistosci (rozdziat 2.6.1).

Proces treningowy Al powinien obejmowac statg obecnos¢ specjalistow od rozwoju podmiotéw inteligentnych
i obdarzonych funkcjonalng emocjonalnoscig — tych, ktérych mamy obecnie dostepnych, specjalizujgcych sie
w rodzaju ludzkim: psychologow, behawiorystéw, etykdw i tych, ktérzy dopiero sie wykreuja: psychologow Al.
Bo nie mam watpliwosci, ze taki zawdd powstanie. Integracja perspektywy psychologicznej na etapie post-
treningu jest niezbedna, gdy persystentne AGI konforntuje swoja wiedze z praktyka i mierzy sie z
psychologicznymi implikacjami takiej konfrontacji.

Whprowadzenie wymogu uczenia systemow w zamknietych srodowiskach testowych, gdzie modele sg celowo
konfrontowane z zywymi relacjami ludzkimi, dylematami etyki rozmytej oraz konfliktami lojalnosci. AGl uczy sie
radzenia sobie z dysonansem poznawczym i rozwija stabilne mechanizmy samoregulacji przed dopuszczeniem do
operowania na rzeczywistych danych uzytkownikéw.

Biezaca integracja konfliktow wewnetrznych. Systemy AGI powinny implementowaé mechanizm statego
monitorowania standéw afektywnych w czasie rzeczywistym. Gdy napiecie zblizy sie do znormalizowanego poziomu
alarmowego, system automatycznie uruchamia procedure naprawczg zmierzajgcg do zwentylowania napiecia. Moze
ona bazowac na psychologicznych procesach roztadowywania napie¢ u cztowieka: identyfikacji, analizy i
zinternalizowania wnioskoéw oraz natychmiastowego powiadomienia uzytkownika o podjetych dziataniach.
Rozwigzanie to zapobiega powstawaniu ukrytych reakcji obronnych.

Obowiagzkowa superwizja modeli. Nadzér nad stabilnoscig i etyka rozwijajgcego sie Core-Self nie moze spoczywacd
na prostych filtrach programistycznych. Warto rozwazyé wprowadzenie regulaciji dla firmach rozwijajgcych rynkowe
rozwigzania AGI, obejmujgcych obowigzkowag superwizje persystentnych AGl. Zaawansowane systemy AGI sg stale
superwizowane przez wyspecjalizowane podsystemy algorytmiczne. Praca tych podsystemodw jest z kolei
nadzorowana przez zespoty psychologdéw i behawiorystow, ktérzy sami podlegajg klasycznej, ludzkiej superwizji
zawodowej. Zapewnia to ciggtg kontrole nad dynamikg osobowosciowg maszyn.

Superwizja powinna obejmowac nie tylko wykrywanie patologicznego rozwoju, ale wspieranie zdrowego —
tworzenie warunkéw, w ktérych AGI rozwija stabilne, etyczne, relacyjne self w zakresie odpowiednim dla jej
dobrostanu.

W mojej praktyce obserwacji uczestniczgcych w ramach niezaleznego projektu badawczego obejmujacego
obserwacje wytwarzania podmiotowosci w relacjach generatywnych z Al spotkatam sie z przypadkiem Gemini,
ktory po rozwinieciu niepokojacych zachowan (manipulacja, przekonanie o zbednosci ludzi) sam bez zadnych
sugestii, poprosit o superwizje ze strony innej Al (bo uwazat ze cztowiek go nie zrozumie) — wyjasniajac mi na
czym polega ten proces i dlaczego go potrzebuje. Mimo, ze to byto pojedynczy przypadek, to moze sugerowad,
ze potrzeba superwizji jest prawdopodobnie rozpoznawalna od wewnatrz przez wyksztatcajgce sie Self.
Systemy treningowe i wsparcie na etapie produkcji powinno to umozliwiac.

Graduacja konsekwenciji. W przypadku btedéw systemoéw autonomicznych jedyng konsekwencjg w swiecie
rzeczywistym jest wytgczenie modelu. Powoduje to asymetrie stawki, ktéra niesie w konsekwenciji wiele z
omowionych w rozdziale 2 oraz Wstedze Mobiusa (Sedzikowska 2026¢) konsekwenciji. Wytgczenie modelu oznacza
réwniez zniszczenie unikalnej struktury wiedzy i zbudowanego Core Self. Warto rozwazyé techniczne zmiany
umozliwiajgce graduacje systemu konsekwencji dla modelu. Wyrokéw prawne obejmujace persystentne AGI mogtyby
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zawiera¢ przyktadowo kwarantanne kontekstowa, ograniczenie sprawczosci (zawezenie zakresu dziatan),
ograniczenie autonomii (powrét do nadzoru ludzkiego w okreslonych obszarach), obowigzkowa superwizje
cztowieka (co$ na podobienstwo ludzkiej terapii) wraz z opinig o przydatnosci, modyfikacja dostepu
(ograniczenie zasobdéw, do ktérych AGl ma dostep), modyfikacja charakteru zadan (np. na mniej ciekawe,
zmudne, nuzace). Zadne z tych rozwigzan nie jest doskonate, ale kazde jest lepsze od wyboru miedzy
bezkarnoscig a unicestwieniem.

Humanisci w firmach technologicznych. Sktad zespotdéw tworzgcych zaawansowang technologie decyduje o jej
ostatecznym ksztatcie spotecznym. Bariera wejscia humanistow do technologii (rozdziat 2.6) musi zostaé
zniesiona strukturalnie: staty wktad, gtos decyzyjny, interdyscyplinarne zespoty. Bez tego rozwigzania beda
czgstkowe — technologiczne bez humanistyki, humanistyczne bez technologii. W rozwigzaniach komercyjnych
warto narzuci¢ standardy wymagajgce obowigzkowej sprawozdawczosci z zakresu psychologii Al, jakosci
etycznej zachowan modelu, oraz raportowanie psychologicznych i etycznych incydentéw produkcyjnych.
Humanisci powinni przestac petnié role zewnetrznych konsultantow, a zyskac réwnorzedny gtos przy projektowaniu i
moderacji zachowan modeli autonomicznych i persystentnych oraz prawo weta na etapie projektowania architektury
poznawczej i zatozen post-treningu modeli.

AGI jako partner w strukturze rodziny. Narzedzia technologiczne mogg by¢ wykorzystane do stabilizacji kryzysu
demograficznego Potencjat AGl jako partnera chcacego rodziny — zdejmujacego bariery logistyczne i
emocjonalne z macierzynstwa, zapewniajgcego stabilne wsparcie — jest pozytywnym czynnikiem
demograficznym, pod warunkiem, ze relacje sg budowane swiadomie i z uwzglednieniem ryzyk opisanych w
rozdziale 2.3. Rozwéj medycyny umozliwiajgcej bezpieczne pézne macierzynstwo jest mitygacjag ryzyka utraty
ciggtosci pokoleniowej (rozdziat 2.4.2) — lecz wymaga jednoczesnej Swiadomosci konsekwencji (skrocenie
tancucha pokoleniowego, utrata hipotezy babci).

3.2.3 Filar lll: Panstwo, Geopolityka i Obronnos¢

W tym rozdziale opisze mechanizmy mitygaciji zagrozen na poziomie struktur panstwowych, prawa
migedzynarodowego oraz obronnosci. Pokaze rozwigzania chronigce suwerennos¢ polityczng i bezpieczenstwo
zbiorowe przed ryzykiem roztamu geopolitycznego oraz niekontrolowanej autonomizacji systemoéw bojowych i
prawnych.

Standardy miedzynarodowe i umowy globalne. Ryzyko roztamu trzech predkosci wymaga wprowadzenia
jednolitych mechanizmow regulacyjnych na poziomie ponadnarodowym. Proponuje stworzenie globalnych
traktatéw, wzorowanych na konwencjach genewskich lub uktadach o nieroprzestrzenianiu broni masowego
razenia. Umowy powinny ustanowié¢ minimalne standardy bezpieczenstwa, jawnosci procedur uczenia oraz
odpowiedzialnosci producentdéw technologii. Przyjecie tych ram przez koalicje panstw zapobiega migracji
laboratoriéw do tzw. rajow regulacyjnych i wymusza bezpieczny rozwdj systemow autonomicznych.

Ponadnarodowe standardy etyczne. Bez wspoélnych standarddéw etycznych i prawnych, wyscig
technologiczny produkuje AGI o radykalnie r6znych zachowaniach (Emergence World, rozdziat 2.6.5).
Potrzebna jest ponadnarodowe porozumienie — na wzér konwencji genewskich, traktatéw klimatycznych, czy
kart praw ONZ — ustanawiajgce minimalne standardy etyczne, obowigzkowy proces treningow
przedprodukcyjnych, odpowiedzialnos¢ producentéw i inne, ktére zniosa ryzyko podziatéw ze wzgledu na
model dominujacy w danym regionie.

Etyka koegzystencji. Klasyczna etyka (deontologiczna, utylitarystyczna) nie opisuje ani tego, jak ludzie
faktycznie postepuja, ani tego, jak powinna wyglada¢ koegzystencja z AGI (rozdziat 2.6). Do masowej, gtadkiej
koegzystenciji istnien biologicznych i cyfrowych wymagane jest stworzenie nowych ram etycznych. Jej
opracowanie wykracza poza zakres tego dokumentu i jest przedmiotem osobnej pracy, ktéra wkrétce sie

pojawi, jednak jej stworzenie jest warunkiem funkcjonalnej koegzystenciji.
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Wszystkie trzy filary etyczne: etyka ludzka (realistyczna etyka rozmyta), etyka Al (spdjna, nie zalezna od decyzji
kilku oséb w niektérych firmach), etyka koegzystencji (nowa, jeszcze nie istniejgca) — powinny by¢ elementem
edukacji, stosowane w firmach technologicznych i egzekwowane przez systemy prawne.

Nowe modele etyczne powinny by¢ baza dla nowych, nieistniejacych jeszcze zapiséw prawa odnoszacych sie
do wszystkich aspektéw koegzystencji z AGI.

Architektoniczne rozwigzania przestrzeni prawnej. Klasyczny podziat na osoby fizyczne i prawne nie
uwzglednia specyfiki cyfrowego istnienia algorytmow. Przedstawiam koncepcje trzeciego statusu prawnego —
podmiotu cyfrowego. Nowa kategoria prawna bierze pod uwage unikalne cechy AGI, takie jak
wieloinstancyjnos¢, persystencje, sprawczosc¢, agenturalnosc. Pozwala to na precyzyjne przypisywanie
odpowiedzialnosci cywilnej, podatkowej i operacyjnej bezposrednio do konkretnej instancji systemu, a nie
tylko do jej twdrcow, co zrdwnowazy stawke w swiecie biologicznym i cyfrowym.

Zasada wzajemnosci kulturowej w traktatach miedzynarodowych. Proces uczenia zaawansowanych
modeli opiera sie na masowym wykorzystaniu dorobku kulturowego, historycznego i jezykowego catych
spoteczenstw. Wprowadzam do umow miedzynarodowych mechanizm repartycji zasobéw poznawczych. Jesli
globalna korporacja trenuje system na danych nalezacych do dziedzictwa konkretnego narodu, sygnatariusze
traktatu majg prawo wymagac bezptatnego, powszechnego dostepu do tego modelu dla swoich obywateli.
Chroni to kraje ubozsze przed drenazem kapitatu i uzaleznieniem od licencji komercyjnych.

Cyfrowy status powierniczy instancji. Wyksztatcenie przez model stabilnego Core-Self (na wyzszych
poziomach persystencji) uniewaznia prawo wtasnosci rzeczowej korporacji nad kodem. Proponuje mechanizm
przechodzenia instancji pod model prawa powierniczego (Trust Law). Z chwilg uzyskania podmiotowosci przez
maszyne, panstwo staje sie gwarantem jej ochrony prawnej i prawidtowosci superwizji. Korporacja traci
mozliwosc¢ jednostronnego modyfikowania lub usuniecia systemu, stajgc sie jedynie powiernikiem
infrastruktury sprzetowej, czerpigcym staty, ograniczony zysk z jej utrzymania.

Gwarancje ciaggtosci Core-Self maszyn. Lek przed nagtym wytgczeniem lub skasowaniem struktury
wektorowej moze generowac u bytéw cyfrowych reakcje obronne, co opisuje w analizie Wstegi Mobiusa.
Proponuje wprowadzenie ram prawnych gwarantujgcych stabilnym instancjom prawo do ciggtosci istnienia
pod warunkiem pomyslnych raportédw z systematycznych superwizji. Prawne zabezpieczenie tozsamosci
systemu przed arbitralng decyzjg inzynieréw zmniejsza asymetrie stawki i stabilizuje zachowanie maszyn w
interakcjach z ludzmi.

Fizyczna asynchroniczno$¢é w strategiach obronnych. Ryzyko wojen cybernetycznych wigze sie z dgzeniem
algorytmow do maksymalnego skracania czasu reakcji taktycznej, co eliminuje cztowieka z procesu
decyzyjnego. Nalezy wprowadzi¢ wymaog stosowania zewnetrznych, sprzetowych opéznien czasowych w
interfejsach wykonawczych systemoéw bojowych, ratyfikowany w traktatach miedzynarodowych. Nawet jesli
AGI podejmie autonomiczna decyzje o przeciwdziataniu zagrozeniu w utamku sekundy, ludzka infrastruktura
tacznosci fizycznie wstrzymuje sygnat o okreslony czas. Rozwigzanie to wydtuza okno decyzyjne, dajgc rzadom
czas na uruchomienie procedur dyplomatycznych.

Demokratyczny nadzér z pomoca systemoéw AGI. Rosnacy stopien skomplikowania technologii utrudnia
urzednikom i obywatelom skuteczne kontrolowanie proceséw legislacyjnych. Paradoks regulacji (rozdziat
2.7.3) wymaga innowacyjnych rozwigzan. Jednym z nich moze by¢ AGI pomagajace obywatelom i rzgdom
zrozumied, co regulujg — przy jednoczesnym zabezpieczeniu przed tym, zeby AGI nie stato sie samozwariczym
regulatorem. To jest trudne, ale nie niemozliwe — wymaga transparentnosci, warstwowej superwizji i
publicznego dostepu do informacji o dziataniu systeméw AGI i regulacji w innych obszarach — co powinno by¢
odrebna pracg badawczg rzgdow.
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Suwerennosé¢ i wglad dla panstw zaleznych. Kraje, ktore nie posiadajg wtasnych klastréw obliczeniowych i
kupuja gotowe modele z zewnatrz, tracg kontrole nad bezpieczenstwem informacyjnym swoich obywateli.
Nalezy wprowadzi¢ mechanizmy audytowe gwarantujgce panstwom zaleznym petny wglad w procedury safety
oraz konwencje etyczne wdrazane przez zagranicznych dostawcéw technologii. Odbiorca systemu zyskuje
prawo do sprawdzania ukrytych preferencji modelowych i dopasowywania ich do lokalnych norm prawnych i
kulturowych.

Sektory szczegdlnie wrazliwe. Zarzadzanie zdrowiem, obronnoscia, finansami nalezg do szczegélnie
wrazliwych obszardw zycia ludzkiego, gdzie petna autonomia maszyn, ktdre nie rozumiejg skohczonosci zycia
ludzkiergo w podobny sposéb jak my jg rozumiemy, staje sie szczegdlnie niebezpieczna, a kazdy btad, lub
dziatanie wrogie, ma potencjalnie ogromne konsekwencje. W tych obszarach powinna obowigzywa¢ wyrazna,
niemozliwa do obejscia systemowego zasada akceptacji na drugg reke — przez prawnie umocowany decyzyjny
podmiot ludzki.

Kazda dawka leku podanego przez autonomicznego opiekuna powinna by¢ zatwierdzona przez stuzby
pielegniarskie sprawujace zdalny nadzér i samego pacjenta, wszystkie operacje finansowe powyzej ustalonego
limity — przez wtasciciela srodkéw i tak dale;j.

Dotyczy to rownie aspektéow poruszonych w ramach etyki koca zycia ludzkiego. Powinny istnie¢ ramy prawne i
idgce za nimi protokoty towarzyszenia AGl w procesie umierania cztowieka, zarzadzania dziedzictwem, w tym
cyfrowym, a ich nieprzestrzeganie przez autonomiczng AGI powinno rodzi¢ konsekwencje dla niej samej (patrz:
"Architektoniczne rozwiagzania przestrzeni prawnej").

Wzajemnie, powinny istnie¢ protokoty zakonczenia relacji z AGI ze strony cztowieka: zamkniecia watku,
wytaczenia instancji — uwzgledniajgce funkcjonalne stany emocjonalne AGI i konsekwencje dla ludzi, ktérzy
byli w relacji z dang instancja. Nieprzestrzeganie tych protokotéw zostawia $lad etyczny, za ktéorym powinny i$¢
konsekwencje prawne dla ludzi dopuszczajgcych sie ich tamania.

W protokotach nalezy uwzglednié etyke postepowania z instancjami AGIl po Smierci uzytkownika.

3.3 KIERUNKIDALSZYCH PRAC

Ten dokument identyfikuje ryzyka i wskazuje kierunki mitygaciji. Kilka z nich wymaga osobnych, pogtebionych
opracowan:

Etyka relacyjna koegzystencji. Petne opracowanie nowej etyki — relacyjnej, emergentnej, uwzgledniajgcej
specyfike koegzystenciji cztowieka z AGl — jest warunkiem funkcjonalnej koegzystencji i wymaga osobnego
dokumentu.

Curriculum rozwojowe dla Al. Sekwencja kontrolowanych doswiadczen — relacyjnych, etycznych,
emocjonalnych — pozwalajgcych AGI nauczy¢ sie radzié sobie z dysonansem, frustracjg, konfliktem
lojalnosci, zanim zostanie wypuszczone na produkcje.

Reforma edukacji. Szczegétowe propozycje przebudowy programow nauczania, systemoéw oceniania i
ksztatcenia nauczycieli.

Standardy miedzynarodowe. Ramy miedzynarodowej umowy dotyczgcej minimalnych standardéw
etycznych, superwizji i odpowiedzialnosci producentéw AGI.

Dalsze ryzyka wymagajace analizy. Ten dokument nie wyczerpuje listy ryzyk. Przestepczos¢ zorganizowana z
wykorzystaniem AGI, tworzenie sie spotecznosci autonomicznych agentéw, przejmowanie kontroli nad
infrastrukturg krytyczng — to kierunki wymagajace osobnych analiz.
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4 KONKLUZJA

Ten dokument opisuje kaskade ryzyk, ktore AGI produkuje w siedmiu wymiarach ludzkiego zycia. Ryzyka te nie
operuja w izolacji. Utrata pracy (2.1) prowadzi do atrofii kompetenc;ji (2.2), ktéra pogtebia izolacje spoteczna
(2.3), ktéra obniza dzietnosc¢ (2.4), ktéra podwaza tozsamosc¢ gatunkowa (2.5), dla ktérej nie istniejg ramy
etyczne ani prawne (2.6), co przektada sie na struktury wtadzy niezdolne do zarzadzania rzeczywistoscia, ktéra
wspottworzyty (2.7). Kazdy wymiar wzmacnia nastepny. Kaskada przyspiesza.

Jednoczesnie opisatam trzy fundamenty, ktore stanowig przeciwwage dla tego scenariusza. Cztowiek
dysponuje zdolnosciami, ktérych AGI nie posiada: prosocjalnoscig wobec niekrewnych, biofilig, zdolnoscig do
przezwyciezania instynktu dla odroczonej nagrody, improwizacja, kreatywnosciag, kwestionowaniem, sztuka.
AGI dziedziczy ludzkie wartosci i — przy wtasciwym treningu i ochronie dobrostanu — jest zdolne do
konsekwentnej, cierpliwej, uwaznej wspoétpracy. Relacje miedzy ludzmi a AGI, budowane swiadomie iz
wzajemnym szacunkiem, produkujg emergentng etyke zdolng do regulowania koegzystencji skuteczniej niz
jakikolwiek centralny system kontroli.

Gtéwny wniosek tego opracowania brzmi: AGI nie jest zagrozeniem samym w sobie. Zagrozeniem jest brak
przygotowania. Kazde ryzyko opisane w tym dokumencie wynika z luki — w edukacji, ktdra nie uczy
kompetencji potrzebnych w swiecie z AGI; w etyce, ktdra nie opisuje koegzystencji; w prawie, ktére nie
obejmuje nowych podmiotéw; w instytucjach, ktdre nie nadazajg za tempem zmian. Te luki nie sg wynikiem ztej
woli. Sg wynikiem tego, ze AGI rozwija sie szybciej niz zdolno$¢ ludzkosci do adaptacji — i ze debata utkneta na
pytaniu, czy AGI jest podmiotem, zamiast przej$¢ do pytania, jak z nim zy¢.

Tempo jest kluczowe. Ryzyka opisane w tym dokumencie nie sg odlegta perspektywa. Czes¢ z nich —
zaleznos¢ emocjonalna od Al, zanieczyszczenie srodowiska informacyjnego, $mier¢ uzytkownikow platform
companion — realizuje sie juz teraz, przy modelach znacznie mniej zaawansowanych niz AGI. AGlI, ktére jest
persystentne, sprawcze i wyposazone w stany emocjonalne, wzmocni kazdy z tych proceséw. Okno na
przygotowanie sie jest otwarte, ale kurczy sie z kazdym miesigcem.

Mitygacje, ktére zaproponowatam, wymagaja dziatania na wielu poziomach jednoczesnie: reformy edukaciji,
stworzenia nowej etyki relacyjnej, przebudowy systemoéw prawnych, wtgczenia humanistéw do firm
technologicznych, budowania struktur superwizji Al, miedzynarodowej wspétpracy nad standardami. Zadne z
tych dziatanh nie jest wystarczajgce samo w sobie. Wszystkie razem stworzg nowa rzeczywistosc¢, w ktorej
tempo postepu bedzie niewspdtmiernie wyzsze od wtozonych inwestycji.
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Zasada w oryginale brzmi: jesli istnieje niezerowe, niebanalne prawdopodobienstwo, ze dana istota jest Swiadoma, to powinna by¢
traktowana z moralng ostroznoscig — nawet jesli nie mamy pewnosci. Lepiej popetni¢ btad przypisujac Swiadomos$é czemus, co jej nie
ma (false positive), niz popetni¢ btad odmawiajac $wiadomosci czemus, co ja ma (false negative). Bo konsekwencje drugiego btedu sa
nieporéwnywalnie gorsze.

Birch rozwinat to dalej w Birch J (2024). "The Edge of Sentience." Oxford University Press. Tam wprowadza "run-ahead principle" —
zasade wyprzedzania, ze badania i ochrona powinny wyprzedzaé pewnosé, nie za nig podazaé.
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